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ABSTRAK 

 

Pendidikan seksualitas menjadi hal yang penting untuk dikuasai dan 

diimplementasikan oleh masyarakat terutama oleh para orang tua agar dapat menjalankan 
fungsi keluarga sebagai pendidikan dengan baik. Agar para orang tua dapat mendapatkan 

pengetahuan mengenai pendidikan seksualitas, diadakan kegiatan fasilitasi pendidikan 

seksualitas yang diberikan oleh Kader PKK di Desa Sudi. Tujuan utama dari program 
fasilitasi pendidikan seksualitas adalah untuk meningkatkan pengetahuan dan keterampilan 

masyarakat Desa Sudi dalam mengawasi dan mendidik anak. Kader PKK merupakan roda 

penggerak yang memberikan fasilitasi pendidikan seksualitas kepada masyarakat Desa 
Sudi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh fasilitasi pendidikan seksualitas 

terhadap kesadaran fungsi pengawasan oleh orang tua kepada anak dalam keluarga rentan. 

Pendekatan dalam penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode 

deskriptif analitik. Sampel dalam penelitian ini berjumlah 32 orang tua yang telah diberikan 
fasilitasi pendidikan seksualitas oleh Kader PKK. Pengambilan data dalam penelitian ini 

menggunakan teknik snowball sampling dengan alat pengumpul data yaitu, kuesioner. 

Hasil dari penelitian ini diperoleh bahwa 1) pemberian pemahaman  pentingnya 

pendidikan seksualitas dalam keluarga memperoleh skor sebesar 86,67%. dapat 

diartikan bahwa fasilitasi pendidikan seksualitas oleh kader PKK berjalan dengan sangat 
baik di tengah-tengah masyarakat. 2) Tanggapan keluarga rentan mengenai pendidikan 

seksualitas dan pemberian motivasi kepada anak dalam kegiatan belajar memperoleh skor 

sebesar 89,40%. Dari hasil tersebut dapat diartikan bahwa kesadaran fungsi pengawasan 
oleh orang tua kepada anak dikategorikan sangat baik.3) Fasilitasi pendidikan seksualitas 

berpengaruh positif dan signifikan terhadap kesadaran fungsi pengawasan oleh orang tua 

kepada anak dalam keluarga rentan. jika fasilitasi pendidikan seksualitas mengalami 

kenaikan satu satuan, maka kesadaran fungsi pengawasan akan mengalami peningkatan 
sebesar 0,534 atau 53,4%. 

 

Kata kunci: Fasilitasi, Pendidikan Seksualitas, Kesadaran Fungsi Pengawasan, Keluarga 
Rentan 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

ABSTRACT 

 

Sexuality education is an important thing to be mastered and implemented by the 

community, especially by parents so that they can carry out the function of the family as 

education properly. For parents to gain knowledge about sexuality education, sexuality 

education facilitation activities were held by PKK cadres in Sudi Village. The main 
objective of the sexuality education facilitation program is to increase the knowledge and 

skills of the Sudi Village community in supervising and educating children. PKK cadres 

are cogs that provide facilitation of sexuality education to the people of Sudi Village. This 
study aims to determine the effect of facilitating sexuality education on awareness of the 

supervisory function of parents towards children in vulnerable families. The approach in 

this study uses a quantitative approach with an analytic descriptive method. The sample in 

this study was 32 parents who had been facilitated by PKK cadres. Data collection in this 
study used a snowball sampling technique with a data collection tool, namely, a 

questionnaire. The results of this study showed that 1) Providing an understanding of the 

importance of sexuality education in the family obtains a score of 86.67%. it can be 
interpreted that the facilitation of sexuality education by PKK cadres goes very well in the 

community. 2) Responses of vulnerable families regarding sexuality education and 

motivating children in learning activities obtained a score of 89.40%. From these results, it 
can be interpreted that the awareness of the supervisory function by parents to children is 

categorized as a very good, 3) Facilitation of sexuality education has a positive and 

significant effect on awareness of the supervisory function of parents on children in 

vulnerable families. if the facilitation of sexuality education increases by one unit, the 
awareness of the supervisory function will increase by 0.534 or 53.4%. 

 

Keywords: Facilitation, Sexuality Education, Awareness of Oversight Function, 

Vulnerable Families  
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