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ABSTRAK 

PENGGUNAAN MEDIA MINUMAN TRADISIONAL DARI TANAMAN OBAT 

KELUARGA (TOGA) DALAM PEMBELAJARAN IPA DI KELAS III SD 

NEGERI BUAH GEDE 

 

Melis Khoirotun Nissa 

Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar, Kampus Serang 

Universitas Pendidikan Indonesia 

 

Tanaman Obat Keluarga (TOGA) pada hakekatnya adalah tanaman berkhasiat yang 

ditanam di lahan pekarangan yang dikelola oleh keluarga. Minuman tradisional adalah 

segala sesuatu yang diwarisi manusia dari orang tuanya turun temurun, yang biasa 

dikonsumsi oleh masyarakat tertentu menggunakan bahan-bahan alami seperti dedaunan, 

rempah-rempah, buah-buahan ataupun hasil dari pepohonan dan telah menjadi ciri khas 

dari suatu daerah  yang memiliki cita rasa yang relatif sesuai dengan selera masyarakat. 

Media pembelajaran merupakan bahan, alat atau teknik yang digunakan dalam kegiatan 

belajar mengajar dengan maksud agar proses interaksi komunikasi edukasi antar guru dan 

siswa dapat berlangsung secara tepat guna dan berdayaguna. Media pembelajaran IPA 

merupakan sarana yang diperlukan guru IPA untuk membantu siswa memahami suatu 

konsep ketika belajar IPA, khususnya media yang dapat digunakan sendiri oleh siswa. 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian deskriptif kualitatif dengan pendekatan 

kualitatif. Hasil temuan yang diperoleh dari penelitian ini adalah sebagian besar siswa 

mendapatkan hasil yang memuaskan hal ini dapat dilihat dengan capaian siswa dalam tiga 

tahapan memiliki delapan belas indikator dengan perolehan hasil siswa sebelas indikator 

dengan kriteria berkembang sesuai harapan dan tujuh indikator dengan kriteria cukup 

berkembang. Dengan demikian penggunaan media minuman tradisional dari tanaman obat 

keluarga dalam pembelajaran IPA di kelas III SD Negeri Buah Gede sudah mendapatkan 

hasil yang baik sesuai dengan yang diharapkan oleh peneliti.  

Kata Kunci: Tanaman Obat Keluarga, Minuman Tradisional, Media Pembelajaran IPA 
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ABSTRACK 

THE USE OF TRADITIONAL DRINK MEDIA FROM FAMILY MEDICAL 

PLANTS (TOGA) IN SCIENCE LEARNING AT GRADE III SD NEGERI BUAH 

GEDE 

 

 

Melis Khoirotun Nissa 

Elementary School Teacher Education Study Program, Serang Campus  

University of Education Indonesia 

 

Family Medicinal Plants (TOGA) are essentially medicinal plants grown in the yards 

managed by the family. Traditional drinks are everything that humans have inherited from 

their parents for generations, which are commonly consumed by certain people using 

natural ingredients such as leaves, spices, fruits or products from trees and have become a 

hallmark of an area that has a taste that is relatively in accordance with the tastes of the 

people. Learning media are materials, tools or techniques used in teaching and learning 

activities with the intention that the educational communication interaction process 

between teachers and students can take place in an effective and efficient manner. Science 

learning media is a tool needed by science teachers to help students understand a concept 

when learning science, especially media that students can use themselves. This study uses 

a qualitative descriptive research method with a qualitative approach. The findings obtained 

from this study were that most of the students got satisfactory results. This can be seen by 

the student achievement in the three stages having eighteen indicators with the acquisition 

of student results eleven indicators with criteria developing according to expectations and 

seven indicators with criteria sufficiently developed. Thus the use of traditional drinking 

media from family medicinal plants in learning science in class III SD Negeri Buah Gede 

has obtained good results as expected by researchers. 

 

Key words: Family Medicinal Plants, Traditional Drinks, Science Learning Media 
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