
 

29 
Diva Salimah Putri Nabila, 2023 
NILAI NASIONALISME DALAM NOVEL DI BALIK TEDUH SEGARA JAWA KARYA MUSTOFA NAJIB 
SERTA PEMANFAATANNYA SEBAGAI BAHAN AJAR TEKS CERITA SEJARAH DI SMA 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

BAB 3 

METODE PENELITIAN 

Metode yang digunakan pada penilitian ini adalah deskriptif kualitatif dan 

analisis isi. Menurut Sugiyono (2013, hlm. 9) penelitian kualitatif adalah penelitian 

yang didasarkan pada filsafat postpositivisme, digunakan untuk meneliti pada objek 

alamiah/tanpa dibuat-buat, dimana dalam peneliti berperan sebagai instrument 

kunci, teknik pengumpulan data dilakukan secara triangulasi, analisis data bersifat 

induktif/kualitatif, dan hasil penelitian lebih menekankan makna dari pada 

generalisasi. 

Peneliti menggunakan metode tersebut karena ingin mendeskripsikan, 

menguraikan, dan memaparkan objek yang ingin diteliti yakni berkenaan dengan 

struktur pembangun dan nilai-nilai nasionalisme pada novel Di Balik Teduh Segara 

Jawa karya Mustofa Najib. Penelitian ini menggunakan pendekatan struktural 

Todorov untuk mengkaji unsur pembangun secara rinci dan memperoleh pandangan 

universal terhadap makna yang terkandung dalam novel. Selain itu, pendekatan 

tersebut digunakan untuk membantu peneliti menemukan nilai nasionalisme dalam 

novel. 

3.1 Sumber Data 

Data pada penelitian ini berupa kata, frasa, kalimat, dan paragraf yang 

bersumber dari novel Di Balik Teduh Segara Jawa karya Mustofa Najib cetakan 

pertama. Berikut ini identitas novel Di Balik Teduh Segara Jawa yang akan menjadi 

objek kajian. 

Judul  : Di Balik Teduh Segara Jawa 

Penulis  : Mustofa Najib 

Penerbit : Jendela Jiwa Publication 

Tahun terbit : 2022 

Cetakan : Ke-1 

ISBN  : 978-623-98537-1-6 

Selain itu, sumber data lainnya diperoleh dari berbagai bahan pustaka, seperti 

buku, artikel jurnal, skripsi, tesis, dan bahan pustaka lain yang relevan dengan topik 

penelitian. 
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3.2 Teknik Pengumpulan Data 

Teknik pengumpulan data yang digunakan pada penilitian ini adalah teknik 

studi pustaka dan teknik catat. Teknik kajian pustaka merupakan teknik yang 

menggunakan berbagai sumber tertulis demi memperoleh berbagai data. Sementara 

teknik catat digunakan untuk mengumpulkan data dengan mencatat bagian penting 

dari novel baik berupa kata, kalimat, ataupun paragraf. 

3.3 Teknik Analisis Data 

Teknik analisis data pada penilitian ini berisi proses yang akan dilakukan 

peneliti dalam penemuan dan pembahasan. Berikut ini teknik analisis data yang 

akan dilakukan: 

1) Membaca dan memahami novel Di Balik Teduh Segara Jawa karya Mustofa 

Najib secara keseluruhan. 

2) Mencatat data yang meliputi unsur pembangun yang terdapat dalam novel Di 

Balik Teduh Segara Jawa karya Mustofa Najib. 

3) Mencatat data yang meliputi nilai-nilai nasionalisme yang terdapat dalam 

novel Di Balik Teduh Segara Jawa karya Mustofa Najib. 

4) Menganalisis struktur dan nilai-nilai nasionalisme dalam novel Di Balik 

Teduh Segara Jawa karya Mustofa Najib. 

5) Menyusun rancangan bahan ajar teks cerita sejarah dengan memanfaat nilai-

nilai nasionalisme yang terdapat pada novel Di Balik Teduh Segara Jawa 

karya Mustofa Najib. 

3.4 Instrumen Penelitian 

Penelitian ini menggunakan empat instrumen penelitian yaitu instrumen 

analisis struktur, instrumen nilai-nilai nasionalisme, instrumen rancangan bahan 

ajar, dan instrumen uji validitas rancangan bahan ajar yang akan diberikan kepada 

ahli. 

1) Instrumen Analisis Struktur 

Instrumen ini digunakan untuk membantu peneliti melakukan analisis struktur 

pada novel Di Balik Teduh Segara Jawa karya Mustofa Najib. 
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Tabel 3.1  

Instrumen Analisis Struktur 

Aspek yang 

Dianalisis 
Indikator Sumber 

Alur dan 

Pengaluran 

Alur menganalisis urutan satuan teks 

berupa ingatan, linier, atau bayangan 

Pengaluran menganalisis hubungan sebab 

akibat antar fungsi utama cerita 

(Todorov, 

1985) 

 

(Nurgiyantoro, 

2015) Tokoh / 

penokohan 

a. Menganalisis tokoh berdasarkan peran 

dan kepentingannya (tokoh utama dan 

tokoh tambahan 

b. Menganalisis tokoh berdasarkan fungsi 

penampilan tokoh (tokoh protagonis dan 

tokoh antagonis) 

c. Menganalisis tokoh berdasarkan 

perwatakannya (tokoh sederhana dan 

tokoh bulat) 

d. Menganalisis tokoh berdasarkan 

perkembangan watak tokoh (tokoh statis 

dan tokoh berkembang) 

e. Menganalis tokoh berdasarkan 

pencerminan tokoh dari kehidupan 

nyata (tokoh tipikal dan tokoh netral) 

Latar Menganalisis latar waktu (hari, bulan, dan 

tahun) dan latar tempat 

Modus Menganalisis tipe penceritaan baik dengan 

wicara yang dialihkan, wicara yang 

dilaporkan, maupun yang wicara yang 

dinarasikan. 

Kala Menganalisis urutan waktu (waktu fiksi, 

waktu wacana, retropeksi, prospeksi), 

tempo (persesuaian sempurna, 

pengembangan dan pemadatan waktu), 

frekuensi (cerita tunggalan, cerita rangkap, 

cerita pengulangan). 

Sudut Pandang Menganalisis sudut pandang cerita baik 

sudut pandang orang pertama, sudut 

pandang orang kedua, maupun sudut 

pandang orang ketiga. 

 

2) Instrumen Analisis Nilai-Nilai Nasionalisme 

Instrumen ini digunakan untuk membantu peneliti melakukan analisis nilai-

nilai nasionalisme pada novel Di Balik Teduh Segara Jawa karya Mustofa 

Najib. 
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Tabel 3.2  

Instrumen Analisis Nilai Nasionalisme 

No 
Aspek yang 

Dianalisis 
Indikator Sumber 

1 Cinta tanah air Cara berpikir, bersikap, dan 

berbuat yang mencerminkan 

kesetiaan, kepedulian, dan 

penghormatan kepada bangsa 

(Tasai, 

Jayawati, & 

Subardini, 

2002) 

2 Patriotisme Sikap kesedian berjuang untuk 

mengatasi serangan atau ancaman 

sebagai bentuk membela dan 

mempertahankan negara 

3 Harapan 

kemerdekaan 

unsur yang mengandung cita-cita 

rakyat dan bangsa Indonesia 

sebelum mencapai kemerdekaan 

(tahun 1920-1945). Unsur ini 

terdiri dari beberapa bentuk 

rangkaian seperti hal yang harus 

dicemaskan, masalah yang harus 

diselesaikan, dan masalah yang 

harus dihindarkan. 

4 Pemujaan terhadap 

pahlawan 

Sikap mengenang dan menghargai 

jasa pahlawan 

5 Bangga akan 

bahasa nasional 

menempatkan bahasa Indonesia 

sebagai bahasa persatuan 

6 Pengenangan 

Kejayaan masa lalu 

pengenangan terhadap masyarakat 

Indonesia yang berbudi pekerti 

tinggi dan berakhlak mulia yang 

saat ini semakin memudar. 

 

3) Instrumen pembahasan struktur dan nilai-nilai nasionalisme 

Instrumen ini digunakan untuk membahas nilai nasionalisme dengan aspek-

aspek yang merupakan struktur novel. 

Tabel 3.3 

Instrumen Pembahasan Struktur dan Nilai Nasionalisme 

No Kriteria Aspek Keterangan 

1 Cinta tanah air Tokoh dan penokohan, alur, 

latar, modus, kala, frekuensi, 

sudut pandang. 

 

2 Patriotisme Tokoh dan penokohan, alur, 

latar, modus, kala, frekuensi, 

sudut pandang. 
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3 Harapan 

kemerdekaan 

Tokoh dan penokohan, alur, 

latar, modus, kala, frekuensi, 

sudut pandang. 

 

4 Pemujaan terhadap 

pahlawan 

Tokoh dan penokohan, alur, 

latar, modus, kala, frekuensi, 

sudut pandang. 

 

5 Bangga akan bahasa 

nasional 

Tokoh dan penokohan, alur, 

latar, modus, kala, frekuensi, 

sudut pandang. 

 

6 Pengenangan 

kejayaan masa lalu 

Tokoh dan penokohan, alur, 

latar, modus, kala, frekuensi, 

sudut pandang. 

 

 

4) Instrumen Rancangan Bahan Ajar 

Instrumen ini digunakan untuk membantu peneliti menyusun rancangan bahan 

ajar berupa modul. 

Tabel 3.4 

Instrumen Rancangan Bahan Ajar 

No Struktur Modul Komponen Modul Sumber 

1. Halaman Sampul • Judul modul 

• Bidang/program studi 

• Gambar ilustrasi 

• Penulis modul 

• Tahun modul disusun 

(Daryanto, 2013) 

2. Kata Pengantar Memuat informasi mengenai 

peran modul dalam proses 

pembelajaran 

3. Daftar isi Memuat kerangka modul dan 

dilengkapi nomor halaman. 

5. Glosarium Memuat penjelasan tentang arti 

dari setiap istilah atau kata yang 

sulit. 

6. Pendahuluan • Standar kompetensi yang 

akan dipelajari 

• Deskripsi materi 

pembelajaran 

• Waktu yang dibutuhkan 

• Petunjuk penggunaan modul 

• Tujuan akhir yang hendak 

dicapai 

• Peta Konsep 

7. Pembelajaran • Tujuan memuat kemampuan 

yang harus dikuasai 

• Uraian materi 
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• Rangkuman 

• Tugas dapat berupa observasi, 

studi kasus, kajian materi, 

atau latihan 

• Lembar kerja praktik 

8. Evaluasi • Tes kognitif 

• Penilaian sikap 

9. Kunci jawaban Memuat jawaban pertanyaan dari 

tes pada kegiatan pembelajaran 

10 Daftar Pustaka Memuat semua referensi/pustaka 

yang digunakan sebagai acuan 

pada saat penyusunan modul 

 


