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BAB V 

SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN REKOMENDASI 

5.1 Simpulan 

Merujuk pada pembahasan tentang tingkat partisipasi dalam program keluarga 

harapan dengan kemandirian keluarga pada keluarga penerima manfaat di 

Kelurahan Sukarasa dengan mengacu pada apa yang telah dijelaskan oleh peneliti 

dalam bab sebelumnya, maka dapat disimpulkan dari studi ini sebagai berikut: 

1. Tingkat partisipasi dalam program keluarga harapan di Kelurahan Sukarasa 

Kecamatan Sukasari Kota Bandung memiliki variasi. Dimensi partisipasi 

dalam pelaksanaan bidang kesehatan dan pendidikan tergolong sangat 

tinggi, sementara partisipasi dalam evaluasi dan pelaksanaan bidang 

ekonomi tergolong sedang. Selain itu, dimensi partisipasi dalam menikmati 

hasil berada pada kategori sedang. Untuk keseluruhan partisipasi 

menunjukkan skor yang positif dalam program keluarga harapan. 

2. Kemandirian keluarga di Kelurahan Sukarasa Kecamatan Sukasari Kota 

Bandung tergolong tinggi. Dimensi peningkatan taraf hidup KPM, 

perubahan perilaku KPM dalam mengakses layanan kesehatan, pendidikan, 

kesejahteraan sosial, dan pemanfaatan produk dan jasa keuangan formal 

juga menunjukkan tingkat yang tinggi. Ini menandakan bahwa usaha-usaha 

dalam meningkatkan kemandirian keluarga di wilayah tersebut telah 

memberikan hasil yang positif dan beragam dalam berbagai aspek 

kehidupan. 

3. Tingkat partisipasi dalam program keluarga harapan dan kemandirian 

keluarga memiliki hubungan yang positif yaitu terdapat hubungan korelasi 

yang rendah antara variabel tingkat partisipasi dalam program keluarga 

harapan dengan kemandirian keluarga. Meskipun variabel x (tingkat 

partisipasi dalam program keluarga harapan) memprediksi variabel y 

(kemandirian keluarga) sebesar 5%. 
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5.2 Implikasi 

Mengacu pada simpulan yang sudah diuraikan sebelumnya, penelitian ini 

menunjukkan bahwa partisipasi aktif dalam program keluarga harapan berpotensi 

berkontribusi pada peningkatan kemandirian keluarga. Oleh karena itu, para 

penyelenggara dan pemerintah perlu memperkuat upaya untuk mendorong dan 

meningkatkan partisipasi keluarga dalam program ini. Penelitian ini mungkin hanya 

melihat hubungan antara partisipasi PKH dengan kemandirian keluarga dalam 

periode tertentu. Namun, penting untuk memantau dampak jangka panjang PKH 

terhadap kemandirian keluarga. 

 

5.3 Rekomendasi 

Dengan mempertimbangkan hasil studi yang telah dijelaskan oleh peneliti, 

mengindikasikan bahwa terdapat beberapa rekomendasi yang akan peneliti 

sampaikan berkaitan dengan partisipasi dalam program keluarga harapan dengan 

kemandirian keluarga. Berikut adalah beberapa rekomendasi yang dapat diuraikan:  

1. Bagi Pemangku Kebijakan 

Diharapkan bahwa para pembuat kebijakan dapat meningkatkan 

pelaksanaan Program Keluarga Harapan agar menjadi lebih efisien, terutama dalam 

hal distribusi bantuan kepada penerima agar menjadi lebih merata dan tepat sasaran. 

Hal ini akan mendukung pencapaian tujuan utama PKH sebagai sebuah upaya 

perlindungan dan pemberdayaan sosial untuk mengatasi kemiskinan di masa 

mendatang. 

2. Bagi Pendamping PKH 

Pendamping PKH sebaiknya memberikan pelatihan keterampilan kepada 

keluarga penerima manfaat, juga memberikan arahan beberapa kegiatan kepada 

keluarga penerima manfaat sehingga penerima PKH melaksanakan kegiatan secara 

rutin bersama-sama untuk meningkatkan ikatan sosial sesama penerima program 

keluarga harapan. 

3. Bagi Keluarga Penerima Manfaat PKH 

Bagi keluarga penerima manfaat, dapat memanfaatkan kesempatan yang 

diberikan oleh PKH, seperti akses ke layanan kesehatan dan pendidikan, dengan 
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memanfaatkan program keluarga harapan secara optimal, keluarga dapat 

mengoptimalkan potensi untuk mencapai kemandirian. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Untuk peneliti berikutnya, diharapkan memiliki kesempatan untuk 

mengeksplorasi aspek-aspek tambahan yang berpengaruh di luar tingkat partisipasi 

dalam program keluarga harapan. Bagi mereka yang merencanakan penelitian 

serupa, disarankan untuk menambahkan jumlah sampel dalam penelitian dan 

memperluas cakupan lokasi penelitian untuk mendapatkan hasil yang diperoleh 

dapat lebih unggul dari penelitian ini. 

 


