BAB V
SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN REKOMENDASI

5.1 Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan mengenai partisipasi supporter
wanita dengan motivasi berolahraga dalam olahraga maskulin, maka peneliti
dapat menjawab dan menyimpulkan pertanyaan dari rumusan masalah yang
dicantumkan. Penulis menyatakan bahwa berdasarkan pengolahan data maka
didapatkan tingkat partisipasi siswi dalam mendukung dan mensupport atlet
dalam pertandingan olahraga yang dimasukan dalam Kkriteria sangat tinggi
terdapat 4 orang, selanjutnya dalam kriteria tinggi terdapat 6 orang dan terdapat
10 orang yang tingkat partisipasinya rendah bahkan 2 orang memiliki tingkat
partisipasi sangat rendah. Selanjutnya berdasarkan pengolahan data untuk tingkat
motivasi berolahraga, didapatkan kriteria sangat tinggi sebanyak 1 orang dan 15
orang dengan tingkat motivasi berolahraga yang tinggi. Sedangkan untuk kriteria
sangat rendah terdapat 3 orang dan 3 orang untuk kriteria motivasi berolahraganya
rendah. Kemudian penulis mendapatkan hasil uji statistika korelasi bahwa: tidak
terdapat hubungan yang signifikan antara partisipasi supporter wanita dengan
motivasi berolahraga dalam olahraga maskulin.

Kemudian dari hasil penelitian pada hubungan partisipasi supporter wanita
dengan motivasi berolahraga tinggi dan motivasi berolahraga rendah dalam
olahraga maskulin menunjukan bahwa tidak terdapat hubungan yang signifikan
begitupun pada penelitian hubungan partisipasi supporter tinggi dan partisipasi

rendah dengan motivasi berolahraga dalam olahraga maskulin.

5.2 Implikasi dan Rekomendasi
Berdasarkan temuan bahwa tidak ada pengaruh yang signifikan antara dua
variabel dalam penelitian ini, disarankan untuk penelitian selanjuntnya melakukan
pendekatan yang lebih mendalam dan komprehensif dalam penelitian berikutnya:
1. Analisis Faktor Kontribusi Lain: Meskipun hubungan tidak signifikan
dalam penelitian ini, perlu untuk menganalisis faktor lain yang mungkin

memengaruhi motivasi berolahraga wanita dalam olahraga maskulin,
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seperti persepsi tentang olahraga maskulin, lingkungan sosial, dan
motivasi intrinsik.

2. Variasi Sampel dan Konteks: Mungkin berguna untuk memperluas
sampel dan mempertimbangkan variasi dalam konteks olahraga
maskulin, seperti jenis olahraga, tingkat kompetisi, budaya, dan sampel
yang didalamnya juga terdapat supporter yang juga merupakan atlet
olahraga yang sesuai dengan cabang olahraga yang dipilih untuk
mendapatkan pemahaman yang lebih holistik.

3. Penggunaan Metode Analisis yang Berbeda: Penelitian selanjutnya dapat
mencoba menggunakan metode analisis statistik yang berbeda atau lebih
canggih untuk mengidentifikasi potensi hubungan yang mungkin tidak

terdeteksi oleh metode yang digunakan dalam penelitian ini.
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