BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan penelitian serta analisis data, maka penulis dapat menarik

kesimpulan bahwa berdasarkan pemaparan deskripsi data dan hasil menunjukan

bahwa:

1.

Terdapat hubungan yang signifikan pada dukungan orang tua dengan
keterampilan atlet sepak bola SMP NEGERI 1 Sukamantri.

. Terdapat hubungan yang signifikan pada motivasi berprestasi dengan

keterampilan atlet sepak bola SMP NEGERI 1 Sukamantri.

Terdapat hubungan yang signifikan pada dukungan orang tua dan motivasi
berprestasi secara bersama-sama dengan keterampilan atlet sepak bola SMP
NEGERI 1 Sukamantri.

5.2 Saran

Berdassrkan penelitisn yang teah ditempuh oleh penulis serta kesimpulan

yang di ambil dari hasil pengolahan data penelitian, makapenulis ingin

menyampaika beberapa saran yang dapat mengembangkan olahraga sepak bola
khususnya di SMP NEGERI 1 Sukamantri.

1.

Pelatih dan orang tua dapat mempertahankan dan meningkatkan dukungan
kepada anak-anak agar menjadi lebih baik lagi karena anak-anak sangat
membutuhkan dorongan dari orang tua untuk mencapai apa yang diinginkanya.
Dengan adanya hasil dari penelitian ini diharapkan informasi yang telah
diperoleh dapat menjadi tambahan informasi bagi para pelatih/instruktur

olahraga sepak bola.

Beri Barokah, 2023

HUBUNGAN ANTARA DUKUNGAN ORANG TUA,MOTIVASI BERPRESTASI DENGAN KETERAMPILAN
ATLET SEPAK BOLA SMP NEGERI 1 SUKAMANTRI KABUPATEN CIAMIS

Universitas Pendidikan Indonesia | Repository.upi.edu | Perpustakaan.upi.edu

46



