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ABSTRAK

Oktaviani, Fazzrin. (2023). Pengaruh Perubahan Sosial Akibat Covid-19 Terhadap Modal
Sosial Peserta Didik Kelas Viii Di Smp Negeri Se-Kecamatan Ciawi Kabupaten Bogor.
Skripsi. Bandung: Universitas Pendidikan Indonesia. Tidak Diterbitkan

Pandemi covid-19 membawa berbagai perubahan pada seluruh aspek dan lapisan kehidupan,
khususnya pada sistem pendidikan dan modal sosial dari peserta didik. Pada penalitian ini
memiliki tujuan utama, yakni mengetahui bagaimana gambaran yang ditunjukan dari pengaruh
perubahan sosial akibat covid-19 terhadap modal sosial peserta didik kelas VIII di SMP Negeri
se-Kecamatan Ciawi Kabupaten Bogor. Metode penelitian ini menggunakan korelasional
dengan pendekatan kuantitatif. pengumpulan data melalui kuisioner atau angket. Populasi dari
penelitian ini merupakan peserta didik kelas VIII tahun akademik 2022-2023 dengan jumlah
keseluruhan 1049 peserta didik, maka sampel yang didapat sebanyak 95 peserta didik. Hasil
penelitian ini menyatakan jika kedua variabel memiliki tingkat pengaruh yang positif dan
saling bersignifikan. Kemudian gambaran pada peserta didik terhadap perubahan sosial akibat
pandemi covid-19 memiliki rata-rata jawaban responden menempati kategori cukup dan pada
gambaran modal sosial peserta didik menempati kategori sangat tinggi. Sehingga dapat
disimpulkan jika kedua variabel saling mempengaruhi satu sama lain.

Kata kunci: perubahan sosial, pandemi, modal sosial
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ABSTRACT

Oktaviani, Fazzrin. (2023). The Influence of Social Change Due to Covid-19 On The Social
Capital Of Class VIII Students In Public Junior High Schools In Ciawi Sub-District,
Bogor District. Thesis. Bandung: Indonesia University of Education. Not Publish.

The covid-19 pandemic has brought various changes to all aspects and layers of life, especially
to the education system and the social capital of students. This research has the main objective,

namely to find out how the picture is shown of the effect of social change due to covid-19 on
the social capital of class VIII students at SMP Negeri in Ciawi District, Bogor Regency. This
research method uses correlation with a quantitative approach. data collection through

questionnaires or questionnaires. The population of this study were VIII grade students in the
2022-2023 academic year with a total of 1049 students, so the sample obtained was 95
students. The results of this study state if both variables have a positive and mutually significant
level of influence. Then the description of students on social change due to the co-19 pandemic
has an average respondent's answer in the moderate category and in the description of
students' social capital in the very high category. So it can be concluded that the two variables
influence each other.

Keywords: social change, pandemic, social capital
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BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Masalah

Covid-19 atau yang dikenal dengan corona virus (SARS-Cov) merupakan
wabah pandemi yang muncul pada akhir tahun 2019 di Tiongkok yang kemudian
mulai menyebar secara cepat dan aktif pada tahun 2020 ke seluruh penjuru dunia.
Semenjak kasus pertama covid-19 ditemukan di Indonesia, pemerintah langsung
membuat tanggap darurat terkait bahayanya penyebaran virus tersebut sebagai
bentuk regulasi perlindungan bagi seluruh warga negara Indonesia. Segala jenis
aktivitas yang mengharuskan untuk bertatap muka ditiadakan. Hal ini sesuai
dengan kebijakan pemerintah pada Peraturan Pemerintah Republik Indonesia
Nomor 21 Tahun 2020 Tentang Pembatasan Sosial Berskala Besar Dalam Rangka
Percepatan Penanganan Coronavirus Disease 2019 (covid-19). Maka berdasarkan
peraturan di atas, pemerintah meminta agar masyarakat membatasi segala bentuk
mobilitas sehingga kehidupan bersosial juga menjadi terhambat (Pusdiklat
Kemendikbud, 2020).

Terhitung sejak tahun 2019 sampai tahun 2022, masyarakat kita telah
melewati masa-masa kritis dengan segala perubahan kehidupan sosial yang
disebabkan oleh pandemi. Berbagai perubahan telah dilalui, mulai dari pembiasaan
bertatap maya, melaksanakan aktivitas dari dalam rumah, memakai masker,
hingga tata cara berinteraksi yang baru. Pembiasaan baru ini (new normal)
dilakukan demi mengurangi angka penyebaran virus corona yang semakin
meningkat. Mengingat penularan virus ini dapat menular melalui droplet atau
cairan yang menempel pada benda maupun yang berada di udara dari individu
yang tertular covid-19 dan bersumber dari percikan bersin atau batuk. Hal ini juga
yang menyebabkan terjadinya perubahan perkembangan sosial budaya pada

masyarakat.
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Tidak terlepas dari beberapa aspek yang terdampak di atas, pendidikan juga
terkena imbas yang cukup besar. Peserta didik dipaksa untuk melakukan
pembelajaran jarak jauh. Hal ini berarti terjadi perubahan secara tidak
direncanakan, namun terpaksa harus diterima. Dampaknya adalah pembelajaran
yang tidak maksimal, komunikasi antara siswa dengan guru yang didominasi
hanya satu arah (yaitu dari guru) dan lumpuhnya aktivitas bersosialisasi peserta
didik dengan lingkungan sekolah.

Seiring berjalannya waktu, aktivitas pendidikan pun mulai ditata kembali agar
peserta didik bisa mendapatkan pendidikan seutuhnya di sekolah. Tatap muka
terbatas mulai dilakukan oleh beberapa sekolah yang disertai dengan protokol
kesehatan ketat. Hal ini sesuai dengan peraturan SKB empat mentri yang dikutip
pada situs resmi Kemendikbud pada 07 Agustus 2020, wilayah yang sudah
tergolong kecilnya penyebaran virus diperbolehkan melaksanakan PTM
(Kemendikbud, 2020). Namun gerakan ini tidak mudah juga untuk dilakukan.
Pasalnya muncul beberapa varian virus covid-19 seperti varian omicron
(B.1.1.529) yang menghambat kegiatan pelaksanaan pembelajaran tatap muka
secara langsung.

Pada beberapa kasus, terjadi penyebaran virus di sekolah akibat pelaksanaan
tatap muka sehingga sekolah harus kembali ditutup. Mengingat penyebaran virus
tersebut sangat cepat dan Indonesia berada di urutan ke 19 dengan pertumbuhan
varian omicron tertinggi di dunia (databoks.katadata.co.id). Dengan adanya
kebijakan kewajiban vaksinasi yang diusung oleh Kementrian Kesehatan kepada
seluruh warga negara Indonesia yang terdapat pada Peraturan Mentri Kesehatan
Republik Indonesia Nomor 23 Tahun 2021, menjadikan sistem imun lebih kuat
sehigga seluruh warga Indonesia siap hidup berdampingan dengan virus tersebut
(BPK, 2021).

Presiden Joko Wododo secara resmi mencabut kebijakan PPKM di seluruh
Indonesia pada tanggal 30 Desember 2022 yang tercantum pada Mendagri Nomor
50 dan 51 Tahun 2022 (Sekretariat Kabinet, 2022). Kebijakan ini menghilangkan
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pembatasan kerumunan dan mobilisasi masyarakat. Hal ini membawa dampak
baik sehingga seluruh kegiatan di luar rumah khususnya sekolah dapat
dilaksanakan secara normal. Interaksi yang terbangun antar peserta didik dan guru
tidak lagi hanya sebatas satu arah dan juga kegiatan bersosialisasi dengan teman
sebaya tidak lagi terhalang oleh jarak.

Seperti yang diketahui, ketika pembelajaran daring berlangsung peserta didik
difokuskan pada gawai dan internet yang mana dampak dari penggunaan media
digital dan teknologi ini memiliki sisi negatif yang besar apalagi jika tidak
didampingi oleh orang tua, diantaranya pertama kurangnya kesabaran anak dalam
melakukan berbagai hal. Hal ini berkorelasi dengan jaringan internet yang
digunakan. Semakin lambat jaringan yang didapatkan maka semakin menunjukan
perilaku tidak sabar sehingga berdampak juga pada psikologis anak yang
menginginkan sesuatu yang bersifat praktis. Kedua produktivitas kerja yang
berkurang karena terganggunya konsentrasi anak yang disebabkan oleh media
digital tersebut, maka dari itu banyak sekolah yang biasanya melarang peserta
didik dalam membawa gawai atau smartphone. Ketiga penggunaan internet dalam
jangka panjag dapat meningkatkan rasa kesepian sehingga menimbulkan dampak
depresi bagi anak. Hal ini disebabkan karena kurangnya umpan balik yang
didapatkan oleh anak dalam jejaring sosial sehingga menyebabkan kemampuan
bersosial di masyarakat menjadi rendah dan buruknya anak salam mengenali dan
mengelola emosi diri (Andriyani, 2018, Fatmawati dan Sholikin. 2019. hal 125.).

Pada konsepnya, perubahan sosial terjadi atas tiga gagasan, yaitu perbedaan,
waktu yang berbeda dan antara keadaan sistem sosial yang sama. Perubahan sosial
yang terjadi pasca pandemi membawa beberapa dampak yang nyata dalam
kehidupan bermasyarakat. Perubahan sosial terjadi jika ada perbedaan diantara
sistem tertentu dalam jangka waktu yang berbeda (Sztompka, Pi6tr. 2010).
Perbedaan nyata tersebut dapat terlihat dari kegiatan berinteraksi selama terjadinya
pandemi. Hubungan jarak jauh yang memaksa masyarakat kita untuk lebih aktif
dalam berselancar di dunia maya. Semua kalangan usia dipaksa beradaptasi dan
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menyesuaikan diri akan hal tersebut. Hal ini tentu akan menjadi dua mata pisau
yang saling bersinggungan. Di satu sisi membuat masyarakat kita menjadi
selangkah lebih maju dalam memahami dan mempelajari sebuah fungsi serta
kegunaan dari teknologi komunikasi pada zaman ini, dan sisi lainnya adalah
globalisasi merupakan sebuah gambaran dari menurunnya modal sosial pada
masyarakat (Santoso, 2020).

Hal ini terpancar selama proses terjadinya masa pandemi pemanfaatan internet
dan media sosial di Indonesia semakin meroket. Dalam rentang waktu satu tahun
(2019-2020) jumlah pengguna internet di Indonesia mencapai 64% dari
keseluruhan total populasi penduduk. Angka ini menunjukan peningkatan sebesar
56% dari tahun sebelumnya. Begitupun dengan pengguna media sosial yang sama
sama meningkat sekitar 7% jika dibandingkan dengan tahun sebelumnya. Artinya
jumlah pengguna media social juga meningkat pesat dalam kurun waktu satu tahun
sebanyak 10 juta pengguna baru (Federic dan Maharani, hal 76. 2021).

Selain data di atas, pengguna aplikasi Netflix terus meningkat mencapai 15,7
juta pelanggan baru selama covid-19 dengan total pelanggan secara global sebesar
182,9 juta yang artinya mengalami kenaikan sebesar 22,8% daripada tahun
sebelumnya (Piranto, 2020). Dikutip dari situs resmi Kementerian Komunikasi dan
Informatika mengatakan bahwa selama diberlakukannya work from home, terjadi
pergeseran konfigurasi penggunaan internet selama masa pandemi yang awalnya
berpusat di tempat publik seperti sekolah, kantor, dan kampus kini banyak
meningkat di wilayah real estate, perumahan dan pemukiman penduduk (kominfo,
2020). Sejalan dengan meningkatnya penggunaan internet, perusahaan konferensi
video Zoom juga mendapatkan pendapatan yang meningkat secara drastis, yaitu
sebesar US$ 956 juta atau sekitar Rp. 13,8 triliun. Nilai tersebut meningkat sekitar
191% dibandigkan tahun-tahun sebelumnya (Annur, 2021).

Perubahan fungsi yang terjadi antara dua waktu yang berbeda yaitu sebelum
dan sesudah covid-19 terjadi mampu memperlihatkan sebuah fenomena
guncangan perubahan kehidupan bermasyarakat. Kebiasaan baru yang ditanamkan
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secara berangsur-angsur mulai diterima dan dinikmati oleh sebagian besar
masyarakat terutama para pelajar. Pembelajaran yang dilakukan selama pandemi
berlangsung mengharuskan siswa berhubungan secara daring dengan teman-teman
dan juga dengan gurunya. Kehidupan bermasyarakat pun didapat secara tidak
optimal mengingat proses bersosialisasi dengan teman sebaya yang terbatas.
Tentunya ini akan menjadi salah satu pengaruh faktor pembentuk perilaku anak
ketika diharuskan kembali terjun ke lingkungan sekolah atau masyarakat.

Dengan adanya peristiwa pandemi dan adaptasi kebiasaan baru tersebut
dikhawatirkan dapat mempengaruhi modal sosial yang dimiliki oleh peserta didik
sebagai sebuah modal dalam menjalankan kehidupan bermasyarakat. Karena para
remaja cenderung nyaman serta berupaya dalam mempertahankan eksistensi diri
pada media sosial sebagai salah satu hasil dari globalisasi. Menurut Marcell (2007)
remaja seharusnya lebih aktif dan gemar melakukan kegiatan di luar rumah serta
bersosialisasi dengan teman-teman sebayanya karena kelompok teman sebaya
berperan penting dalam terbentuknya identitas remaja (Oktaviany, 2021. hal 3.).

Menurut Suharto (2000) modal sosial merupakan sebuah hasil dari hubungan
relasi manusia satu sama lain, khususnya relasi yang bersifat mendalam dan stabil
(Suharto, Edi. 2000). Modal sosial merupakan interaksi yang memungkinkan
individu untuk menciptakan kelompok masyarakat, berbaur secara kekelulargaan,
dan membentuk stuktur sosial. Ikatan saling memiliki dan pegalaman jaringan
sosial yang tampak sangat bermanfaat bagi manusia (Santoso, Thomas. 2020). Jadi
jika disimpulkan, pada prinsipnya, modal sosial berisi tentang suatu hubungan atau
relasi yang terjalin antar sesama manusia dalam menjalankan kehidupan. Rasa
saling percaya, kebersamaan, gotong-royong, kerja sama dan lainnya merupakan
suatu modal yang harus dimiliki pada setiap diri dari individu untuk masuk dan
menjalin suatu networking atau jaringan dengan individu lainnya dengan
kesepakatan nilai dan norma yang berlaku sehingga terciptanya suatu kelompok

sosial.
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Dari latar belakang tersebut terdapat beberapa komponen yang dapat
membawa pengaruh tumbuhnya modal sosial peserta didik yang terdampak covid-
19. Maka dari itu dalam penelitian ini penulis mengambil judul PENGARUH
PERUBAHAN SOSIAL AKIBAT COVID-19 TERHADAP MODAL SOSIAL
PESERTA DIDIK KELAS VIII DI SMP NEGERI SE-KECAMATAN CIAWI
KABUPATEN BOGOR untuk melihat besar atau kecilnya pengaruh yang
ditimbulkan pandemi covid-19 pada modal sosial yang dimiliki oleh masing-

masing peserta didik sebagai pelajar yang terdampak oleh peristiwa pandemi.

1.2 Rumusan Masalah

Seperti yang kita ketahui adanya perubahan sosial akibat dampak dari pandemi
covid-19 membawa pengaruh terhadap tumbuh kembang modal sosial pada para
pelajar karena selama kurun waktu dua tahun terakhir (2019-2021), peserta didik
terpaksa di isolasi mandiri dengan cara belajar di rumah untuk memutus rantai
penyebaran virus.

Berdasarkan latar belakang permasalahan di atas, peneliti merasa tertarik untuk
lebih jauh meneliti tentang pengaruh covid-19 terhadap modal sosial peserta didik
VIII di SMP Negeri se-Kecamatan Ciawi Kabupaten Bogor, maka dapat
dikemukakan rumusan permasalahannya sebagai berikut:

1. Bagaimana gambaran perilaku yang ditunjukan peserta didik kelas VIII di
SMP Negeri se-Kecamatan Ciawi Kabupaten Bogor sebagai proses perubahan
sosial akibat pandemi covid-19?

2. Bagaimana gambaran modal sosial peserta didik kelas VII1 di SMP Negeri se-
Kecamatan Ciawi Kabupaten Bogor?

3. Seberapa besar pengaruh perubahan sosial akibat covid-19 terhadap modal
sosial peserta didik kelas V111 di SMP Negeri se-Kecamatan Ciawi Kabupaten

Bogor?
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1.3 Batasan Masalah

Untuk mencegah meluasnya pembahasan, pada penelitian ini, penulis

membuat batasan ruang lingkup permasalahan seperti pada gambar berikut:

Diterimanya Pengaruhn

Proses kebiasaan baru Perubahan ya
Peristiwa penyesuaian oleh sosial terhadap
Pandemi . masyarakat — pembentu
Covid-19 (peserta didik) kan Modal

Sosial

I P—
I
e ]
e | ——

Nilai-nilai

Gambar 1.1
Batasan Masalah Penelitian
Sumber: penulis

Pada penelitian pengaruh perubahan sosial akibat covid-19 terhadap modal
sosial peserta didik kelas VIII di SMP negeri se-Kecamatan Ciawi Kabupaten
Bogor serta melihat apakah covid-19 berdampak pada aspek pembentuk modal
sosial seperti nilai-nilai saling percaya, norma-norma yang masih dianut, jaringan
atau relasi dan timbal balik yang dimiliki serta nilai gotong royong pada masing-
masing peserta didik.

Selain itu penulis juga membatasi sistem sosial yang berkorelasi dengan
perubahan sosial. Sejatinya sistem sosial dibagi atas enam komponen, yakni
agama, ekonomi, Pendidikan, kebudayaan, politik dan hokum. Penulis hanya
menjadikan sistem pendidikan sebagai center pada penelitian ini. Hal ini
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sehubungan dengan objek penelitian penulis yaitu tentang peserta didik dan

sekolah.

1.4 Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah yang telah dikemukakan di atas, tujuan dari
penelitian ini selain untuk memenuhi salah satu syarat penelitian skripsi, juga
memiliki tujuan khusus, diantaranya:

1. Untuk mengetahui bagaimana gambaran perilaku yang ditunjukan peserta
didik kelas VIII di SMP Negeri se-Kecamatan Ciawi Kabupaten Bogor
sebagai proses perubahan sosial akibat pandemi COVID-19.

2. Untuk megetahui bagaimana gambaran modal sosial peserta didik kelas V1II
di SMP Negeri se-Kecamatan Ciawi Kabupaten Bogor.

3. Untuk mengetahui seberapa besar pengaruh perubahan sosial akibat COVID-
19 terhadap modal sosial peserta didik kelas VIII di SMP Negeri se-

Kecamatan Ciawi Kabupaten Bogor.

1.5 Manfaat Penelitian
1.5.1 Secara Teoritis

Manfaat yang diberikan secara teoritis pada penelitian ini sebagai sumbagsih
pengetahuan serta wawasan kepada masyarakat khususnya sekolah dan peserta
didik sebagai objek penelitian. Selain itu penelitian ini diharapkan dapat menjadi
perkembangan ilmu pengetahuan mengenai perubahan sosial yang terjadi pasca
pandemi covid-19 dan modal sosial yang dimiliki oleh siswa yang terdampak

pembelajaran PJJ.

1.5.2 Secara Praktis

Manfaat yang diberikan dari penelitian ini secara praktis, hasil penelitian ini

diharapkan dapat bermanfaat bagi beberapa pihak, diantaranya:
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1. Bagi Universitas
Penelitian ini dapat menjadi ilmu pengetahuan yang bersifat diperbaharui
pasca terjadinya pandemi. Selain itu sebagai sumber dari informasi
mengenai suatu wilayah di Indonesia yaitu Kabupaten Bogor.

2. Bagi Program Studi Pendidikan IPS
Penelitian ini dapat menjadi sumbangsih nilai pengetahuan tentang
perubahan sosial dan modal sosial yang merupakan salah satu ruang lingkup
Pendidikan lImu Pengetahuan Sosial.

3. Bagi Peneliti
Sebagai bekal pengetahuan atas penelitian yang telah dilakukan mengenai
pengaruh suatu peristiwa pandemi yang berpengaruh terhadap diri dari
peserta didik dalam menjalankan kehidupan bermasyarakat terutama
mengenai modal sosial serta untuk mengkaji seperti apa pribadi peserta didik
yang terdampak pandemi sebagai bekal menjadi guru yang dapat memahami
peserta didik nya kelak.

4. Bagi Peneliti Selanjutnya
Penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan informasi terkait bagaimana
perkembangan modal sosial peserta didik pasca peristiwa perubahan sosial
akibat pandemi dan dapat menjadi bahan rujukan bagi penelitian selanjutnya

5. Bagiguru
Penelitian ini diharapkan dapat membantu guru dalam memahami perilaku
yang ada di dalam peserta didik setelah dua tahun dipaksa untuk
melaksanakan pembelajaran jarak jauh sehingga guru dapat mempersiapkan
strategi yang baik dalam pembelajaran.

6. Bagi peserta didik
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Hasil dari penelitian ini dapat dijadikan pembelajaran serta refleksi diri
sebagai bahan untuk memperbaiki dan mempersiapkan diri menjadi lebih
baik pasca pandemi juga ketika melaksanakan kehidupan dan berrelasi

dengan masyarakat.

1.5.3 Secara Kebijakan

1.

Bagi Universitas

Universitas dapat mengkaji bagaimana pelaksanaan pembelajaran yang baik
terkait dampak dari pandemi terhadap modal sosial peserta didik sehingga
perkuliahan dapat terlaksana dengan baik, baik dari dosen sebagai pengajar
dan mahasiswa sebagai pelajar.

Bagi Pemerintah

Dapat menjadi perhatian terkait kondisi yang sebenarnya terjadi di sekolah
tentang perubahan yang ditimbulkan akibat pandemi covid-19 khususnya

bagi Kementrian Pendidikan dan Kebudayaan (kemendikbud).

1.5.4 Secara Isu serta Aksi Sosial

1 Memberikan pemahaman kepada peserta didik dan orang tua terkait dampak

yang ditimbulkan pasca pandemi kepada peserta didik sebagai objek dari
penelitian khususnya untuk wilayah Kabupaten Bogor. Serta memberikan
gambaran nyata kepada masyarakat sekitar tentang perubahan sosial terhadap
modal sosial pada peserta didik.

Memberikan gambaran secara statistik terkait besar atau kecilnya pengaruh
yang ditunjukan.

Dapat menjadi pertimbangan bagi pemerintah daerah atau pemeritah provinsi
terkait hasil penelitian dan menentukan kebijakan yang tepat sesuai dengan

kondisi yang ada.
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Sistematika Penelitian

Stuktur organisasi skripsi yang berisi tentang sistematika dari penulisan skripsi

ini yang terdiri atas lima bab. Berikut ini jika dijabarkan setiap bab :

Babl: Pendahuluan

Berisi tentang penjelasan dari latar belakang permasalahan, rumusan masalah
penelitian, batasan masalah penelitian, tujuan penelitian, manfaat penelitian dan
sistematika dari penulisan skripsi.

Bab I1: Kajian Teori

Berisi tentang teori-teori yang penulis gunakan, diantaranya teori pandemi
COVID-19, kebijakan pemerintah terhadap COVID-19, perubahan sosial dan
modal sosial. Teori-teori ini bersumber dari data yang mendukung seperti buku, e-
book, jurnal ilmiah, kajian pustaka dan kajian literatur. Selain itu terdapat bagan
kerangka pemikiran yang mempermudah pembaca memahami alur dari isi kajian
teori. Dan yang terakhir ada hipotesis yang penulis ambil secara kalimat dan
statistik.

Bab I1I: Metode Penelitian

Berisi tentang metode penelitian yang penulis gunakan disertai dengan penjelasa
tentang variabel penelitian, subjek dan lokasi penelitian, dan Teknik pengumpulan
data yang relevan dengan metode yang diambil.

Bab IV : Hasil dan Pembahasan

Berisi tentang hasil dari penelitian yang di bahas untuk mengetahhui apakah data
yang telah terkumpul dapat menjawab rumusan masalah yang telah dirancang.
BabV  : Penutup

Bab yang menutup dari skripsi ini. Berisi kesimpulan yang penulis dapat dari
penelitian secara keseluruhan mengenai perubahan sosial akibat Covid-19

terhadap modal sosial peserta didik.
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