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ABSTRAK 

Kebiasaan anak dalam membuang sampah pada tempatnya sangat penting 

ditanamkan sejak dini. Pembiasaan membuang sampah pada tempatnya ini 

dilakukan sebagai salah satu upaya guru dalam menumbuhkan karakter disiplin 

baik itu dalam membuang sampah pada tempatnya. Penelitian ini dilakukan di TK 

At-Taqwa yang bertujuan untuk mendeskripsikan pembiasaan membuang sampah 

pada tempatnya dalam menumbuhkan karakter disiplin. Subjek penelitian ini adalah 

guru kelas, siswa kelompok B1, dan orang tua murid. Penelitian ini menggunakan 

metode kualitatif deskriptif. Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah wawancara, observasi, dan dokumentasi. Dari data yang 

terkumpul kemudian diolah untuk disajikan sebagai data yang utuh. Berdasarkan 

Hasil penelitian dapat disimpulkan mengenai kegiatan membuang sampah untuk 

menumbuhkan karakter disiplin yaitu penerapan pembiasaan membuang sampah 

pada tempatnya untuk menumbuhkan karakter disiplin sudah berjalan sesuai 

dengan harapan anak sudah terbiasa membuang sampah pada tempatnya, upaya 

yang guru lakukan untuk meningkatkan kesadaran anak yaitu dengan memberikan 

contoh dan pembiasan serta pemahaman kepada anak, upaya guru untuk 

menumbuhkan karakter disiplin dalam mentaati aturan yaitu dengan memberikan 

pembiasaan, pemberian contoh yang baik, menerapkan hukuman atau reward, dan 

menyusun kesepakatan kelas, dan faktor pendukung serta penghambat dalam 

kegiatan ini yaitu sarana dan prasarana, kerja sama orang tua, kesadaran anak, dan 

konsistensi guru dan orang tua. 

Kata Kunci: Metode Pembiasaan, Keteladanan, Karakter, Disiplin, Membuang 

Sampah 
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ABSTRACT 

The habit of children in disposing of garbage in its place is very important to be 

instilled from an early age. The activity of disposing of trash in its place is carried 

out as one of the teacher's efforts to foster good disciplinary character in disposing 

of trash in its place. This research was conducted at TK At-Taqwa which aims to 

describe the activity of disposing of trash in its place in fostering a disciplined 

character. The subjects of this study were class teachers, group B1 students, and 

parents. This research uses descriptive qualitative method. Data collection 

techniques used in this study were interviews, observation, and documentation. The 

collected data is then processed to be presented as complete data. Based on the 

results of the study, it can be concluded that the activity of disposing of garbage to 

foster disciplinary character, namely the application of the habit of disposing of 

garbage in its place to foster disciplinary character, has gone according to the 

expectations of children who are used to disposing of garbage in its place, the efforts 

that teachers make to increase children's awareness are by giving examples and 

habituation and understanding to children, the teacher's efforts to foster a 

disciplinary character in obeying the rules, namely by providing habituation, giving 

good examples, applying punishments or rewards, and compiling class agreements, 

and supporting and inhibiting factors in this activity, namely facilities and 

infrastructure, cooperation parents, child awareness, and teacher and parent 

consistency. 

Keywords: Habituation Method, Modeling, Character, Discipline, Disposing of 

Garbage 
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