
 

98 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN REKOMENDASI 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkanhasil penelitian yang diperoleh dari berbagai temuan di PAUD 

Nurul Hikmah dijadikan dasar untuk menarik kesimpulan, maka dari itu akhirnya 

penulis dapat mengambil beberapa kesimpulan penelitian yaitu sebagai berikut : 

1. Kondisi awal kecerdasan naturalis anak TK di kelompok A ditemukan bahwa 

upaya untuk memfasilitasi anak dalam meningkatkan kecerdasan naturalis 

masih belum nampak. Semua itu berdampak pada kebiasaan anak terhadap 

lingkungan di sekitarnya. Hal ini ditunjukkan dengan kebiasaan anak 

membuang sampah sembarangan, kurang memperdulikan hewan yang ada di 

sekitarnya, takut pada kegiatan pembelajaran yang membuatnya menjadi kotor 

dan basah, serta kurang memiliki rasa sayang terhadap tumbuhan. Terlihat 

dari pemilihan metode pembelajaran yang digunakan oleh guru, belum 

mampu membantu meningkatkan kecerdasan naturalis anak. Salah satu 

alasannya yaitu guru jarang menggunakan metode pembelajaran yang 

menarik. Pemilihan metode dan teknik dalam pembelajaranpun dirasakan 

masih kurang bervariasi. Kegiatan pembelajaran kebanyakan bersifat 

konseptual yang sudah tersedia dalam buku latihan kerja siswa (LKS). Anak 

tidak pernah diajak untuk mengeksplorasi bahan-bahan alam yang ada di 

sekitarnya. 
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2. Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah menggunakan 

metode PTK (Penelitian Tindakan Kelas), dimana pelaksanaannya terdiri dari 

2 suklus dan dalam satu siklus terdiri dari 2 tindakan. Proses pelaksanaan 

penerapan metode proyek dalam meningkatkan kecerdasan naturalis anak TK 

tergolong cukup baik dibandingkan dengan metode pembelajaran sebelumnya. 

Perkembangan dari siklus I dan II motivasi guru dalam mengoptimalkan 

pelaksanaan metode proyek ini terus meningkat sehingga guru dapat mencapai 

tujuan pembelajaran dengan proses yang bermakna dan menyenangkan untuk 

kecerdasan naturalis anak, dan didukung oleh jenis kegiatan disetiap siklusnya 

dengan menggunakan media yang menarik.  

3. Kondisi akhir kecerdasan naturalis anak usia dini pada PAUD Nurul Hikmah 

mengalami perubahan dan peningkatan yang cukup baik. Hal tersebut dapat 

diketahui dari hasil penelitian berdasarkan kriteria penilaian anak mampu 

melakukan sendiri tanpa bantuan (M) sebesar 95,50 % dan anak belum 

mampu melakukan sendiri dan harus dibantu (BM) sebesar 4.50%. 

Perkembangan tersebut dirasa sudah cukup baik jika dibandingkan dengan 

sebelum diterapkannya metode proyek. Berdasarkan penjabaran di atas, 

dengan adanya kemajuan dari setiap siklus dan beberapa tindakan, dapat 

disimpulkan bahwa penggunaan metode proyek dapat meningkatkan 

kecerdasan naturalis anak.     
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B. Rekomendasi  

Mengacu pada hasil temuan penelitian, peneliti akan mengemukakan beberapa 

rekomendasi yang diharapakan dapat dijadikan masukan bagi pihak-pihak yang 

terkait dengan pendidikan anak usia dini khususnya di PAUD Nurul Hikmah. Adapun 

rekomendasi tersebut antara lain ditujukan : 

1. BagiAnak 

a. Anak akan belajar lebih baik jika lingkungan diciptakan alamiah dan 

sesuaikebutuhannya. 

b. Anak dibiasakan belajar memecahkan masalah sendiri dan menemukan 

sesuatu yang berguna bagi dirinya sendiri. 

c. Pembelajaran akan lebih bermakna dengan adanya keterpaduan antara 

bentuk pengajaran klasikal dan individual. 

2. Bagi Guru PAUD 

a. Menjadikan metode proyek sebagai salah satu alternatife untuk 

meningkatkan kecerdasan naturali sanak TK. 

b. Guru diharapkan lebih menggali pengetahuannya mengenai berbagai 

model, pendekatan, dan strategi pembelajaran yang tepat bagi anak 

melalui pelatihan atau seminar-seminar. 

c. Sebagai fasilitator anak selama kegiatan pembelajaran berlangsung, 

hendaknya guru lebih kreatif dan selalu berusaha untuk terus membuat 

kegiatan pembelajaran yang bervariasi dan menjadikan suatu kegiatan 

yang matang dan menyenangkan bagi anak. 
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3. Pihak Sekolah  

a. Penyediaan alat dan sumber belajar yang lebih ditingkatkan lagi, agar 

kegiatan belajar anak lebih terfasilitasi dengan baik dan anak semakin 

antusias dalam melakukan kegiatan belajar mengajar. 

b. Pihak sekolah mengadakan kerjasama dengan orang tua serta masyarakat 

sekitar untuk memberikan dukungan bagi anak terutama pada 

perkembangan kecerdasan naturalis dengan cara memberikan sumber dan 

media pembelajaran yang dapat membantu pemahaman anak dalam 

memahami kegiatan pembelajaran. Orang tua dan masyarakat terus 

memberikan stimulasi bagi anak untuk membantu meningkatkan 

kecerdasan naturalis anak.    

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

 Berdasarkan temuan atau hasil penelitian yang membuktikan bahwa 

kegiatan pembelajaran dengan menggunakan metode proyek, kecerdasan naturalis 

anak pada PAUD Nurul Hikmah dapat meningkat. Diharapkan bagi peneliti 

selanjutnya berusaha untuk mencari alternatif dalam mengatasi permasalahan 

yang ada dengan pendekatan, metode, teknik, media atau strategi yang lain agar 

dapat memberikan masukan-masukan yang baru. 
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