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BAB |1
METOLOGI PENELITIAN

A. Metode Pendlitian

Penelitian ini dilakukan dalam rangka memecahkampasalahan-
permasalahan yang terjadi selama proses pembeldpmdangsung
didalam kelas dengan menerapkan sebuah suatu Eeadek
pembelajaran untuk mengatasi permasalahan yangdite\dapun
Metode penelitian yang digunakan adalah Metode IRi@neTindakan
Kels (PTK).

Metode Penelitian Tindakan Kelg€lassroom Action Research)
dapat didefinisikan sebagai suatu bentuk penelijiang dilakukan
oleh guru dikelasnya sendiri secara kolaboratif piamisipatif dengan
tujuan untuk memperbaiki kinerjanya sebagai guhingga prestasi
belajar siswa dapat meningkat. Penelitian tindakelas bertujuan
untuk memecahkan masalah masalah setempat suatatsakau lebih
khusus lagi pada pembelajaran tertentu dan di skelfas tertentu
dengan menggunakan metode ilmiah yaitu dengan meaggn
Pendekatan keterampilan Proses.

Penelitian yang akan dilakukan dalam Penelitiamdkan Kelas
ini adalah berbentuk siklus. Setiap siklus terdi#ii dua pertemuan.

Pada
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akhir pertemuan diharapkan tercapainya tujuan yagig dicapai

yaitu meningkatkan aktivitas belajar siswa.

Dalam penelitian tindakan kelas ini, peneliti memgakan model
Kemmis Taggart ( Agib, Z. dkk, 2009:10), yaitu mbd&lus yang
dilakukan secara berulang, berkelanjutan artinyanaken lama
diharapkan semakin meningkat perubahan atau peacapaasilnya.

Hal tersebut dapat tergambar sebagai berikut:

Perencanaan Tindaka

Refleksi Pelaksanaan

\ ykg n
I
ngamatan

Perencanaan Tindakan\é
Refleksi Pelaksanaan

tinda
[l
Pengamatan

Perencanaan Tindakan

selanjutnya

Gambar 3.1. Tahap-tahap dalam Penelitian Tindakan Kelas
Menurut Kemmis Taggart (Aqib, Z. 2010:10)
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B. Prosedur penelitian
Prosedur yang ditempuh dalam melakukan penelitiradalah
sebagai berikut
1. Sklus1

1) Perencanaan Tindakal&nning)

Penelitian dilakukan di SDN Budhi Karya kelas IVnga
berjumlah 23 orang siswa. Adapun tema yang diamhitu
penggunaan keterampilan proses untuk meningkat&sih lelajar
siswa. Penelitian di lapangan dilakukan pada bian Juni 2011.
Adapun Perencanaan Tindakan tersebut meliputi Hal-sebagai
berikut.

a. Melakukan analisis kurikulum untuk mengetahui kotepsi
dasar yang akan disampaikan kepada siswa dengan
menggunakkan pendekatan keterampilan proses.

b. Membuat Rencana Pelaksanaan Pembelajaran dengan
menggunakkan pendekatan keterampilan proses, ykag a
digunakan sehingga proses pembelajaran lebih kenamguk
mencapai tujuan dari pembelajaran.

c. Membuat Lembar Kerja Siswa.

d. Membuat media pembelajaran.
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e. Menyusun instrument penelitian. Instrument persaditi
berfungsi untuk merekam semua data- data yang utikah
sehingga instrument penelitian harus disusun sézaka

f. Menusun alat evaluasi pembelajaran.

2) Pelaksanaan TindakaAd{ing)
a. Kegiatan awal
Pada kegiatan awal pertama-tama guru mengkondisika
siswa terlebih dahulu supaya siswa siap untuk é&elaj
Kemudian Memberikan pengenalan mengenai topik \ak@n
dibahas.
b. Kegiatan inti
Pada tahap berhipotesis kegiatan keaktifan peiabata
berpusat pada siswa. Dalam tahap merencanakanbparco
kegiatan ini prosesnya adalah guru menyajikan mpétajaran,
guru membagi siswa kedalam empat kelompok untuftitlarsi
dan melakukan kegiatan eksperimen. Masing- masstankpok
ditugaskan oleh guru untuk menyiapkan alat- alatkukegiatan
eksperimen dibangku kelompoknya masing- masingnplitkan
dengan membagikan Lembar Kerja Siswa (LKS). Tahap
melakukan pengamatan sebelum pelaksanaan eksperimen
berlangsung, guru memberkan pengarahan terlebiulaPada

waktu kegiatan
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eksperimen berlangsung, guru memberikan bimbingada p
setiap kelompok yang mengalami kesulitan.siswa e
hasil eksperimennya yang kemudian pada tahap
mengelompokkan  (Klarifikasi) di  diskusikan  dalam
kelompoknya untuk mengisi LKS. Dalam tahap menidsi
setiap kelompok mencatat setiap kegiatan yang ukiak dalm
eksperimen. Pada tahap memprediksi (meramalkarnapset
kelompok mempersentasikan hasil kerja kelompokDealam
tahap mengajukan pertanyaan guru memberikan pedany
siswa diberi kesempatan untuk memberikan tanggagsm
pertanyaan.

c.Kegiatan akhir

Dalam tahap menyimpulkan Siswa menyimpulkan upaya
apa saja yang dapat dilakuakn untuk mencegah iglgirterjadi
erosi dan longsor. Guru memberikan tes tertulituyaada akhir
pembelajaran pada siswa sesuai dengan materi yelah t
dibahas. Sebagai penutup setelah tes akhir seligsiesanakan,
guru memberikan tugas pada siswa.

1. Pengamatan Qbservation)
Observer, Peneliti bersama- sama guru menganalisis

pelaksanaan dan hasil tindakan siklus I.
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Adapun Hal yang diamati :

a. Pelaksanaan pembelajaran apakah sesuai dengaan@enc

Pelaksanaan Pembelajaran yang dibuat.

b. Bagaimana kegiatan guru pada saat kegiatan belajar
mengajar.
c. ~ Bagaimana kemampuan siswa dalam kegiatan eksperimen
yang dlakukan secara kelompok yang meliputi:
1) Berhipotesis
2) Merencanakan percobaan
3) Melakukan pengamatan
4) Mengelompokkan (klarifikasi)
5) Memprediksi (meramalkan)
6) Menafsirkan pengamatan (interpretasi)
7) Mengajukan pertanyaan
8) Menyimpulkan
3) Refleksi Reflecting)

Setelah kegiatan pembelajaran selesai maka pedatit
observer mengolah nilai yang berasal dari Tes AkPrioses yang
dilihat dari hasil observasi aktivitas siswa, ddoservasi aktivitas
guru serta merefleksikan keterlaksanaan pembetaj&@amudian
hasil yang di dapat nantinya dianalisa untuk melggauh mana

hasil belajar siswa terhadap materi yang telah lage dan



37

pendekatan keterampilan proses apa yang dapat adipableh
siswa.

Hasil dari analisis dan refleksi terhadap tinamKaini
menjadi bahan rekomendasi dan revisi tindakan siklu

2.Siklusll

Seperti halnya siklus pertama, siklus kedua pardii dari

perencanaan, pelaksanaan, pengamatan, dan refleksi.

1.PerencanaanR|anning)
Peneliti membuat rencana pelaksanaan pembealajara
berdasarkan hasil refleksi pada siklus pertama.
2.PelaksanaarA¢ting)
Guru melaksanakan tindakan pembelajaran siklusetigen
melaksanakan pembelajaran menggunakan pendekaéarkpilan

proses sebagaimana yang telah direkomendasikarsiixas 1.

a.K egiatan awal
Pada kegiatan awal pertama- tama guru mengkondisikava
terlebih dahulu untuk siap belajar. Kemudian Merikaer

pengenalan mengenai topik yang akan dibahas.
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b.Kegiatan inti
Pada tahap berhipotesis kegiatan keaktifan peiabata
berpusat pada siswa. Dalam tahap merencanakanbparco
kegiatan ini prosesnya adalah Guru menyajikan inpé&dajran,
guru membagi siswa kedalam empat kelompok untuftitiarsi
dan melakukan kegiatan eksperimen. Masing- massfankpok
ditugaskan oleh guru untuk menyiapkan alat- alaikikegiatan

eksperimen dibangku kelompoknya masing- masingnplitkan

dengan membagikan Lembar Kerja Siswa (LKS). Tahap

melakukan pengamatan sebelum pelaksanaan eksperimen

berlangsung, guru memberkan pengarahan terlebiuaPada
waktu kegiatan eksperimen berlangsung, guru meRdreri
bimbingan pada setiap kelompok yang mengalami kesul
Siswa mengamati hasil eksperimennya yang kemudada p
tahap mengelompokkan (klarifikasi) di diskusikan lada
kelompoknya untuk mengisi LKS. Dalam tahap merkafsr
setiap kelompok mencatat setiap kegiatan yang ukiak dalm
eksperimen. Pada tahap memprediksi (meramalkanigpSet
kelompok mempersentasikan hasil kerja kelompokDalam

tahap mengajukan pertanyaan guru memberikan pedany
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siswa diberi kesempatan untuk memberikan tanggajzan

pertanyaan.

3.PengamatarOpservation)

Peneliti bersama- sama guru dan observer menganalis

pelaksanaan dan hasil tindakan siklus II.

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7

8)

Hal yang diamati :

Pelaksanaan pembelajaran apakah sesuai dengaan@enc
Pelaksanaan Pembelajaran yang dibuat.

Bagaimana Kegiatan guru pada saat kegiatan belajar
mengajar

Bagaimana Kemampuan siswa dalam diskusi kelompok
yang meliputi:

Berhipotesis

Merencanakan percobaan

Melakukan pengamatan

Mengelompokkan ( klarifikasi)

Memprediksi (meramalkan )

Menafsirkan pengamatan ( interpretasi)

Mengajukan pertanyaan

Menyimpulkan

4. Refleksi Reflecting)
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Peneliti bersama- sama guru dan observer menganalan
merefleksikan pelaksanaan dan hasil tindakan slklasn seluruh
tindakan yang telah dilakukan

C. Setting Pendlitian
Adapun setting penelitian yang akan dilaksanakdm,ya
1. Lokasi Penelitian
Penelitian Tindakan Kelas ini dilaksanakan di SDdJBi
Karya yang berlokasi di kecamatan parongpong Kaeapa
Bandung Barat untuk mata pelajaran IPA. Pemilihakokh ini
bertujuan untuk memperbaiki proses pembelajaraekblah ini.
2. Subjek Penelitian
Subjek dalam penelitian ini adalah siswa kelas NS
Budhi Karya yang terdiri dari 9 orang siswa lakitldan 14 orang
siswa perempuan dan seluruhnya berjumlah 23 oiawg.s
3. Lamanya Penelitian
Penelitian ini akan dilaksanakan pada pertengabbuont
ajaran baru 2009/ 2010, yaitu bulan Mei- Juni. Raren waktu
penelitian mengacu pada kelender akademik sekolah.

4. Sumber Data
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Sumber Data dalam penelitian ini terdiri dari beipar sumber,
yakni siswa, guru, dan teman sejawat serta koladnora
1. Siswa
Untuk mendapatkan data tentang hasil belajar dplases
belajar mengajar.
2. Guru
Untuk  melihat tingkat = keberhasilan implementasi
pembelajaran pendekatan keterempilan proses dadrbbkgar
dalam proses pembelajaran.
3. Teman sejawat dan kolabolator
Teman sejawat dan kolabolator dimaksudkan sebagai
sumber data untuk melihat implementasi PTK secara
konferhensif, baik dari sisi siswa maupun guru.
D. Teknik dan alat Pengumpulan data
1. Teknik
Adapun teknik pengumpulan data pada penelitianakad
Kelas ini yaitu dengan cara data yang terkumpui pganelitian
yang dilakukan , terdiri atas hasil observasi sigaa guru selama
proses pembelajaran berlangsung dan tes hasilabedegwa di

akhir pembelajaran dan diskusi.
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Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini adalah
observasi, dan tes.
a. Observasi
Observasi yang digunakan dalam PTK ini adalah ebser
terbuka. Sebagaimana yang dikemukakan oleh Hopkinas
(Kunandar, 2008:146) bahwa “ Observasi terbuka lakda
apabila sang pengamat mengambil kertas, pensil,udiem
mencatatkan segalasesuatu yang terjadi di kelakpén tujuan
dari membuat catatan tersebut adalah untuk mengg&arb
situasi kelas secara lengkap sehingga urutan-rukejadiannya
bisa tercatat semua. Observasi dalam PTK ini sedemagan
langkah- langkah  pendekatan Keterampilan  Proses.
Dipergunakan untuk mengumpulkan data tentang &kéwiswa
dan guru dalam pelaksanaan pembelajaran dan imptasie
pendekatan keterampilan proses.
b. Tes
Tes dipergunakan untuk mendapatkan data tentanyj has
belajar siswa di akhir pembelajaran setiap sikluntuk
menganalisis tingkat keberhasilan atau persentasentasan

belajar siswa setelah proses belajar mengajarmgsiag pada
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setiap siklusnya, dilakukan dengan cara memberéaiuasi
yang berupa soal tes tertulis pada setiap akhiussikAdapun
analisis ini dapat dihitung dengan menggunakaisttasebagai
berikut.
1. Penilaian Tes
Adapun data skor tes digunakan untuk mengulasil h
pembelajaran siswa. "Adapun penskoran menggunagsmns
bobot untuk setiap nomor untuk memberikan nilahadap
jawaban siswa.”(Sudjana, N. 2010:41-42) untuk boblai
menggunakan skala 5-108da pun tahap yang dilakukan
untuk menganalisis hasil pembelajaran siswa yaitu:

Pemberian Skor

_ skor yang diperoleh

N x 100

skor ideal

Keterangan

S=Skor siswa

Sl = Skor Ideal

2. Menghitung rata- rata peningkatan hasil belajawais

dengan rumus :

X
o 2
N
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Keterangan :

X = nilai rata- rata (mean)

Y. X = jumlah seluruh skor .

N = jumlah siswa

Menurut (Sudjana, N. 2010: 109)

3. Menghitung Ketuntasan Belajar

"Ada dua kategori ketuntasan belajar, yaitu secara
perorangan dan secara klasikal.”(Agib, Z dkk. 2@0p:
Berdasarkan petunjuk pelaksanaan belajar mengagereliti
menganggap bahwa pembelajaran IPA dengan menggunaka
pendekatan keterampilan proses ini dikatakan birtdakm
meningkatkan ketuntasan belajar siswa jika siswanpua
menyelesaikan tes akhir dan memenuhi ketuntasajabghitu
minimal 60% dari soal yang diberikan .
Menurut (Aqib, Z dkk. 2010:41), Untuk menghitunggentase

keuntasan belajar, digunakan rumus sebagai berikut:

_ Y. siswa yang tuntas belajar

P x 100%

Y siswa
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Keterangan
P = Ketuntasan Belajar
Adapun kriteria tingkat keberhasilan Belajar Siswa

menurut (Aqib,Z dkk. 2010:41).

Tabel 3.2
Kriteriatingkat keberhasilan Belajar Siswa dalam %
Tingkat Keberhasilan (%) Arti
> 80% Sangat tinggi
60-79% Tinggi
40-59% Sedang
20-39% Rendah
< 20% Sangat rendah

2. Alat Pengumpulan Data
Data- data yang telah diperoleh peneliti kemudian
diolah dengan menggunakan teknik pengolahan datkritie
kualitatif yaitu mengolah data dari hasil observaSielain itu
peneliti pun mengolah data secara kuantitatif snda@an hasil
belajar siswa dengan statistika deskriptif yaitungsn

mengenalisis nilai rata- rata Tes Akhir.
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Kedua jenis pengolahan data ini dianalisis danlryas
dipergunakan untuk menggambarkan perubahan hasijabe
siswa,aktivitas siswa dan guru dan perubahan sadsalajar
yang lebih menyenangkan dari sebelumnya.

Analisis data dalam penelitian ini dilakukan dengaanelaah

semua data yang diperoleh melalui hasil tes, daprghsi.

. ‘Lembar Tes

Tes dipergunakan untuk mendapatkan data tentnifj has
belajar siswa berupa Tes Akhir, yang digunakanhiragetiap
siklus sebagai suatu tindakan dengan tujuan untukmparoleh
informasi atau data mengenai perubahan hasil betsgava
secara individual setelah dilakukan kegiatan secara
berkelompok. Jenis tes yang digunakan berupa butir
soal/instrumen soal untuk mengukur hasil belajswai yang

berupa soal essai yang terdiri dari lima soal.

. Lembar Observasi

Observasi dipergunakan untuk mengumpulkan data
peristiwva yang terjadi selama pelaksanaan kegidtajar
mengajar berlangsung dan bagaimana aktifitas ganusgswa
dalam KBM dengan menggunakan pendekatan keterampila

yang meliputi:
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1) Berhipotesis
2) Merencanakan percobaan
3) Melakukan pengamatan
4) Mengelompokkan ( klarifikasi)
5) Memprediksi (meramalkan )
6) Menafsirkan pengamatan ( interpretasi)
7) Mengajukan pertanyaan
8) Menyimpulkan

Pada saat pelaksanaan penelitian ini - berlangsung,
kegiatan observasi dibantu oleh observer yangrietaii guru,
teman sejawat, dan kolaborator untuk refleksi rakitus PTK.
Kemudian Data mengenai hasil belajar observasatih guru
dan siswa diolah menggunakan teknik deskriptif ikaizif
dengan cara digambarkan menggunakan kata- kat&aiieat
yang dipaparkan dan dijelaskan berdasarkan haskreasi

siklus pertama sampai siklus terakhir.

E . Analiss Data
Data yang dikumpulkan pada setiap kegiatan obsedasis
pelaksanaan siklus penelitian dianalisis secarakrig¢i

dengan. Adapun prosedur analisinya yaitu sebaggiube
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1. Aktivitas siswa

Pengolahan data untuk mengukur keefektifan sisvznse
proses pembelajaran berlangsung dapat diolah skgaligatif
dan dikonversi kedalam bentuk deskritif hasil ofsasr. Data
untuk mengukur aktivitas siswa selama pembelajaliafah
setelah pengumpulan data yang dilakukan melalubmed
observasi aktivitas siswa.( data terlampir hal 147)
2. Aktivitas guru

Pengolahan data untuk mengukur aktivitas guru dalam
pembelajaran diolah secara kualitatif dan dikosivkeedalam
bentuk deskritif hasil observasi. (data terlamir 160)
3. Hasil Belajar

Pengolahan data untuk aspek kognitif siswa dicketara
kuantitatif langsung melalui penskoran data hass hasil
belajar siswa . Kemudian untuk tingkat keberhasitédau
persentase rata-rata dan ketuntasan belajar sefelals proses
belajar mengajar berlangsung pada tiap siklusnjtakukan
dengan cara memberikan Tes akhir berupa soalrtefidgpada

setiap akhir siklus.



