BAB V
SIMPULAN DAN REKOMENDASI

Pada bab ini akan menjelaskan simpulan atas penjabaran hasil penelitian
skripsi. Selain itu akan membahas mengenai rekomendasi bagi para pembaca dan
peneliti selanjutnya
A. Simpulan

Dalam penelitian ini terdapat simpulan dari hasil penelitian sebagai berikut:

1. Terdapat hubungan antara tipe Kkepribadian conscientiousness,
extraversion, dan neuroticism Big Five Personality dengan Polychronicity
pada mahasiswa di Bandung Raya.

2.  Tidak terdapat hubungan antara tipe kepribadian openness to experience
dan agreeableness Big Five Personality dengan Polychronicity pada
mahasiswa di Bandung Raya.

B. Rekomendasi

Pada penelitian ini terdapat beberapa rekomendasi yang perlu diperhatikan, yaitu

sebagai berikut:

1. Rekomendasi Bagi Peneliti Selanjutnya

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat menggali tentang polychronicity

lebih luas lagi sehingga hasil penelitian selanjutnya dapat digeneralisasi.

2. Rekomendasi Bagi Mahasiswa di Bandung Raya

Bagi mahasiswa di Bandung Raya diharapkan dapat lebih mengenali

kepribadian masing-masing, sehingga dapat menentukan preferensi

mengerjakan tugas perkuliahan, organisasi, maupun tugas di lingkungan kerja
supaya diharapkan tugas yang dikerjakan dapat diselesaikan secara maksimal.

Bagi mahasiswa dengan tingkat conscientiousness dan extraversion yang

tinggi dapat mengerjakan tugas lebih dari satu dalam satu waktu, sedangkan

bagi mahasiswa dengan tingkat neuroticism yang tinggi dapat fokus

mengerjakan satu tugas dalam satu waktu.
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