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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian bahwa pemberian ekstrak daun jati belanda 

(Guazuma ulmifolia Lamk.) terhadap berat badan mencit pada dosis 2 g/kg bb 

berbeda signifikan dengan kontrol positif, namun terhadap berat lemak perut 

tidak memberikan pengaruh yang signifikan. Tetapi bila dilihat dari nilai rata-

rata berat lemak perut terdapat penurunan pada kelompok perlakuan 

dibandingkan dengan mencit pada kelompok kontrol. 

 

B. SARAN 

1. Untuk pemberian ekstrak secara oral perlu dilakukan latihan menggavage 

yang rutin supaya ketika  melakukan pada mencit perlakuan akan berhasil, 

setidaknya memperkecil kesalahan. 

2. Pemberian ekstrak selain secara oral dapat melalui jalur lain untuk 

menghindari banyak kematian pada mencit. 

 

 


