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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

Bab ini berisikan simpulan dari penelitian yang telah dilaksanakan, serta terdapat

saran untuk pihak yang terkait dan untuk kebutuhan penelitian selanjutnya.

A. Kesimpulan

Berdasarkan temuan analisis data penelitian, terdapat hubungan antara dukungan

sosial dan forgiveness bagi korban kekerasan dalam pacaran yang mengalaminya di masa

dewasa awal. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa dukungan sosial dan forgiveness

memiliki hubungan yang signifikan, dengan nilai koefisiensi korelasi yang positif. Maka

kedua variabel memiliki hubungan yang positif. Artinya jika dukungan sosial berada pada

kategori tinggi maka forgiveness juga berada pada kategori tinggi, begitu juga sebaliknya jika

dukungan sosial rendah, maka forgiveness juga berada pada kategori rendah.

B. Saran

Berdasarkan dari hasil penelitian yang telah dilakukan, ada beberapa saran yang

berikan, yaitu :

1. Peneliti memberikan berbagai rekomendasi terkait penelitian, antara lain harapan agar

generasi muda mempunyai jaringan dukungan agar ada orang lain yang selalu

bersimpati ketika menjadi korban kekerasan dalam pacaran.

2.Kepada peneliti selanjutnya diharapkan dapat mempertimbangkan lebih banyak faktor

yang mempengaruhi dukungan sosial dan sikap memaafkan atau melakukan penelitian

dengan menggunakan beragam peserta penelitian, seperti mereka yang mudah

dipengaruhi oleh lingkungan sekitar.
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