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ABSTRAK

Artocarpus altilis (sukun) merupakan salah satu tanaman yang banyak dibudidayakan
di Indonesia dengan nilai ekonomis yang cukup tinggi. Penelusuran literatur
memperlihatkan bahwa, tumbuhan sukun memiliki berbagai aktivitas biologis yang
menarik antara lain sebagai antibakterial, antijamur, antivirus, antiplatelet, antiartritis,
antiflogistik, antikanker, dan antiinflamasi. Selain itu tumbuhan ini juga dikenal
sebagai sumber metabolit sekunder dari golongan kalkon, flavanoid, dan stilbenoid.
Berdasarkan hal tersebut, maka penelitian yang dilakukan bertujuan untuk mengetahui
potensi ekstrak metanol kayu batang tumbuhan sukun asal jawa barat sebagai
antioksidan, serta kandungan metabolit sekunder yang berada pada fraksi semipolar
dari ekstrak tersebut. Metode yang digunakan untuk pengujian aktivitas antioksidan
adalah metode DPPH. Isolasi dan karakterisasi senyawa metabolit sekunder dilakukan
melalui beberapa tahap yaitu tahap ekstraksi, tahap fraksinasi, dan pemurnian. Tahap
fraksinasi dan pemurnian ini dilakukan dengan menggunakan berbagai teknik
kromatografi antara lain KCV (Kromatografi Cair Vakum), KKG (Kromatografi
Kolom Gravitasi), KR (Kromatografi Radial), dan KLT (Kromatografi Lapis Tipis).
Hasil penelitian menunjukkan bahwa ekstrak metanol kayu batang tumbuhan sukun
yang diteliti memiliki nilai ICso sebesar 63,6602 pg/mL untuk aktivitas antioksidan.
Hasil pemisahan dan pemurnian pada fraksi semipolar menghasilkan 3 isolat yaitu,
isolat 1-3 dengan massa berturut-turut sebanyak 6,0 mg, 12,1 mg dan 10,6 mg. Tahap
karakterisasi dilakukan dengan menggunakan instrumen FTIR (Fourier Transform
Infra Red) dan NMR (Nuclear Magnetic Resonance). Berdasarkan analisis spektra
FTIR dan NMR, diketahui bahwa ketiga isolat yang telah diperoleh tidak dapat
ditentukan struktur senyawanya karena terdapat impurities dari senyawa golongan
asam lemak yang ditunjukkan oleh sejumlah sinyal pada daerah geseran kimia 0,8410
sampai 2,0801 nm dari spektrum '"H NMR.

Kata kunci: Artocarpus altilis, aktivitas antioksidan, isolasi, kayu batang,
karakterisasi, metabolit sekunder.
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