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BAB V  

SIMPULAN DAN REKOMENDASI 

 Simpulan  

Gambaran Umum Pola Asuh Orang Tua Kelas IX SMP Negeri 1 

Tirtajaya Tahun Ajaran 2023/2024 menunjukan pola asuh otoriter, 

demokratis, dan permisif. Daiantara ketiga jenis pola asuh orang tua yang 

lebih banyak diterima siswa adalah pola asuh demokratis.  

Gambaran Disiplin Siswa Kelas IX SMP Negeri 1 Tirtajaya Tahun 

Ajaran 2023/2024 menunjukan sebagian besar berada pada kategori cukup 

disiplin. 

Berdasarkan hasil penelitian pada siswa kelas IX SMP Negeri 1 

Tirtajaya Tahun Ajaran 2023/2024 terdapat hubungan yang signifikan pada 

arah positif antara pola asuh orang tua permisif dengan disiplin siswa. 

Sementara itu, terdapat hubungan yang signifikan pada arah negatif antara 

pola asuh orang tua demokratis dengan disiplin siswa. Namun, tidak 

terdapat hubungan yang signifikan antara pola asuh orang tua otoriter 

dengan disiplin siswa. 

 Rekomendasi 

Berdasarkan hasil penelitian diatas, rekomendasi dapat disampaikan 

kepada pihak-pihak berikut: 

1. Bagi Guru BK 

Berdasarkan perbedaan jenis pola asuh dan kategori disiplinGuru 

Bimbingan dan Konseling hendaknya memberikan pemahaman bagi orang 

tua bahwa dengan menerapkan pola asuh orang tua yang sesuai dengan 

kebutuhan siswa, agar terbentuk disiplin siswa yang lebih baik. Siswa yang 

mengaplikasikan kedisiplinannya di dalam lingkungan sekolah dapat 

menggambarkan perilakunya dengan baik. 

2. Bagi peneliti selanjutnya 

Pada hasi penelitian yang telah dilakukan, terdapat beberapa hal 

yang dapat di rekomendasikan untuk penelitian selanjutnya. Pada penelitian 

selanjutnya diharapkan melakukan penelitian dengan populasi yang lebih 
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besar dan beragam, sehingga memungkinkan untuk mendapatkan data yang 

dengan perlakuan pola asuh yang berbeda. 
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