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ABSTRAK 

PENGARUH ASPEK FISIK SEKOLAH TERHADAP KENYAMANAN 

DAN HASIL BELAJAR PESERTA DIDIK DI SMAN 15 BANDUNG 

 

 

Oleh : 

A. Nurhayat, D. Rohmat*), H Murtianto*) 

Program Studi Pendidikan Geografi, Fakultas Pendidikan Ilmu Pengetahuan Sosial 

Universitas Pendidikan Indonesia 

Email : 

azzam.nurhayat@upi.edu, dede_rohmat@upi.edu, hendro.murtianto@upi.edu 

 

Peserta didik menghabiskan sebagian besar waktunya di sekolah, yaitu 

selama delapan jam perhari. Sedangkan, kualitas lingkungan sekolah 

pada jenjang Menengah Atas di Bandung sebagian besar belum 

mengedepankan aspek lingkungan yang baik. Sehingga, peserta didik 

kurang merasa nyaman dan hasil belajar yang tidak optimal. Tujuan 

penelitian ini yaitu untuk mengetahui pengaruh aspek fisik sekolah 

terhadap kenyamanan dan hasil belajar peserta didik di SMA Negeri 15 

Bandung. Pendekatan kuantitatif dengan eksplanasi deskriptif 

digunakan dalam penelitian ini untuk mendapatkan data. Jenis 

penelitian ini adalah survey menggunakan kuesioner. Sampel terdiri 

dari 94 orang peserta didik dari kelas X, XI, dan XII di SMA Negeri 15 

Bandung. Teknik analisis data yang digunakan yaitu regresi linear 

untuk mengetahui hubungan variabel bebas dengan variabel terikat. 

Hasil penelitian ini yaitu aspek fisik sekolah berada pada kondisi yang 

baik. Kenyamanan peserta didik berada pada kondisi yang baik. Hasil 

belajar peserta didik berada pada kondisi sedang. Aspek fisik sekolah 

memiliki pengaruh yang signifikan serta hubungan yang sangat kuat 

terhadap kenyamanan peserta didik. Aspek fisik sekolah memiliki 

pengaruh yang signifikan dengan kekuatan hubungan yang sedang 

terhadap hasil belajar. Kenyamanan tidak memiliki pengaruh, dan 

memiliki hubungan yang sangat lemah terhadap hasil belajar. Penelitian 

ini memberikan rekomendasi perlunya peningkatan aspek fisik sekolah 

pada parameter ruang kelas, efisiensi energi dan sumberdaya, serta 

halaman sekolah guna mencapai kenyamanan dan hasil belajar yang 

baik. 

 

Kata Kunci : Lingkungan Sekolah, Kenyamanan, Hasil Belajar 

 

  

mailto:azzam.nurhayat@upi.edu
mailto:dede_rohmat@upi.edu
mailto:hendro.murtianto@upi.edu


iv 

 

Azzam Nurhayat, 2023 
Pengaruh Aspek fisik Sekolah terhadap Kenyamanan dan Hasil Belajar peserta Didik di SMAN 
15 Bandung 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

ABSTRACT 

THE INFLUENCE OF THE PHYSICAL ASPECTS OF SCHOOL  

ON THE COMFORT AND LEARNING ACHIEVEMENT OF STUDENTS  

AT SMAN 15 BANDUNG 

 

By : 

A. Nurhayat, D. Rohmat*), H Murtianto*) 

Geography Education Study Program, Faculty of Social Science Education,  

Indonesian University of Education 

Email : 

azzam.nurhayat@upi.edu, dede_rohmat@upi.edu, hendro.murtianto@upi.edu 

 

Students spend most of their time at school, which is eight hours per 

day. Meanwhile, the quality of the school environment at the senior high 

school level in Bandung mostly does not prioritize good environmental 

aspects. Thus, students feel less comfortable and learning outcomes are 

not optimal. The purpose of this study was to determine the effect of the 

physical aspects of the school on the comfort and learning outcomes of 

students at SMA Negeri 15 Bandung. Quantitative approach with 

descriptive explanation is used in this study to obtain data. This type of 

research is a survey using a questionnaire. The sample consisted of 94 

students from class X, XI, and XII at SMA Negeri 15 Bandung. The data 

analysis technique used is linear regression to determine the 

relationship between the independent variables and the dependent 

variable. The results of this study are that the physical aspects of the 

school are in good condition. The comfort of students is in good 

condition. Student learning outcomes are in moderate conditions. The 

physical aspect of the school has a significant influence and a very 

strong relationship to the comfort of students. The physical aspect of 

the school has a significant influence with moderate strength on 

learning outcomes. Comfort has no influence, and has a very weak 

relationship to learning outcomes. This study provides 

recommendations for the need to improve the physical aspects of the 

school in terms of classroom parameters, energy and resource 

efficiency, as well as the school yard in order to achieve comfort and 

good learning outcomes. 
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