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ABSTRAK

Siti Anisa
Program Studi Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini, Kampus Serang
Universitas Pendidikan Indonesia

Abstrak: Undang-Undang perlindungan anak mengatur agar anak mendapat perlindungan dari
kekerasan seksual. Semua pihak harus terlibat melaksanakan kewajiban memberikan tempat
aman dan nyaman untuk anak. Upaya dari lembaga pendidikan anak usia dini adalah
memberikan pengetahuan kepada peserta didik mengenai pendidikan seksual sebagai bentuk
pencegahan tindakan kekerasan seksual. Di PAUD Taam Darul Ehsan pendidikan seksual
disampaikan dengan menggunakan berbagai media, pendidikan seksual disampaikan secara
terintegrasi dalam pembelajaran. Salah satunya melalui media gambar yang disertai metode
bernyanyi sebagai metode yang dianggap menyenangkan. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui penggunaan media poster dan metode bernyanyi sebagai pengenalan pendidikan
seksual anak usia dini dan dampaknya terhadap pemahaman anak usia dini mengenai materi
pendidikan seksual. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode
deskriptif. Subjek dalam penelitian ini adalah 1 kepala sekolah, 1 wali kelas, dan 8 peserta
didik kelas A yang berusia 3-4 tahun di lembaga PAUD TAAM Darul Ehsan Kota Cilegon.
Data dikumpulkan melalui observasi, wawancara, observasi, dan studi dokumentasi. Teknik
anlisis data meliputi 3 tahapan yaitu reduksi data, penyajian data, dan verifikasi. Hasil
penelitian menunjukan bahwa media poster digunakan sebagai media yang dapat membantu
visualisasi konsep pendidikan seksual secara sederhana dan mudah dimengerti bagi anak usia
dini. Sementara metode bernyanyi digunakan untuk menciptakan suasana yang menyenangkan
dalam pembelajaran berupa materi pendidikan seksual. Dampak media poster dan penerapan
metode bernyanyi terhadap pemahaman anak usia dini PAUD Taam Darul Ehsan Kota Cilegon
mengenai materi pendidikan seksual diketahui dari capaian indikator yaitu (1)anak terbiasa
melakukan hidup bersih dan sehat; (2)anak telah mampu mengenali bagian tubuh yang boleh
dan tidak boleh disentuh; (3)anak mengetahui cara melindungi diri dari kekerasan termasuk
kekerasan seksual, dan (4)mengenal identitas seksual. Rekomendasi penelitian ditujukan untuk
pihak-pihak berikut bagi pendidik anak usia dini, lembaga PAUD, dan peneliti selanjutnya.

Kata Kunci: Anak Usia Dini, Media Poster, Metode Bernyanyi, Pendidikan Seksual
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ABSTRACT

Siti Anisa
Early Childhood Education Teacher Education Study Program, Serang Campus
Indonesia University of Education

Abstract: The Child Protection Act regulates that children receive protection from sexual violence. All
parties must be involved in carrying out the obligation to provide a safe and comfortable place for
children. The efforts of early childhood education institutions are to provide knowledge to students about
sexual education as a form of preventing acts of sexual violence. In PAUD Taam Darul Ehsan sexual
education is delivered using various media, sexual education is delivered in an integrated manner in
learning. One of them is through the media of images accompanied by the method of singing as a method
that is considered fun. This study aims to determine the use of poster media and singing methods as an
introduction to early childhood sexual education and their impact on early childhood understanding of
sexual education material. This research uses a qualitative approach with descriptive methods. The
subjects in this study were 1 school principal, 1 homeroom teacher, and 8 class A students aged 3-4 years
at PAUD TAAM Darul Ehsan Cilegon City. Data was collected through observation, interviews,
observations, and documentation studies. Data analysis techniques include 3 stages, namely data
reduction, data presentation, and verification. The results of the study show that poster media is used as
a medium that can help visualize the concept of sexual education in a simple and easy to understand way
for early childhood. While the singing method is used to create a pleasant atmosphere in learning in the
form of sexual education material. The impact of poster media and the application of the singing method
on the understanding of early childhood Taam Darul Ehsan Cilegon City regarding sexual education
material is known from the achievement indicators, namely (1) children are used to living a clean and
healthy life; (2) the child is able to recognize body parts that may and may not be touched; (3) children
know how to protect themselves from violence including sexual violence, and (4) recognize sexual
identity. Research recommendations are addressed to the following parties for early childhood educators,
ECE institutions, and future researchers.

Keywords: Early Childhood, Poster Media, Singing Methods, Sexual Education
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