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ABSTRAK

Sebagai dampak dari COVID-19 dua tahun lalu pada bidang pendidikan,
permasalahan stres akademik pada siswa merupakan sebuah masalah jangka panjang yang
sampai sekarang menimbulkan masalah-masalah baru yang kini lebih sering dialami oleh
siswa, salah satunya adalah prokrastinasi akademik atau penundaan yang dilakukan untuk
menghindari stres atau perasaan negatif saat melakukan aktivitas akademik. Prokrastinasi
akademik ini merupakan aktivitas buruk yang jika dilakukan oleh siswa dapat menentukan
performa akademik khususnya hasil belajar. Penelitian ini dilakukan untuk membuktikan
adanya hubungan antara prokrastinasi akademik dengan hasil belajar khususnya hasil
belajar IPS yang dianggap penting membantu siswa sebagai makhluk sosial yang mampu
meningkatkan pemahaman tentang semangat kebangsaan dan aktivitas masyarakat bidang
sosial ekonomi di NKRI. Penelitian ini menggunakan metode korelasional deskriptif
dengan sampel berjumlah 163 siswa kelas VIII SMP Negeri 3 Bandung menggunakan
teknik pengumpulan data berupa angket. Teknik korelasi yang digunakan pada penelitian
ini adalah korelasi spearman, dengan hasil t hitung 4,479, hasil koefisien korelasi sebesar
-0,323 dengan signifikansi 0,000, serta koefisien determinasi yang menunjukan 10,43%.
Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa 1) terdapat hubungan negatif yang signifikan
dengan tingkat hubungan yang lemah antara prokrastinasi dengan hasil belajar IPS, dan 2)
pengaruh prokrastinasi akademik adalah sebesar 10,43% terhadap hasil belajar pada siswa
kelas VII1 SMP Negeri 3 Bandung.

Kata kunci: Hasil Belajar, IPS, Prokrastinasi Akademik
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RELATIONSHIP BETWEEN ACADEMIC PROCRASTINATION WITH
SOCIAL STUDIES LEARNING OUTCOMES OF 8" GRADES IN SMP
NEGERI 3 BANDUNG

By:
Azhari Azaria Fauzi
NIM. 1903157

ABSTRACT

As a result of the impact of COVID 19 two years ago on the education sector,
academic stres on students is a long-term problem which until now has created new
problems that are often experienced by students. One of these problems is academic
procrastination or delayed activities that make students to avoid stress or negative feelings
while doing academic activities. This academic procrastination is a bad activity that if done
continuously by students, will determine academic performance or in specific, learning
outcomes. This research was conducted to prove that there is a relationship between
academic procrastination and learning outcomes, especially social studies learning
outcomes which are considered important in helping students as social beings who are able
to increase their understanding of the national spirit and community activities in the socio-
economic field in the Republic of Indonesia. This study used a descriptive correlational
method with 163 samples from students of 8" grade in SMP Negeri 3 Bandung using
guestionnaire as a tool to collect data. The correlation technique used in this study is
Spearman's correlation, with the results of t count is 4.479, as well as the results of the
correlation coefficient is -0.323 with a significance 0.000, also the coefficient of
determination is 10.43%. The results of this study indicate that 1) there is a significant
negative relationship with a weak level of relationship between procrastination and social
studies learning outcomes, and 2) the effect of academic procrastination is 10.43% on
learning outcomes in 8" grade students in SMP Negeri 3 Bandung.

Keywords: Academic Procrastination, Learning Outcomes, Social Studies
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