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ABSTRAK 

Parkinson merupakan penyakit neurodegeneratif yang disebabkan oleh penurunan kadar 

dopamin pada otak. Dopamin dihasilkan pada otak melalui dekarboksilasi levodopa. 

Nanoformulasi menggunakan Nanostructured Lipid Carrier (NLC) ditujukan untuk 

meningkatkan bioavailabilitas  levodopa sehingga dapat meningkatkan efektivitas 

pengobatan. Penelitian ini bertujuan untuk menentukan kondisi optimum, karakteristik, 

efisiensi pemuatan, pemuatan obat (drug loading) serta pelepasan obat (drug release) dari 

produk nanoformulasi Levodopa menggunakan NLC berbasis setil palmitat dan asam oleat.   

Proses nanoformulasi dilakukan menggunakan metode homogenisasi panas-ultrasonikasi 

dengan variasi perbandingan lipid padat dan lipid cair, dan power rate ultrasonikasi. 

Karakterisasi produk nanoformulasi yang digunakan adalah Fourier Transform Infrared 

(FTIR), Potensial Zeta, Particle Size Analyzer (PSA), Scanning Electron Microscope 

(SEM), dan Transmission Electron Microscope (TEM). Uji efisiensi pemuatan dan 

kemampuan pemuatan obat diukur menggunakan spektrofotometer UV-Vis. Uji drug 

release dilakukan dengan menggunakan membran dialisis pada pH 1,2 dan pH 7,4 selama 

7 jam. Hasil penelitian menunjukkan kondisi optimum dihasilkan pada perbandingan setil 

palmitat dan asam oleat 4:6, dengan power rate ultrasonikasi 75% selama 20 menit. Hasil 

karakterisasi dengan SEM menunjukkan produk nanoformulasi memiliki bentuk morfologi 

spherical. Sedang hasil analisis TEM menunjukkan ukuran partikel dengan rerata ukuran 

67,04 nm. Hasil karakterisasi FTIR menunjukkan adanya pergeseran puncak serapan pada 

gugus O-H yang mengindikasikan terjadinya interaksi antara levodopa dan matriks lipid. 

Nilai drug release setelah 7 jam adalah 21,1% pada pH 1,2 dan 69,4% pada pH 7,4. 

Berdasarkan data hasil penelitian ini, penggunaan setil palmitat dan asam oleat sebagai 

enkapsulan memiliki potensi sebagai drug delivery levodopa untuk terapi penyakit 

Parkinson.  

Kata kunci: asam oleat, levodopa, NLC, penyakit Parkinson, setil palmitat. 
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ABSTRACT 

Parkinson's disease is a neurodegenerative condition characterized by a reduction in 

dopamine levels in the brain. Dopamine is synthesized in the brain through the 

decarboxylation of levodopa. Nanoformulation using Nanostructured Lipid Carrier (NLC) 

is aimed at enhancing the bioavailability of levodopa, thus improving the effectiveness of 

treatment. This research aims to determine the optimal conditions, characteristics, loading 

efficiency, drug loading, and drug release of levodopa nanoformulation products using 

NLC based on cetyl palmitate and oleic acid. The nanoformulation process was carried out 

using the heat-ultrasonication homogenization method with variations in the ratio of solid 

lipid to liquid lipid and the ultrasonication power rate. Characterization of the 

nanoformulation products utilized Fourier Transform Infrared (FTIR), Zeta Potential, 

Particle Size Analyzer (PSA), Scanning Electron Microscope (SEM), and Transmission 

Electron Microscope (TEM). Loading efficiency and drug loading capacity were measured 

using UV-Vis spectrophotometry. Drug release testing was conducted using dialysis 

membranes at pH 1.2 and pH 7.4 for 7 hours. The research results indicate that the optimal 

conditions were achieved at a cetyl palmitate to oleic acid ratio of 4:6, with a 75% 

ultrasonication power rate for 20 minutes. SEM characterization showed that the 

nanoformulation products had a spherical morphology. TEM analysis revealed an average 

particle size of 67.04 nm. FTIR characterization results indicated peak shifts in the O-H 

absorption groups, indicating interactions between levodopa and the lipid matrix. The drug 

release values after 7 hours were 21.1% at pH 1.2 and 69.4% at pH 7.4.Based on the 

research data, the use of cetyl palmitate and oleic acid as encapsulants shows potential as 

a drug delivery system for levodopa in the treatment of Parkinson's disease. 

Keywords: Cetyl Palmitate, Levodopa, NLC, Oleic Acid, Parkinson’s Disease. 
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