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ABSTRAK 

PENGARUH PEMBERIAN PAKAN BUATAN DENGAN PENAMBAHAN 

TEPUNG BUAH CIPLUKAN (Physalis angulata) DAN BUAH SIMPUR 

(Dillenia philippinensis) TERHADAP PERTUMBUHAN DAN 

HEMATOLOGI IKAN NILA (Oreochromis niloticus)  

oleh 

 

Muhammad Bagja Alviansyah 

NIM. 1902696 

Sektor akuakultur menjadi salah satu pendukung ketahanan pangan dunia, namun 

permasalahan kualitas dan kuantitas panen masih sering dialami. Pakan menjadi 

faktor yang tak kalah penting dalam budidaya ikan untuk menunjang kebutuhan 

nutrisi dan pertumbuhan ikan. Buah Ciplukan dan Buah Simpur diketahui memiliki 

kandungan protein nabati, lemak, dan karbohidrat serta senyawa yang berpotensi 

menjadi agen imunostimulator seperti flavonoid. Penelitian ini dilakukan untuk 

mengetahui pengaruh pakan yang ditambahkan campuran tepung buah ciplukan dan 

simpur terhadap pertumbuhan dan hematologi ikan. Objek penelitian yang 

digunakan adalah ikan nila, karena merupakan ikan yang produksinya cukup besar.  

Ikan nila (Oreochromis niloticus)  dengan ukuran tubuh 10-12 cm dan bobot 

berkisar antara 16-28 g disiapkan sebanyak 21 ekor dan dibagi ke dalam 7 

kelompok perlakuan yakni K+ (pakan komersial), K- (Kontrol negatif, yakni pakan 

tanpa campuran buah), C100 (Pakan dengan tambahan tepung buah ciplukan 10 g), 

S100: Pakan dengan tambahan tepung buah simpur 10 g, S25:C75:C75 (Pakan 

dengan tambahan tepung buah simpur 2,5 g dan buah ciplukan 7,5 g), S50:C50:C50 

(Pakan dengan tambahan tepung buah simpur 5 g dan buah ciplukan 5 g), 

S75:C25:C25 Pakan dengan tambahan tepung buah simpur 7,5 g dan buah ciplukan 

2,5 g). Hasil analisa statistik menunjukkan bahwa pakan buatan tidak secara 

signifikan berpengaruh, namun persentase hasil pengukuran morfologi dan 

hematologi menunjukkan bahwa pakan dengan campuran tepung buah simpur dan 

tepung buah ciplukan memiliki potensi sebagai bahan tambahan pakan ikan yang 

menunjang pertumbuhan dan profil darah ikan. 

Kata-kata kunci: Akuakultur, Pakan, Ikan Nila, Ciplukan, Simpur.  
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ABSTRACT 

THE EFFECT OF ARTIFICIAL FEED WITH THE ADDITION OF 

CIPLUKAN FRUIT (Physalis angulata) AND SIMPUR FRUIT (Dillenia 

philippinensis) ON THE GROWTH AND IMMUNITY OF TILAPIA 

(Oreochromis niloticus) 

by 

Muhammad Bagja Alviansyah 

NIM. 1902696 

Aquaculture sector is one of the supporters of world food security, but the problems 

about the quality and quantity of fish production are still common. Fish meal is a 

factor that is no less important in fish farming to support the nutritional needs and 

growth of fish. Ciplukan fruit and Simpur fruit are known to contain protein, fat and 

carbohydrates as well as compounds that have the potential to become 

immunostimulatory agents such as flavonoids. This research was conducted to 

determine the effect of feed added to a mixture of ciplukan fruit flour and simpur on 

the growth and immunity of fish. The research object used is tilapia, because it is a 

fish with quite a large production. Tilapia (Oreochromis niloticus) with a body size 

of 10-12 cm and a weight ranging from 16-28 grams were prepared as many as 21 

fish and divided into 7 treatment groups namely K+ (commercial feed), K- 

(Negative control feed without mixed fruit), C100 (feed with added 10 g of ciplukan 

fruit meal), S100: feed with added 10 g of simpur fruit flour, S25:C75:C75 (feed 

with added flour simpur fruit 2.5 g and ciplukan fruit 7.5 g), S50:C50:C50 (feed 

with the addition of simpur fruit flour 5 g and ciplukan fruit 5 g), S75:C25:C25 

Feed with the addition of simpur fruit flour 7.5 g and ciplukan fruit 2.5 g). The 

results showed that artificial feed had no significant effect, but the percentage 

results of morphological and hematological measurements showed that feed with a 

mixture of simpur fruit flour and ciplukan fruit flour had the potential as an additive 

in fish feed which supports growth and fish hematology stability. 

Keywords: Aquaculture, Feed, Tilapia, Ciplukan, Simpur. 
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