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ABSTRAK 

 

Thereshya Kenzela Sinaga (1909299). Hubungan antara Persepsi Parental 

Attachment dan Traumatic Grief dengan Orientasi Masa Depan Bidang 

Pernikahan (Studi Korelasi pada Emerging Adulthood yang Mengalami Kematian 

Orang Tua). Skripsi Program Studi Psikologi, Fakultas Ilmu Pendidikan, 

Universitas Pendidikan Indonesia (2023). 

 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara persepsi parental 

attachment dan traumatic grief dengan orientasi masa depan bidang pernikahan 

pada emerging adulthood yang mengalami kematian orang tua. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain korelasional. Responden 

penelitian ini berjumlah 356 dengan teknik pengambilan data nonprobability 

sampling. Data dianalisis menggunakan teknik korelasi berganda. Hasil penelitian 

ini menunjukkan bahwa terdapat hubungan antara persepsi parental attachment 

dan traumatic grief dengan orientasi masa depan bidang pernikahan pada 

emerging adulthood yang mengalami kematian orang tua dengan nilai signifikan 

F change sebesar 0,000 > 0,05. Penelitian ini diharapkan dapat menjadi perhatian 

para tenaga profesional untuk memberikan pendampingan maupun intervensi 

yang tepat bagi emerging adulthood yang mengalami kematian orang tua.  

 

Kata kunci: persepsi parental attachment, traumatic grief, orientasi masa depan 

bidang pernikahan 
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