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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan pada hasil analisis data, maka dapat disimpulkan sebagai 

berikut : 

1. Aplikasi badminton mini tidak dapat meningkatkan hasil belajar keterampilan 

dasar lob bertahan. 

 

B. Saran  

Adapun saran yang disampaikan oleh penulis berdasarkan hasil penelitian 

dan pembahasan yang telah dilakukan adalah sebagai berikut : 

1. Berdasarkan hasil penelitian ditemukan bahwa hasil pembelajaran dengan 

model aplikasi badminton mini tidak berpengaruh terhadap hasil belajar 

keterampilan dasar lob bertahan. 

 

2. Untuk peneliti selanjutnya disarankan untuk melakukan penelitian dengan 

menggunakan jumlah sampel yang lebih banyak agar hasil penelitian 

diperoleh dengan maksimal serta dengan faktor – faktor lain yang dapat 

mempengaruhi hasil pembelajaran.  

 

3. Bagi rekan mahasiswa yang akan mengadakan penelitian tentang aspek-aspek 

tekinik khususnya keterampilan bermain bulutangkis, penulis menganjurkan 
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untuk melakukan penelitian yang berkenaan dengan hal-hal teknik lainnya 

yang mempengaruhi pembelajaran bulutangkis 

 

 

 


