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ABSTRAK 

 

Anak usia 5-6 tahun anak mampu mengenal, membedakan, 

mengungkapkan, dan mengkategorikan flora dan fauna, serta bahan alam. 

Sesuai hasil wawancara di PAUD Al- Khoeriyah kemampuan tersebut 

belum optimal, belum adanya penerapkan metode khusus yang dilakukan 

pendidik dalam mengatasi masalah tersebut. Mengatasi hal tersebut, 

peneliti menerapkan kegiatan bercocok tanam menggunakan media 

hidroponik guna meningkatkan kemampuan kognitif, motorik halus, serta 

sosial emosional pada anak. Adapun tujuan dari penelitian ini yaitu untuk 

mengetahui ada tidaknya pengarauh kegiatan bercocok tanam 

menggunakan media hidroponik terhadap kecerdasan naturalis anak usia 

5-6 tahun di PAUD Al-Khoeriyah Kecamatan Karangnunggal. Metode 

yang digunakan dalam penelitian ini yaitu metode ekperimen desain 

penelitian One Group Pretest-Posttest. Adapun sampel yang diambil pada 

peneliatian ini yaitu anak kelas B PAUD Al-Khoeriyah. Penelitian ini 

dilakukan pada tanggal 15 Juni – 15 Juli 2023. Hasil penelitian ini 

memuat deskripsi proses kegiatan bercocok tanam yang efektif, 

kemampuan awal kecerdasan naturalis dengan rata-rata 16,8, kemampuan 

akhir dengan rata-rata 48,6 , serta peningkatan kemampuan dengan hasil 

rata-rata n-gain 0,90. Sehingga dapat disimpulkan bahwa terdapat 

peningkatan dari hasil pretest dan posttest. Serta dapat disimpulkan 

bahwa penerapan kegiatan bercocok tanam menggunakan media 

hidroponik dapat meningkatkan kemampuan kecerdasan naturalis anak 

usia 5-6 tahun di PAUD Al-Khoeriyah. 

 

Kata Kunci: Anak Usia 5-6 Tahun, Kecerdasan Naturalis, Kegiatan 

Bercocok Tanam, Hidroponik, Metode Eksperimen 
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ABSTRACT 

 

 Children aged 5-6 years are able to recognize, distinguish, express, and 

categorize flora and fauna, and natural materials. According to the results of interviews 

at PAUD Al- Khoeriyah, this ability has not been optimal, there has been no application 

of special methods by educators in overcoming these problems. Overcoming this, 

researchers apply farming activities using hydroponic media to improve cognitive, fine 

motor, and social-emotional abilities in children. The purpose of this study is to 

determine whether or not there is an effect of farming activities using hydroponic media 

on the naturalist intelligence of children aged 5-6 years at PAUD Al-Khoeriyah 

Karangnunggal District. The method used in this research is the experimental method of 

One Group Pretest-Posttest research design. The sample taken in this research is class B 

children of PAUD Al-Khoeriyah. This research was conducted on June 15 - July 15, 

2023. The results of this study include a description of the process of effective farming 

activities, the initial ability of naturalist intelligence with an average of 16.8, the final 

ability with an average of 48.6, and an increase in ability with an average n-gain of 0.90. 

So it can be concluded that there is an increase from the pretest and posttest results. And 

it can be concluded that the application of farming activities using hydroponic media can 

improve the ability of naturalist intelligence of children aged 5-6 years at PAUD Al-

Khoeriyah. 

 

Key Words: 5-6 Years Old Children, Naturalist Intelligence, Planting Activities, 

Hydroponics, Experiment Method 
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