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ABSTRACT 

 

 
Human excretion is one of biology topic that is challenging for students to learn; this 

can lead to misconceptions. Previous research at the middle school level has been 

developed through two-tier and three-tier multiple-choice tests. However, there is 

limited research using a four-level multiple-choice test on this topic. This study aims 

to map students' conceptions and analyze common misconceptions that occur among 

middle school students regarding the human excretion. The study employs 

quantitative research using a survey (cross-sectional research design) design. The 

sample consists of 127 eighth-grade students from a middle schools in Bogor; 

selected through convenience sampling technique. Data were collected from a four-

tier multiple-choice test and interviews. The research results show that students' 

conceptions of the human excretion topic falls into several categories: misconception 

(M) 29.7%, lack of knowledge (LK) 27.4%, scientific knowledge (SK) 23.3%, false 

positive (FP) 11.8%, and false negative (FN) 7.8%. The findings reveal that students 

experience misconceptions in all subtopics related to the human excretion, with nine 

out of ten tested concepts showing significant misconceptions (> 10%). Most 

students hold misconceptions about sweating and body thermoregulation (70.0%) 

and the structure and function of skin in excretory system (48.8%). Therefore, this 

implies the need for improved teaching methodologies and actively involving 

students in discussions about common misconceptions related to human excretion 

during the learning process to assist students in constructing a more comprehensive 

scientific understanding while eliminating misconceptions related to the topic of 

human excretion. 

 

 

Keywords: Four-tier Test, Human Excretion, Misconceptions, Students’    

Conceptions
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ABSTRAK 

 

 
Ekskresi pada manusia merupakan salah satu materi biologi yang cukup memiliki 

tingkat kesulitan tinggi, hal ini memungkinkan terjadinya miskonsepsi pada siswa 

dalam mempelajarinya. Penelitian mengenai materi ini pada jenjang smp 

sebelumnya telah dikembangkan menggunakan tes pilihan ganda dua tingkat dan 

tiga tingkat. Namun, penelitian menggunakan tes pilihan ganda empat tingkat 

mengenai topik ini pada jenjang smp masih jarang dilakukan. Penelitian ini bertujuan 

untuk memetakan pemahaman siswa dan menganalisis miskonsepsi umum yang 

terjadi pada siswa smp mengenai materi sistem ekskresi pada manusia. Penelitian ini 

merupakan penelitian kuantitatif dengan jenis survei (cross-sectional research 

design). Sampel penelitian ini yaitu 127 siswa kelas VIII SMP di Bogor yang 

ditentukan menggunakan teknik convenience sampling. Data dikumpulkan melalui 

tes dalam bentuk pilihan ganda dengan empat tingkat dan wawancara. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa pemahaman siswa pada materi sistem ekskresi 

manusia termasuk ke dalam kategori misconception (M) sebanyak 29,7%, lack of 

knowledge (LK) sebanyak 27,4%, scientific knowledge (SK) sebanyak 23,3%, false 

positive (FP) sebanyak 11,8%, dan false negative (FN) sebanyak 7,8%. Temuan 

penelitian menunjukkan bahwa siswa mengalami miskonsepsi pada semua sub bab 

sistem ekskresi manusia, dengan sembilan dari sepuluh konsep yang diujikan 

mengalami miskonsepsi yang signifikan (> 10%). Siswa kebanyakan mengalami 

miskonsepsi pada konsep berkeringat guna termoregulasi tubuh (70,0%) dan struktur 

dan fungsi kulit dalam sistem ekskresi (48,8%). Hal ini menunjukkan perlunya 

meningkatkan metodologi pengajaran dan secara aktif melibatkan siswa dalam 

diskusi tentang kesalahpahaman umum mengenai ekskresi manusia selama proses 

belajar untuk membantu siswa membangun pemahaman ilmiah yang lebih 

komprehensif sekaligus menghilangkan kesalahpahaman terkait topik ekskresi 

manusia. 

 

 

Kata Kunci: Ekskresi Pada Manusia, Konsepsi Siswa, Miskonsepsi, Tes Pilihan 

Ganda Empat Tingkat  
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