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 Atraksi dan rekreasi identik dengan sebuah kawasan wisata. Dimana sebuah kawasan 
wisata haruslah memenuhi kebutuhan daripada wisatwan dan memungkinkan wisatawan 
menggunakan berbagai fasilitas dalam satu kesempatan. Atraksi dan rekreasi juga dapat 
berfungsi sebagai daya tarik dari sebuah kawasan wisata atau Resort Area. Hal ini secara 
langsung dapat mendorong kemajuan dan mendorong wisatawan untuk datang ke suatu kawasan 
wisata. Skripsi ini mencoba menjabarkan bagaimana perencanaan yang baik melalui pendekatan 
user atau wisatawan dan analisis potensi dari segi fisik. Adapun penelitian tersebut dilakukan di 
Jayakarta Beach Resort & Spa Lombok dengan memanfaatkan waktu selama 3 (tiga) bulan mulai 
dari bulan Oktober sampai dengan bulan Desember 2008. 

 Metodologi yang digunakan dalam pembuatan skripsi ini adalah dengan menggunakan 
analisis deskriptif dan teknik pengumpulan data yang digunakan dengan melalui observasi, studi 
literature, studi dokumentasi dan kuesioner. Sedangkan dalam pengolahan data, penulis membagi 
kedalam 2 teknik, yaitu analisis pada kuesioner dan selanjutnya analisis potensi sumber daya 
yang menggunakan analisis SWOT. Ini bertujuan untuk mengetahui perencanaan yang tepat 
dilihat dari preferensi user atau wisatawan dan potensi yang dimiliki oleh objek yang dijadikan 
tempat penelitian. Karena perencanaan yang tepat akan memberikan timbal balik daripada user 
atau wisatawan itu sendiri.  

 Hasil pengolahan data dengan menggunakan kuesioner tentang perencanaan atraksi dan 
rekreasi mendapat respon yang cukup baik. Ini terlihat dari wisatawan atau responden yang 
menyatakan berminat dalam hal penambahan fasilitas di Jayakarta Beach Resort & Spa Lombok 
yaitu sebesar 63.08% dari 65 orang yang menjadi responden. Selain itu wisatawan juga 
menyatakan berkeinginan agar adanya penambahan fasilitas atraksi dan rekreasi dengan 
persentase sebesar 56.92% dari 65 orang responden. Sedangkan melalui analisis SWOT, potensi 
yang dimiliki Jayakarta Beach Resort & Spa juga baik ditambah dengan potensi sumber daya 
lahan yang mendukung. Adapun potensi yang mendukung dari jayakarta Beach Resort & Spa 
Lombok adalah tinggi gelombang yang normal, dengan kecepatan angin 5.5-7.9 m/detik yang 
termasuk kategori angin sedang dengan angka 4 menurut skala Beaufort. Selain itu, adanya 
dukungan dari pihak pengelola dan pemerintah menjadikan kesempatan ini perlu diperhatikan.  
Setelah memperoleh hasil dari pembahasan dalam skripsi ini, maka penulis dapat mengambil 
kesimpulan bahwa fasilitas atraksi dan rekreasi di Jayakarta Beach Resort & Spa Lombok masih 
kurang dan perencanaan atraksi rekreasi di Jayakarta Beach Resort & Spa Lombok patut 
direalisasikan dengan segala potensi yang ada dan ketertarikan dari wisatawan. 
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