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Salah satu teori kognitif-sosial yang paling relevan dan penting dalam kajian 

motivasi berprestasi adalah teori orientasi tujuan. Orientasi tujuan adalah teori yang 

mengidentifikasi alasan siswa seringkali dengan kemampuan akademik yang sama, 

merespons tugas akademik yang sama secara berbeda. Orientasi tujuan belajar 

menjelaskan proses motivasi sebagai faktor yang menentukan seberapa efektif 

individu dapat menggunakan keterampilannya. Teori orientasi tujuan juga 

membahas representasi kognitif dari berbagai tujuan yang dapat diadopsi siswa 

untuk pembelajaran mereka dalam situasi pencapaian.  Hal ini berarti bahwa tujuan 

pencapaian yang dibuat siswa, memandu dan mengarahkan kognisi dan perilaku 

siswa saat mereka terlibat dalam tugas akademik. Berkaitan dengan hal tersebut, 

skripsi ini menyajikan pembahasan hasil penelitian berkaitan dengan identifikasi 

kecederungan orientasi tujuan belajar siswa remaja di sekolah menengah terutama 

di sekolah menengah atas (SMA).  

Adanya skripsi yang berjudul “Orientasi Tujuan Belajar Siswa dalam 

Pembelajaran dan Implikasinya bagi Layanan Bimbingan Belajar (Studi Deskriptif 

pada Siswa Kelas X SMA Pasundan 8 Bandung Tahun Ajaran 2023/2024)” 

bertujuan untuk mendeskripsikan kencederungan orientasi tujuan belajar siswa 

kelas X SMA Pasundan 8 Bandung. Oleh karena itu, diharapakan skripsi ini dapat 

bermanfaat bagi para pembaca untuk memperkaya pandangan mengenai orientasi 

tujuan belajar pada siswa sekolah menengah, khsusunya dalam mengembangkan 

orientasi tujuan belajar penguasaan pada siswa di sekolah menengah atas. 
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ABSTRAK 

 

Adelina Nurhayati Nainggolan, 1901446. (2023).  Orientasi Tujuan Belajar 

Siswa dalam Pembelajaran Serta Implikasinya Bagi Layanan Bimbingan 

Belajar (Studi Deskriptif pada Siswa Kelas X SMA Pasundan 8 Bandung 

Tahun Ajaran 2023/2024). 

 

Orientasi tujuan belajar yang dimiliki siswa memiliki manfaat yang dapat menunjang 

prestasinya. Siswa yang menetapkan orientasi tujuan belajar pada kegiatan 

akademiknya akan lebih fokus terhadap tugas yang diberikan. Selain itu, dengan 

mengetahui orientasi akademik atau orientasi tujuannya, siswa dapat menentukan 

upaya-upaya yang membantu mencapai tujuan tersebut, meningkatkan ketekunan 

hingga membuat strategi yang sesuai dengan tujuan yang dimiliki tersebut. Oleh 

karena itu, penelitian ini dilakukan untuk mendeskripsikan orientasi tujuan belajar 

siswa kelas X di SMA Pasundan 8 Bandung Tahun Ajaran 2023/2024 serta 

merancang layananbimbingan dan konseling belajar yang berguna untuk 

meningkatkan orientasi belajar siswa kearah orientasi tujuan belajar penguasaan. 

Pendekatan penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain 

survey-crossectional. Populasi dalam penelitian ini merupakan siswa kelas X SMA 

Pasundan 8 Bandung Tahun Ajaran 2023/2024 dengan teknik sampling jenuh pada 

170 siswa/i. Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa siswa kelas X SMA 

Pasundan 8 Bandung Tahun Ajaran 2023/2024 secara umum berada pada kategori 

orientasi tujuan belajar penguasaan dan terdapat 10% siswa yang memiliki orientasi 

tujuan belajar kinerja. Hal ini mendorong dibuatnya rencana layanan bimbingan dan 

konseling bidang layanan belajar yang bertujuan untuk membantu meningkatkan 

orientasi ke arah penguasaan terutama pada beberapa aspek yang ditemukan pula 

dalam kategori kinerja. 

  

Kata Kunci: Orientasi Tujuan Penguasaan, Orientasi Tujuan Kinerja, Bimbingan 

Belajar. 
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ABSTRACT 

 

Adelina Nurhayati Nainggolan, 1901446. (2023). Student Goal Orientation in 

Learning and the Implications for Learning Guidance Services (Descriptive Study 

of Class X Students of SMA Pasundan 8 Bandung Academic Year 2023/2024). 

 

The orientation of the learning objectives that students have has benefits that can 

support their achievements. Students who set the orientation of learning goals in 

their academic activities will be more focused on the assignments given. In addition, 

by knowing the academic orientation or goal orientation, students can determine the 

efforts that help achieve these goals, increase persistence to make strategies that are 

in accordance with the goals they have. Therefore, this research was conducted to 

describe the learning goal orientation of class X students at Pasundan 8 Bandung 

High School in the 2023/2024 Academic Year and to design learning guidance and 

counseling services that are useful for increasing student learning orientation 

towards mastery learning goal orientation. This research approach uses a 

quantitative approach with a survey-cross-sectional design. The population in this 

study were class X students of SMA Pasundan 8 Bandung in the 2023/2024 academic 

year with a saturated sampling technique on 170 students. The results of this study 

indicate that class X students of Pasundan 8 Bandung High School in the 2023/2024 

Academic Year are generally in the mastery learning goal orientation category and 

there are 10% of students who have performance learning goal orientation. This 

prompted the creation of a guidance and counseling service plan in the field of 

learning services that aims to help improve orientation towards mastery, especially 

in several aspects that are also found in the performance category. 

  

Keywords: Mastery Goal Orientation, Performance Goal Orientation, Learning 

Guidance. 
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