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BAB V 

SIMPULAN DAN REKOMENDASI 

Pada bab ini menjelaskan kesimpulan dari penelitian dan rekomendasi untuk peneliti 

selanjutnya. 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian, peneliti memberikan simpulan bahwa terdapat 

pengaruh  personal fable dan peer pressure terhadap perilaku berisiko pada siswa 

Boarding School di Bandung Raya. Dimana semakin tinggi personal fable dan 

peer pressure seseorang, semakin tinggi juga perilaku berisikonya.  

B. Rekomendasi 

Adapun rekomendasi yang diberikan terkait penelitian ini ialah sebagai 

berikut: 

1. Bagi remaja 

Pada masa remaja rasa ingin tahu cenderung meningkat. Keingintahuan 

tersebut baiknya diimbangi dengan informasi tentang dampaknya apakah 

berisiko atau tidak di masa mendatang. Juga, diharapkan remaja dapat 

memilah lingkungan pertemanan yang dapat memberikan dampak positif 

dan tidak mudah terpengaruh pada hal-hal negatif dari pertemanan. 

2. Bagi lemabaga pendidikan 

Lembaga pendidikan khususnya sekolah lebih dapat memperhatikan 

para siswa disekolah dengan mempertahankan tingkat kedisiplinan, serta 

memperhatikan bagaimana lingkungan pertemanan para siswa, dan 

kelompok-kelompok pertemanan yang dibentuk siswa, juga membuat 

suatu kegiatan yang memberikan dampak positif pada lingkungan sosial 

siswa disekolah. 

  


