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BAB V 

SIMPULAN DAN REKOMENDASI 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh, maka dapat 

disimpulkan bahwa dukungan sosial keluarga dan orientasi masa depan 

bidang pernikahan secara bersama-sama berpengaruh terhadap kesiapan 

menikah. Dukungan sosial keluarga pada penelitian ini berada pada kategori 

tinggi yaitu sebesar 89%, orientasi masa depan bidang pernikahan sebesar 

71%, dan kesiapan menikah sebesar 71%. 

B. Rekomendasi 

Berdasarkan hasil penelitian, berikut merupakan rekomendasi untuk 

beberapa pihak yang terkait dalam penelitian ini. 

1. Bagi dewasa awal, diharapkan tidak terpengaruh oleh orang lain 

untuk segera menikah apabila belum merasa siap. 

2. Bagi dewasa awal, diharapkan dapat lebih mematangkan 

persiapan mengenai hal-hal yang berkaitan dengan kehidupan 

pernikahan. Karena menikah pada usia muda dan pada usia tua 

memiliki banyak pertimbangan karena masing-masing memiliki 

kekurangan dan kelebihannya.   

3. Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan untuk memperhatikan 

status hubungan responden karena kesiapan menikah juga dapat 

dipengaruhi oleh status hubungan responden. 

4. Bagi peneliti selanjutnya, alat ukur yang digunakan itemnya 

harus sesuai dengan variabel yang digunakan agar hasilnya lebih 

relevan. 

5. Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan untuk melakukan teknik 

komparasi dalam perhitungan statistik agar dapat dilihat 

perbedaan dari pernikahan usia dini dan pernikahan usia lambat. 

6. Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan dapat meneliti faktor lain 

yang dapat mempengaruhi kesiapan menikah. Karena masih 
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terdapat banyak faktor lain yang dapat mempengaruhi tingkat 

kesiapan menikah.



 

 

  
 

 


