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ABSTRAK

Tiara Ramadhanti (1704812). Pengembangan Alat Ukur Kekerasan dalam
Pacaran. Skripsi. Program Studi Psikologi, Fakultas Ilmu Pendidikan, Universitas
Pendidikan Indonesia. Bandung. (2023).

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan instrumen kekerasan dalam pacaran
pada remaja yang disesuaikan dengan konteks remaja di Indonesia. Metode
penelitian yang digunakan adalah mixed method kualitatif dan kuantitatif.
Penelitian kualitatif dilakukan dengan melibatkan 100 orang responden yang
menggunakan kuesioner terbuka dan wawancara, dari data kualitatif menghasilkan
enam tema yang berkaitan dengan kekerasan dalam pacaran pada remaja. Hasil
penelitian kualitatif tersebut dijadikan acuan untuk menyusun instrumen pada tahap
kuantitatif, pengambilan data dilakukan pada 1.043 responden dengan rentang usia
15-21 tahun. Validitas faktorial diuji menggunakan Confirmatory Factor Analysis
(CFA) dilakukan untuk menguji kecocokan model dan didapatkan nilai GFI sebesar
0.822, RMSEA sebesar 0.62, CFI sebesar 0.827, AGFI sebesar 0.871, dan NFI
sebesar 0.912, dapat dinyatakan bahwa model pengukuran ini fit dan memenuhi
standar indeks kecocokan. Uji validitas konvergen menggunakan korelasi Pearson
dilakukan untuk melihat korelasi dengan instrumen Conflict in Adolescent Dating
Relationship Inventory (CADRI), didapatkan nilai 0.996. Reliabilitas instrumen ini
sangat tinggi dengan nilai Cronbach’s Alpha sebesar 0,958.

Kata kunci: kekerasan dalam pacaran, pengembangan alat ukur, validitas,
reliabilitas



ABSTRACT

Tiara Ramadhanti (1704812). Development of Dating Violence Scale.
Undergraduate Thesis. Psychology Major, Faculty of Education Sciences,
University of Education Indonesia. Bandung. (2023).

This study aims to develop instruments of dating violence in adolescents that are
adapted to the context of adolescents in Indonesia. The research used a mixed
method of qualitative and quantitative methods. Qualitative research was conducted
involving 100 respondents using open questionnaires and interviews. The
qualitative data produced six themes related to dating violence in adolescents. The
results of the qualitative research were used as a reference for compiling
instruments at the quantitative stage, data collection was carried out on 1,043
respondents with an age range of 15-21 years. The factorial validity test using
Confirmatory Factor Analysis (CFA) was performed to test the suitability of the
model and obtained a GFI value of 0.822, RMSEA of 0.62, CFI of 0.827, AGFI of
0.871, and NFI of 0.912. It can be stated that this measurement model is fit and
meets the standard fit index. The convergent validity test using the Pearson
correlation was carried out to see the correlation with the Conflict in Adolescent
Dating Relationship Inventory (CADRI) instrument, obtaining a value of 0.996.
The reliability of this instrument is very high with a Cronbach's Alpha value of
0.958.

Keywords: dating violence, scale development, validity, reliability
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