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 ولا� ا���ب

��� 
 


 ا������ . أ������ 

 ,إ��ً� ������ و�	�, ���� إ���	� و
	�� ه� ا����
�	��� ا��,�ز ,' �+م ���( )' وا���&ت وا"!$ل ا"! ر �

�� .إراد�� �0��12 /�.ر ا�
رة 	897 ا�$��ى ز,ن !4 و;�, �@ا�?. )0.ة ا�=ّ�ة ا�

ABو �1	C ان )�	9�� Dل�/ّ ً9E9 وAB 82$�9. آن ,' آ	�( 
�)A نأ��,� ا���� ��HI8ا� ً9E نأ )�	9 وAB @�?!�. آن ,' آ

A(��
	 D ا"9B&ّ	� ا���� �� .ا�.و�ّ	� ا���� 8
J� آK	�ا /��$�8 ا��� ا�.و�ّ	� تا��� ,' ا�$�2	� ا���� آ

 ا�$�2	� ا���� نّأ ذ�? 82$49. ا"�;��ّ�� $2.H� ه�ّ�� دورة�B 
آ�� Dا .ا�=�Mة $�8��ا� )�� !4 لّ/�

 ا��
8	� ا���ت ,' ا�$�2	� ا���� أنّ "��دااور 02��N و!0
, دو�ّ� اّ/�ل !4 �P.,��ا�8��$8ت !4 ���BQا 
E( و, /�8اتRا�8S�. ��ىا" �ا�.و�ّ	 ,9+�8 او ا�8�=.ة ا",T. ا�

ب �@ا�?$�
7ل �ا�$�2ّ	 ا���� ا TH, م�0� N2 C8� 	'�.و��"ا ,;
� و
اH,ا.P J�	� و�RVن 	ا�.�9ّ� =!A�." 

ن �	 �ن��Qا ا(1�
 اّ/�ل !4 ا�$�2	� ا���� ��P.ام� 
ج ,و)��م, د�9ّ	� و ,I0Sّ� و, دو�ّ��رةٍ إ�4 !	=H, H9, رةH, 
T�ّ � .ا�ّ

�	I	وآ .	��وى ا�$�2	� ا���� / �T )�4 ا�0.رة /��, C, 
YE��C8 إ�N �2. أ,N ���� ا��I1 �.رة ��	
 /�0	D TّS .اوّ , N$8
 .
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�H! )I@اّ� C, 4 )�4 رأي�� ه� ا���� /1&	) أنّ "1982 (( �
�$2�ت �8����, ����P8رة ه� ,ا�H, ع8�
Qرة اH,و 
T�ّ �رة ا�H,رة ا��0اءة وH,�2 و� ".ا� 

رة نّإH, T�ّ �ب ه4 ا�ّ$�
 و ا"! ر ��$&	� ا��Iد ا
�(V8ا� 	ّHIc ن2 او آ�آ	ّ ,Bّا�,H�NBّ �	� او آن ,.�N آ8� 
dر��, 4! 	!� ا�8�ا��ت ��f ه� ا�ّ� T�ّ أنّ) 2002( �
�ر أ!�اد 2	' تا�1&	$	H8;ا� �	&$�ره و ا"! ر �&� c � ا)

ل ,' cك أ�8)� ا����BQا. 

ل !4 ا�� �T إنّ;, �	2��رات ,' ا�H8ا� ��� �8' ���م. ا���
T�$�را )�4 �0.ر أن ا���� �H8تا� ��� ا���H9, "T� � !�	d". ا�
�د ,' ه9ك$��  � . �02	� إDّ ا�2�$ّ	� 2���� �Tا�

C0/ h@ه �� V8ا� A&�2 �0��1و ا� �	ّI	 8'  ا�� T�$� ا���� �
H8�$و� .�K, ل7 T�$� ا���,	@ آن. ا�8.ر
� !� ا��$�	T و ا�

 A&�2 ا�=�� ه@h. ,8ّ� و �$A ا�$�2ّ	� ا���� T	i2 �$/نّ �V$�ون
8$ل )�4 �0.ر D ا�8.رّس�
 و. ���0�N و ا��$�	T  آ	Iّ	� ا
�� V84 ا"��ى ا�/i/ ّن" @	,��8د ��8 �ن D ا��(D4 ا�( 

dI9و ا� �(;Vا� T� ��ف A&�2 ا�$�2ّ	� ا���� �� i1Pم و ا�.( 
A
 .ا���� 02�ا). ا�98

 درس !� �9.رج ا��$�	8	�، ا�H98;	� /1&	( !� ا�i1P ،أّ,و  
YE إ�4 اQر/&ك و�Rدي ا�$�2	� ا����� )J��ّ7 .،�K, .9 ا��� ا�9

0�ل) 33-34: 1983( �9�س �8=8�د�: 
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�ن"B�ّP� ا��I@وا ا�@�' ا�H$8. ,' ا�8� و�8 ' ���� ز,
��اف(Dا H2 ا أن�1�ّ�� )�4ا����، ��ا). �+��� �08ّ$�ا و �

�	&
. و�	�ه وا�&��� ا���ف و ا�9=� )�T: لK8ا� H9ّ و� 
1�ّ�ه
 02.رة /0��ن �T و H�8$�
�2 !� ا�2���� وا�� T�ّ ا�  
). أن �8 ' وH�! CI9�D TH8�( D@ا. و�=	=� ���� ا�2�$	��� 
TH�I� �! �2Bآ� إV, ت���ا). �+��ت. و�	�ه ا�8�ا� 
 ا��ا�C، و!�. ا�$�2	� ا� �A أو ا�$�42 ا�THI� pّ9 إCI9/D Dّ ا����
 �	d ا�9+��ت /�?H$I� THI� pّ9ا�$�42 ا� !A�=، H9ّ و� 

C	1�8ع /��
 ا�$�2	� أ��ال ا, N$8
 C, �7�! �! N+I�/ .
�ر ,��B�ّP آ8����رو��، آ��! �!MQ�ا). �+��� إ�2 4� 

 آ	I	� و��1�ّ�ن Bّ	.ا، ��1�ّ�ه ا��� ا����H�8$�
�2 !� ا� و ا� 
T�ّ ��ن هT. ا��=� �! A	ا� ��8 /�آ �	ت و ا�$�2��2���� ا�8�ا 

�2 ���0اءة �$ّ�دون و �.�2ّون هT. ا�2�$	��8ع و وا� �
Dو ا 
T�ّ � ا��� ا�$�2	� ا����. ��م آّ� ا�2�$	� 2���� ا�H��1�ّ�� أن �

Tوه.(�/ 4�( �	H�/ ت����q /&49 أن �8 ' 2.وره ا�8�ا, 
8د�(Q4 ا�( dI9.ا� �	ن ه@ا ذ�?، و�iV. ��7 ا�	ا ��ه.	ّB 

2�� C, �7� �! N+I�/”. 

با ).م ا�4 9+��2 و$	�
8ع �
Qو ا �rI ت آن و, ا� �8
ب 2$.م ��&A ا�=ل ه@ا$�
�7 !4 و).م ا�;ّ	.ة ا��I8دات ا�! 

 .ا� �م

4 92ء�( �� V8�02 ا��P.ام ا�&s7 ��ى, ا��
 ا��0��1 ا
�&
رّ�� آ�0��1 ا��;.�. /$�1 ا��4 ا�98 ����	t ا2� T	�$/ ا���� 
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�ن و, ا�2�$ّ	� 	� ��7 �,�ن 7ّ�4. آ � @	,�� �0.رون ا�
�	ّ���رة �H, T�ّ / ا���� �	ا�$�2ّ �=�!. 

N2 !� )ّ�ان ا87. �ل�: 2007( "ا���� /$�	H9, T;ّ	�" آ
�4اّ�  K	�ةا� �0��1ا� أنّ")100-109 �8$��/ �	ّ���رة �H, T�ّ / 
�ّ	� ����0, ا�8&�cة ����0: "�$�9, ا�$�2ّ	� ا������Qا 

�	ّ( ����0, ا�9+�ّ�� /1&	( ����0, =د8�Sا� ����0, ا�1&
ر ا�8=آت ����0, ا��0اءةH+�
Qو, وا �	ذ�? �". 

8دا� ا��1ق ا7.ى ا�&�s=& s7	!, ا��2( ا��أي )�4 ا)
4! T	�$/ ا���� �	ت ����0: �$�9 ا�$�2ّر ا�8=آH+�
Q4. وا! 
h@ك ا��0��1 ه8عا )�8ّ	� ه9�
Q و �	. )�8ّ	�0� /=I	r )�8ّ	� و ا�ّ

 �$&� ه� ا��0��1 ه@h ,' ا�88ّ	�ات و. ا� �8ت و ا��I8دات
 ا���,	@ .�TّS �ّ0 ,ّ�ات �S�S ا� �8ت ا�8.رسH9(. TّS s=&� 
 .ا��h ا�4 آ@ا�? و /h.�.V )' و ا� �8ت /�آ	A )' ا�8.رس
�ر" ا�$�	� ا�8.ر
� !4 آ@ا�? و,�
 Y�نّأ "92.و T	�$/ 

 ا�8.رس آن و, ر/�2 و ,8ّ�� ا�$�2ّ	� ا����	ّ�$! 4! N	�8( 
T	�$�أ و ا�,ّ @	,���ن ا��تا� �9,� دون !=�A ا�8.رس ,' �$8
��Vن���ن 7ّ�! 4	N آ � @	,���ّ� �	� ا�$! 4! T	�$/ ا���� 

 .ا�2�$ّ	�
Cا�& ه@ا و�s= 4! �
�ر" ا�$�	� ا�8.ر,�
 Y�92.و" ,

H�ّ" �
 و. 92.و�Y !4 9ّ	��ا�ّ. ا�8.ارس ,' ,.رH� ه.افأ H9, 
ن .�2ّ/��Q�0ا� ا8د و, ا�ّ	� و 9ّ	��ا�. ��c$� ا)�ء و ,ا�$�	 ا)
�ّ	ا����4 ا� ���8 ��ق"2 ا���,	@ �./�وّ و, �ّ7 �$! و �.�9ّ	� �
�ّ	ا����.   
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4 92ء�( .	H8�0م. ا��V8�� �02 �� ا�! s7 s=&2 ا�&
4Eا�Bان2$ إ�9 ��
��ام 
����ّ� "  ا����
 ا� و ا��"��ت  �

 N&c درا
�("ا���-ّ�
 ا�ّ�,
 ا���ّ�+ ���رة (�)�
 '�& ا%��$"�ر
 ا�.را
	� ا���V( 4! �9 ا�=دى ا��q /�,	@ )�4 /ـ;��&	�

2011/2012 4! �
�ر"  ا�$�	� ا�8.ر,�
 Y�92.و"(.C0� ه@ا 
s=&4 ا�! ��Dو �	2ّ���� ا� ا�$�2ّ	� ا���� ��2ّ	�ا� ,;ل !4 �

4� ا�H90/ا s7 !4 ا�&H8�$/. 

 


.ب.��/ 
 ا�����
�$		', ا�H8/ �� V8	. )�4 و92ء! �� V8ه@ا !4 ا� s=&ا�: 


�E و ا�8.رس ا�.)T ).م .1� )�2 4	�y �2 ا��0��1 و ا�
رة /��	�H, �ّ /T ا���� �	ا�$�2.  

2. d	� ك)� ه9;V4 ا�! T� �  .ا�$�2	� ا���� ا�
2�&
98 �$
 !4 ا���i�8 ا�&s7 !	=., ا�$�2	� ا���� وا

رةH, �ّ /T ا���� �	ا�$�2.   
�ن 	� s=&أ ا��Kا آ�	آ�/ ,C9�	! s7 !4 ا�V8 �� ا�&

��y
 :آ8��4 ا"
1 .رة ,H, @	,�� ا�8=آت ����0 ���P.م أن �&� ا�

ر؟H+�
Qوا 
2 .رة ,H, @	,�� ا�8=آت ����0 ���P.م أن 2$. ا�

ر؟H+�
Qوا 
�P.ام !4 !$�	� ه9ك ه�. 3
ر ا�8=آت ����0 اH+�
Qوا 

رة )�4H, �ّ /T ا���� �	؟ا�$�2 
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 5�6ا4� و ا��"3 ه�فأ .ج
 ا��"3 ه�فأ. 1
� ا�&=H� s@ا أه.ف أّ,H!: 
رة ��$8!�. 1H, T� / ا���� �	ما �&� ا�$�2.P�
 ا�8=آت ����0 

رH+�
Qوا. 
رة ��$8!�. 2H, T� / ا���� �	ما 2$. ا�$�2.P�
 ا�8=آت ����0 

رH+�
Qوا. 
3 .�!�$8� �	��P.ام !$
ر ا�8=آت ����0 اH+�
Q4 وا�( 

رة /��	�H, �ّ /T ا���� �	ا�$�2. 
 
 
 ا��"3 �5ا4�. 2

s7ا �dI9 .أ&� 
��, ا�&=s �8$�!� ز�دة� 4! �0��� T	�$� .ا�$�2	� ا���� ا�

 ��8$�8	'. ب
YE� ا�&=s ه@ا !4 ا�9$B�, �ّ$8��T ,��� 4! �ّ$,T ا���� 

 .ا�2�$	�
��,	@. ج�� 

�	���رة �H, @	,�� .ا�$�2	� ا���� � �Tا� )�4 ا�
 
 ا��"3 �:��
. د

8ت��, s=&ا}راء أو ا� �	


	� ه� ا"
 ��01 و أ
�	��1�Dا ��� Iا� �����T ا�
 ا�&s7 اH�	0ّ7 )���, ار�
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 ا��� ا�&=s و,�8�ّت).  2002:58H,.P��� s7 ه@ا !4 ا�&
s=&ه4 ا�: 

رة. 1H, @	,��9�)� ا�$�2	� ا���� � �Tا� )�4 ا��,. 
2 .�P.ام CI/�/ آ�8
ر ا�8=آت ����0 اH+�
Qوا , آ�8
/CI/� رةH, �ّ /T ا���� �	ا�$�2. 
 
 
 

 ا��"3 ��وض. 6
ل� ����ن�9 ه� ا��Iوض إنّ )2002:64( ار� �Mر ا�$

�2Bإ ��!R, (4� �y�8ا�� �� ا�&=s !�وض )�4 92ء.  ��اNB ا�
�02��ض ا��I� s7�B.: "آ8��4 ا�&� �	Si/ ام.P�
 ����0 ا

ر ا�8=آتH+�
Qر )�4 واH,ة @	,�� ا�ّ��� / T�ّ !4 ا�
 ."ا�2�$	�

9دا�
�ع ا�8@آ�رة، !�وض إ�4 وا�/ s7�7E	� ا�&Qا  آ8
���:  

H0: χ1= χ2 �9$� D .B�YE 2	' �9,$ ذو !�ق ��� T	�$/ 
�(� ا�8;8�)� و ا��;��&	� ا�8;8
�122���� ا�� T�ّ �.رة /��	� )�4 ا�� 

�P.ام ا���,	@ ا�2�$	�
2 �0��� 
ر ا�8=آتH+�
Qوا. 

Ha: χ1≠ χ2 �9$� .B�YE 2	' ,$�9 ذو !�ق ��� T	�$/ 
�(� ا�8;8�)� و ا��;��&	� ا�8;8
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�122��� ا�� T�ّ �.رة /��	� )�4 ا��� 
�P.ام ا���,	@ ا�2�$	�
2 �0��� 

ر ا�8=آتH+�
Qوا. 
 


  .و� ا��"3  �
�P.م
 ا�&=s ه@ا !4 ا��;��&	� N&c ا��0��1 ا�&s7 ا

T	8��2  Non-Equivalent Control Group Design  ه@ا T	8��وى  ا���  
Pretest-Posttest Control Group Design  ' ه@ا !4 و� T	8��8�)� ا�;, 

��;/�	& �(��12 و,;8M D را�P/ م 2.ون+� . 

ت C8B ����0 وأ,���P ا��4 ا�&	�H,. s7 ه@ا !4 ا�&
s=&ه� ا�  : ��4 آ8

ر. 1&��Dا 

ر&��Dع ا�8;, ��y
ت أو ا"�=�,Dو ا �	ذ�? � 
�,.P�رات، �0	س ا��8H8رف، ا�2ت وا�$8� أو ا�pPV و,�ه

�(�،( ا�;8� )' ا�&=s ه@ا إ�4 ��9&�2). 150:  2002 أر� 9
رة /��	�H, �ّ �ر ����,	@، Tا�&��D0�م ا�@ى !� N2 s7 !4 ا�&

ر ه� ا�&=s ه@ا&��Dر و ا�0&�� ا&��Dا�&$.ي ا. 

ء. 2�I�
Qا 
ء�I�
Qا �ت �;C8 ����0 ه��cة �	� ��ل ,' ا�&	&, 

)D �A�1 s7�2 ا�&BQ' ,' ا	&	ة ا�8;�c&,.( '8�� و�

Qءا�I� .ا�;8	&	C, '  ا��د �;A ا�@ي ا�&	ن أو ا��Rال 

�(�8;, �	&��;/ �(��12 و,;8M )	&1�� .ا��1&	( 2.ون و 2
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O1 و O3  :ر&��Dا�0&�� ا ���(�8;8 �	&��;� ا�8;8�)� و ا�
�12 .ا��

O2 و O4  :ر&��Dا�&$.ي ا ���(�8;8 �	&��;� ا�8;8�)� و ا�
�12 .ا��

X    :��,ر ا�8=آت " 2�0��1 ا�$8H+�
Qوا " 

 

 و'�?�< ا��"3 ���ن. ز
  ا��"3 ���ن. 1

م � s7�ر" ا�$�	� ا�8.ر
� !4 ا�&=H2 s@ا ا�&,�
 
Y�4 "92.و! '�	�	V/ Y�92.و Bى� .ا���2ّ	� 
 

2 .@��A� 3"و'�?�< ا�� 
أّ, و   C8�� ا�&=s ه@ا ,;H! @	,�� ا�$�	� ا�8.ر
� !4 ا�

�ر",�
 Y�92.و "��! XI �9ا�� �	
 و .2012-2011 ا�.را
�9	( s=&ه ا�� ��Iا� XI IPA  و ��Iا� IPS. 

�C8 ا�&s7 ا�@;, s=&و ا� N� !4 ا���,	@ نّ" )	9
�
�ر" ا�$�	� ا�8.ر,�
 Y�92.و" q	$M 4! رةH, �ّ /T ا���� 
 .ا�2�$	�

O1 X O2 

O3  O4 


