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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

Keselamatan dan kesehatan kerja (K3) merupakan bagaimana cara 

melindungi diri seseorang dan menghindari dari kecelakaan kerja serta merupakan 

suatu instrumen yang dapat memproteksi pekerja, perusahaan dan masyarakat 

sekitar dari bahaya yang dapat mengakibatkan kecelakaan kerja. Perlindungan 

tersebut merupakan hak yang diperoleh semua orang dan dipenuhi oleh 

perusahaan yang bertujuan mencegah, mengurangi, bahkan meminimalisir resiko 

kecelakaan kerja. Penerapan konsep ini tidak boleh dianggap sebagai upaya 

pencegahan kecelakaan kerja dan penyakit akibat kerja yang menghabiskan 

banyak biaya bagi perusahaan, melainkan harus dianggap sebagai bentuk investasi 

dalam waktu jangka panjang. 

Dalam pelaksanaannya keselamatan dan kesehatan kerja ini, kurang 

mendapat perhatian dan bias menyebabkan kecelakaan kerja yang disebabkan oleh 

kecerobohan itu sendiri. Kecelakaan kerja yang terjadi tanpa diduga dan dalam 

sekejap mata. Jelas betapa pentingnya penggunaan keselamatan dan kesehatan 

kerja ini agar bias memproteksi keadaan pekerja dalam pelaksanaan pekerjaannya 

Pemahaman tentang konsep dasar pemikiran keselamatan dan kesehatan 

kerja perlu dikuasai supaya dalam bekerja tidak terjadi kecelakan yang disebabkan 
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oleh beberapa factor diantaranya factor manusia, factor konstruksi, factor 

peralatan dan factor lingkungan. 

KeselamatandanKesehatanKerja (K3) iniadalahmatapelajaran yang 

dipelajariolehsiswapada semester awal. Mata pelajaraninimempelajaritentanghal 

yang berkaitankeselamatandankesehatankerja di 

pekerjaankonstruksidansiswamemahamiapasajaaspek yang 

berkaitantentangkecelakaankerja yang terjadi di 

lokasidanmengetahuicaramenanggulanginya. 

Denganpemahamandasarkeselamatandankesehatankerjaini, 

siswadapatmengetahuipenyelenggaraan K3 di lokasi yang 

akandijadikansebagaitempatpraktiknya. 

PelaksanaanPraktikKerjaIndustrimerupakaninovasipada program SMK 

dimanasiswamelakukanpraktikkerja (magang) di perusahaanatauindustri yang 

merupakanbagianintegritas proses pendidikandanpelatihan di SMK, program 

inimerupakansuatulangkahnyatadalammembuatsistempendidikandanpelatihankeju

ruanlebihrelevandenganduniakerjadalamrangkamenghasilkantamatan yang 

bermutu. 

Pelaksanaanpraktikkerjaindustridi SMK Negeri 2 Garutini, 

perludidahuluidenganpemahamantentangpenerapankeselamatandankesehatankerja 

(K3) 

agarpadapelaksanaanpraktekkerjaindustrinantisiswadapatmematuhiperaturankesel

amatandankesehatankerja (K3) di 
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tempatpraktikdansiswadapatmenjagadirinyasupayaamandanselamat di lokasi yang 

akandijadikantempatpraktik. 

Berdasarkanlatarbelakang yang dikemukakan, 

penulismengadakanpenelitiantentang“PengaruhPemahamanKeselamatandanK

esehatanKerja (K3) 

TerhadapKesiapanSiswaDalamMenghadapiPelaksanaanPraktikKerjaIndust

ri di SMK Negeri 2 Garut”. 

1.2. Identifikasi Masalah 

Dari latar belakang yang telah dikemukakan tersebut, makapenulis 

mengidentifikasi beberapa masalahterlebihdahulu diantaranya sebagai berikut: 

1. PemahamansiswaProgram 

KeahlianTeknikGambarBangunantentangkeselamatandankesehatanker

ja (K3)masihberagamdanbelumpahamsepenuhnya. 

2. Pemahamansiswadalampenyelenggarankeselamatandankesehatankerja 

(K3) di tempatpraktikmasihkurang. 

3. Kesiapansiswa Program 

KeahlianTeknikGambarBangunandalammenghadapipelaksanaanprakti

kkerjaindustribelummaksimaldalamhal mental siswa.  

4. Pengetahuansiswatentangtempatpraktikkerja yang 

akandilaksanakanmasihkurang. 

 

1.3. Pembatasan Masalah 
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Agar permasalahan yang 

ditinjautidakterlaluluasdanjugatidakterlalusempitdanmaksudtujuan yang 

hendakdicapai, makapenelitimembatasiaspek-

aspekmasalahdalampenelitianinisebagaiberikut: 

1. Penelitian 

mengenaipemahamankeselamatandankesehatankerjainisejauhmanasis

wamemahaminya. 

2. Aspekkesiapansiswadalammenghadapipraktikkerjaindustrimenyangku

t mental siswadankematangan, kecerdasan, 

motivasidanketerampilansiswa 

1.4. Perumusan Masalah 

Berdasarkanlatarbelakang yang dikemukakan, 

makapermasalahandalampenelitianinidapatdirumuskansebagaiberikut: 

1. Bagaimana pemahamansiswa Program 

KeahlianTeknikGambarBangunan SMK Negeri 2 

garuttentangkeselamatandankesehatankerja (K3)? 

2. Bagaimanakesiapansiswadalammenghadapipraktikkerjaindustri? 

3. Bagaimanapengaruhkeselamatandankesehatankerja (K3) 

terhadapkesiapansiswadalammenghadapipelaksanaanpraktikkerjaindu

stri? 

 

1.5. Tujuan Penelitian 
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Adapuntujuan yang hendak dicapai dalam penelitian ini adalah : 

1. Mengetahui pemahamansiswatentangkeselamatandankesehatankerja 

(K3). 

2. Mengetahuikesiapansiswadalammenghadapipraktikkerjaindustri. 

3. Mengetahui pengaruhkeselamatandankesehatankerja (K3) 

terhadapkesiapansiswadalammenghadapipraktikkerjaindustri. 

 

1.6. Manfaat Penelitian 

Manfaatpenelitianmerupakanhasildaritercapainyatujuan.Penelitianinidihara

pkandapatmemberimanfaatantaralainsebagaiberikut: 

1. Dapatmenjadimasukanuntukinstansisekolahdandiharapkanmemberi

kankontribusiuntuksekolahkhususnya Program 

KeahlianTeknikGambarBangunan di SMK Negeri 2 Garut. 

2. BagipenelitidapatmengetahuipengaruhpemahamanKeselamatandan

KesehatanKerja (K3) 

terhadapkesiapansiswadalammenghadapipraktikkerjaindustri. 

3. Dapatmemicupengetahuan/pemahamansiswatentangpraktikkerjaind

ustri yang akandilaksanakan. 

4. Dapatmengetahuiaspekkesiapansiswadalammenghadapipraktikkerj

aindustri yang dilaksanakanolehsekolah. 

 

1.7. Sistematika Penulisan 
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Agar skripsi ini dapat dengan mudah dipahami oleh berbagai pihak, maka 

skripsi ini disajikan dalam lima bab yang disusun berdasarkan sistematika 

penulisan sebagai berikut: 

BAB IPENDAHULUAN 

 Pada bagian ini penulis mengungkap pembahasananlatar belakang 

masalahdimaksudkanuntukmenjelaskan alas an mengapamaslaha yang 

ditelitiitutimbul, identifikasi masalah, pembatasan masalah, rumusan masalah, 

tujuan penelitian, manfaat penelitian, penjelasan istilah dalam judul, dan 

sistematika penulisan. 

 

BAB II KAJIAN PUSTAKA, KERANGKA PEMIKIRAN DAN HIPOTESIS 

PENELITIAN 

 Pada bagian ini dibahas tentang landasan teoritis dan empiris yang 

mendasari variabel-variabel dalam penelitian sebagai tolak ukur berfikir dalam 

penelitian ini, anggapan dasar, dan hipotesis. 

BAB III METODE PENELITIAN 

 Pada bagian ini dibahas mengenai metodologi penelitian yang meliputi 

metode penelitian, variable, paradigma penelitian, data dan sumber data, populasi 

dan sampel, teknik pengumpulan data, instrument penelitian, dan teknik analisis 

data. 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 
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 Pada bagian ini menyajikan uji coba alat pengumpulan data, hasil 

pengolahan, analisis hasil pengolahan data, dan penafsiran data. 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

 Pada bagian penutup, penulis mencoba memberikan kesimpulan dan saran 

sebagai akhir dari tulisan ini. 


