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ا����� ا���ب  

	
�� ا���� �

 ا���� ����	 .أ 

����� ��	
�� و ا
	����ت ��� �� ا
������� ا
����� ه� ا����� 
��� أ��). ١٦٠: ٢٠٠٦, ار�#"�!(�. ��	
�� و ا
	����ت ��� ��� ا����� 

#3�� إ���1 �� �"��� و �1"0/�
 .ا
	��67 ���5 ا
�4 ا
�� ا
����� آ��8�:���
 ا
�>��	�� ����� ه� ا
	�� ه;ا �� ا

�� اA@�	�ر �?��/ �1<���ام	�
��C ه! أو. ا
	:�ي اA@�	�ر و ا�� 
��	��<�
�� D1 ��!م ا
;ي ا. E��F�� 4":� �.!�<�
 و ا
�>��	�� ا

�.!�<�
 .ا
��1�G ا
�� اA@�	�ر I1.��ء ا
	�� ه;ا ��!م	�
 ا
	�� إ.��ء K/ أوAّ ا

��َ/ �:"� ا��Lاء:� �N�
�:	� "ّ���� �1<���ام ا
:���1 ا
 �F��1 و P"�وق ا

�P�@ �:�
 أ��. ا
	:�ي اA@�	�ر إ.��ء ذ
S 1:� و. ا
���غ .�4 ا
��Q/ /�ا

�67 ��� ����� U	D ا
�>��	ّ�� �1?��/  ا
;ي �?��/�	
 Non������D ا

Equivalent Control Group Design ,�
��
�1
�?!�� ا: 
 ١O    ١X   ٢O 

٣O ٢X ٤O 

 

Oرات=  ١��� Wر��� 
��Nا ��1�:
 .ا
 �XY�F �1�<	C ا
Oرات=  ٢��� �N�
�/ �>�رب 1:� ا
:���1 ا:�
 .ا
?��Y ا
X١  =4�:� ج\:
�/ �����) ا
:\ج( ا:�
 .و1"�ء ا
�[ �� ا
Xق ��=  ٢�� Wر���
����� ا��
 .ا
�را<�� ا
Y?!ل ��اF	� �>�ل �� ا
Oرات=  ٣��� �N�
�/ F	C ا
:���1 ا:�
 .ا
��#/ ��X ا
Oرات=  ٤��� �N�
�/ 1:� ا
:���1 ا:�
 .ا
����ة ا
�ر�� �E ا
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�4 ه� ا
�را<� ه;` �� ا
������� ا
��"��ت. !�"

� ا��
 : ا
 ا�دب درا�	. ١

8:�� �67�	
�!��ت ا:� E� در�?� �Y���� E� اد!� �	�#�
 وا8����L ا
/.�
�����G و��� ا
	�!ث 
 ��
�� ا
����5 ��/ ا��. 

 ا���"! ا ����ر. 2
�4 اA@�	�ر	�
�:�"�ت اd<�<�� ا
��رات 
�:��� �	#� ا@�	�ر ه! ا
 

�������
 .ا
 ا��%$ى ا ����ر. ٣

��، YP!ف .E .	�رة ه! اA@�	�رX>dت، ا�	ر���
 اd@�ى أوا
���CQ ا
��
��رات 
���س ا<����8 ا�
 أر�#!�i،( ا
>��.�ت أو ا��dاد F	E� C ، ا

٢٧: ١٩٩٨ .(/�� ;�Y"� `;ه ��"��
 ا
	���6 ا
�!m!.�ت �Fرة ��ى 
���س ا
�� C�7 E�:�. 

���ء �� اA@�	�رات �:�4

�:��� اd@�� ا �� �:1 ;�Y"� C�?��
 ا
���:
��. ��ات أر�F �1ر و��	�� اX>ر أ�	�@Aا E� ��X>dدة ا�:�� 

 .<oا١n A �E ا
���رات

�ن. ٤�� ا �

�� �E .�د اA<�	����تX>d�1 ا!�#�
��?!ل ا
������� ا
 4�. !� ��ت�:
E� E�	�<�
. �:�ف آ�ن ا
�� ا��Udء أو ا
�3?��، ا
���ر�� E� ��7 ا

)i�!#١٤٠: ١٩٩٨  أر�( 

����� اA<�	��ن ا.��ء آ��8. اA@�	�رات 1:� �:�4 اA<�	��ن 

/��Y� ;��\�
�4 ا. /��:�
��N و�:��/ ا
���غ .�4 ا
��Q/ ا
 و�F ا
:���1 ا
�4 ���!ي اA<�	��ن ه;ا أ.�4. ١٠ ��X>أ. 

�* ا���� �()' ٣.٢
 و+
 ا���� �()'  ٣.٢.١

��D ا
	�� �!�F ا�� :� �Y
o�
 اL<����� ا��1Aا��Q ا
��ر<� �� ا
���� S
 ذ
S �� ��1 ���1و�r اL<����� ا��1Aا��Q ا
��ر<� إ
4 ذ

����� ا
�o<��ت:�
��N �� درو<� ��E�G ا
�� اL<\��� ا
 �� ا
:���1 ا
rه�"�

 > �@t	s. ا
��ر<�� ا�F!�� E� ارس��
 اL<����� ا��1Aا��Q ا

 ��!�� ز��دة �� ��su وا
	��67. ا
	��67 إE. ��� ���F آ��6ا �	:� A ا
;ي
/��:� �N�
 .اd@�ى اL<\��� ا
�o<��ت �� ا
�"��W أ�E� C ا
:���1 ا
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  ا���� �-�ن ٣.٢.٢

�� أو 1��7�� ا
��#"� ا
��/ آC ه! ا
�#�ن">��F ��#

�?�xQ ا 
�"�:� ���<
) ١٩٩y  :y <!د����،". (وا��m آ���� �>�!.� أ.�Gء 
z��;ا ا
:�"� .�د و�	
 ��	
�?} ا
�\��; ���� ه� ا
 �E ا
�ا�1 

�1
��ر<� ��Q��1اAا �����>Lا r���1و� �
 .x�U ١٠٠ 7!ا
 
٣.٢.٣ 	
 ا���� +

"�"�:
 ه;ا ��). ١٩٩y:y <!د����،" (ا
�#�ن �E 1:| ه� ا
،��	
�1
�����1 .�"� ا
	��67 أ@;ت ا .S
 ه� ا
�{@!ذة ا
:�"� آ�ن ��;ا
�?} �?!ل �E ا
Y?!ل
 ا
�4 اA<����� ا
��"�� ا
��ر<� �E  ا
�ا�1 

/��� 4�. ،E��.!�<� �<ة و�������
 ��	�
 ا
�>��	�� وا
�	�� ا
 

 ا���� ا�داة ٣.٣

�� ا
�4 اdداة أو ا~
� ه� ا
	�� أداة��:��� �67�	
 ا
	����ت ��� �� ا
!#�
 )١٣y: ٢٠٠٢ أر�#!��!ا،. (أE�7 و�>�D7 أ<�C ا
	�� �"�Y; ن

 ا����ر . أ
 ا
Y3!ي ا@�	�ر ه! ا
�را<� ه;` �� ا
������� اA@�	�رات

�1��#
��!ا ان وF �:1	�� C��E اA@�	�رات ه;` �Y"�1; ��!م .وا� 
 .ا
:\ج
4 ���ف أو
� ا@�	�ر أو ��	�� ���	�
 ه;` F	C ا
�\��; �Fرة ����� إ

�1�<�
��Q� اA@�	�ر أو t@� ا@�	�ر  �1"�� .ا"
4 ���ف ا
 �Fرة ����� إ
;��\�
 .ا
�>��1 ه;` D1 �:1 ا
���م .�4 ا


/ . ب
 ور)	 �0
sا�!� /���� �>���
��N إ���ن 
���!ى ا
 أ<�!ب @\ل �E ا
:���1 ا

/�:�
 .و1"�ء ا
�[ �� ا
 

٣.٣.١ 	�1 
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��P !س ه����
�� ���!��ت إ
4 ���3 ا
;ي ا��P أو ��P أي 

�#!ن و�Fل ا
?S آ�ن إذا). ١y٨:  ٢٠٠y ، أر�#!��!ا( ا
?U E� S�ء 

��
�� و<��P ��
��?!ل أداة ا<���ا��� ��#E ا
 4� ����P، ����1ت .
�
��

�� و<��� �Iن و�1�P E#�� س أداة ا<���ام���
 �� �N	"� س أن��� 

D�� ).١٣٧:  ٢٠٠٨ ،<��Nن( .
 ا
#��	� أن ���"�r أن ��#K E/ ، أ.\` ا
�;آ!رة ا~راء إ
4 ا<�"�دا

C	F ر إ.��ء�	�@Aب ا\��

��ر�F W	C ا
	\غ ا<��3رة.  �N�
 ا
:���1 ا
 ا
����1 وزارة �E و@	�اء  ���1و�r اL<����� ا��1Aا��Q ا
��ر<� ��

/��:�
��N ��رس وا
 .ا
�	�اء رأي 
����/ ا
:���1 ا
 

٣.٣.٢ 	
()2)� 
��F!K!� أ�� SP �F!K!� ����� ا���>A��� �� ا
	����ت 
>�� آ!<�

 )١٧٨:٢٠٠y أر�#!��!ا،( ���ة آ��d SP 8ن
E� {��:�
 أداة ا@�	�ر أن إ
4 ا
	�67!ن و@�x أ.\`، ا
�;آ!ر ا

��، ا
�:!�E#�� C أ�D و�Fل�� ا
"����F rQس ������ ��#E آ�ن إذا .
 .�1<���ار

٣.٤ 3� ا���� �

8��F �67�	
1�;ا ا ��	
 ا<�:�اد�� @�!ة وه�, @�!ات 61\ث ا
1�;ا ا
	��67 و8��F. ا
	����ت .���� و@�!ة �"�Y;�� و@�!ة ��	
 ا

�.!�<�1 ��
�6� �� C?� �1�<�
�r أ��. ا
��اF	� و�?C ا"� ��	
 ا

�� @�!ات .�4 أ��ى��: 

 ا ��%$اد�	 ا�45(ة.١

 ا
�"�<	� ا~راء أو ا
�!اد ��� ه�, �#�	�� درا<� P"� . أ
��	
�1 

�/ ����� <�:��ل�1 ا
��ر�W @�!ات وP �m"� . ب:�
 ا
��Q/ ا
4��4 ا
��Y!��ت �F �Y7رة 
��Fّ�� ا
���غ .. �N�
 .ا
:�1ّ�� ا

7
�6	 ا�45(اة.٢� ا�
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 اA@�	�ر ه! ا
	�� ه;ا �� ا
���:�C اA@�	�ر, اA@�	�ر P"� . أ
:����� ان ا
;ي وا
	:� ا
�	C ه�� و�"�Y;`. ا
Y3!ي��67 �	
 إ
4 ا

;��\�
Aا. 
 ����� ���:�C ا
	�� ه;ا. ا
�"�Y; ا
	��67 و�:�4, ا
�"�Y; إ.��ء . ب

/�:�
 .ا
:�1ّ�� ا
��Y!��ت ��ر�W �� ا
���غ .�4 ا
��Q/ ا

٣ .	+�1 8
��ج ا��
�:�ت 0��� وا �

  ا ����ر . أ

�� اA@�	�ر إ���1 .�4 ا
"��>� إ.��ء١	�
 ا
	:�ي اA@�	�ر و ا
٢.��	

\@�	�ر �:ّ�
� ���>� .E ا ��	�

	:�يا <�:!
\@�	�ر (x) ا 

(y) ,���:�
 .ا
?��N ه;` ا
	��67 ا<�:��8 ا
"��>� ه;` و
X  = 

N

x∑
 
Y  = 

N

y∑
 

 :ا
	��ن
∑x  =�.!�<� �<��"

\@�	�ر ا ��	�
 ا
∑y  =�.!�<� �<��"
 ا
	:�ي 
\@�	�ر ا
N  =د�. ;��\�
Aا 

ّ�
� ��7ب. ٣:�
�� اA@�	�ر E�1 ا	�
 .ا
	:�ي راA@�	� و ا

N

d∑ = Md
 

 :ا
	��ن
Md  =�
�:�
 ا
	:�ي واA@�	�ر ا
�	C اA@�	�ر E�1 ا

N  =د�. ;��\�
Aا
 


�	 =>�ب.٤� ا :��اف �%
�ر :
2d)∑( –2 d∑d = 2x∑ 

   
N      

 :ا
	��ن
∑x2d  =ق�Y
  ا���Aاف �:ّ�ل و ا���Aاف �:��ر E�1 ا

N  =د�. ;��\�
Aا    
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�B��7 ا���ّ�	 ا�$ر@	 =>�ب.?"� C
D C
�$ّ%� B��4D ب�<= 	�
�: 

��	�ب �"D وا
��?!د ).ت ا ����ن" (ا��>�ب ت" ;�Y"� ����� 

/�:�
�4 ا
��Y!��ت �F �Y7رة ��Fّ�� �� ا
���غ .�4 ا
��Q/ ا. �N�
 ا
��ّ1�:
 :�{�� آ�� وD�N�P. ا

t =   

 :ا
	��ن
Md  =ل�:�
�� @�	�راE�1 A ا
�Yق �E ا	�
  ا
	:�ي واA@�	�ر  ا
Xd  =ا���اف Cع آ!m!�
 (d-Md) ا

∑X2d  =�� ا
�!m!ع �!ا��� ��
N  =ع .�د!m!�
 ا

d.b.  =�"����
  N-1 ب ا

H.ن��� ا���� �>"I	 ا �

��� ا����Aن أ��ى�� ��	
��مّ ا
�Yق ا
��� ��E�1 E���ّN ا
 ��ق 
, ��ول �E ا
�{@!ذة ت E� ���F أآ	� ا
������� ت ���F آ�ن وإذا. ه�مّ

i	"���� D"� أن E���N�� W�
 ���
 .��Nي أو ه�مّ ��ق 
٧ .C�� أ7#�م �� ا
"��>� اA<��\ع ��	� ا���7ب و��/ ، اA<�	��ن ��

�N�?

�� ا��
 : ا
P= f/ n x 100 % 

  p  =�	�"
����1ت ا
�X!�� ا
 

f   =�1�<�>دد ا��
 ا

n  =د�. E�	�<���
 ا
��ج. ?.٣� ا �

�4 ا
	��67 ���ر, ا
	�� @�!ات ا����ء و1:�. r�"�>1 ا�� 


