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BAB V 

KESIMPULAN DAN REKOMENDASI 

 

Bab V membahas mengenai kesimpulan hasil penelitian dan pembahasan, 

rekomendasi dan keterbatasan penelitian. 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada bab sebelumnya maka 

diperoleh kesimpulan sebagai berikut 

5.1.1 Profil umum pemilihan karier siswa Kelas XII SMA Negeri 1 Baleendah 

Tahun Ajaran 2023/2024 berada pada kategori tinggi. Artinya siswa 

memiliki kemampuan mengidentifikasi alternatif pilihan karier, mengenali 

bakat dan minat diri sendiri, serta pengetahuan berbagai informasi karier, 

menilai terhadap setiap pilihan karier dengan baik, percaya diri dalam 

membuat pilihan karier, yakin dalam pengambilan keputusan karier, sadar 

diri akan kekuatan dan kelemahan yang dimiliki, mengumpulkan informasi 

yang dibutuhkan mengenai pilihan karier, serta mengumpulkan informasi 

tentang diri sendiri.  

5.1.2 Profil pemilihan karier siswa berdasarkan jurusan IPA, IPS, bahasa, dan 

jenis kelamin berada pada kategori tinggi. Artinya siswa memiliki 

kemampuan mengidentifikasi alternatif pilihan karier, mengenali bakat dan 

minat diri sendiri, serta pengetahuan berbagai informasi karier, menilai 

terhadap setiap pilihan karier dengan baik, percaya diri dalam membuat 

pilihan karier, yakin dalam pengambilan keputusan karier, sadar diri akan 

kekuatan dan kelemahan yang dimiliki, mengumpulkan informasi yang 

dibutuhkan mengenai pilihan karier, serta mengumpulkan informasi tentang 

diri sendiri. 

5.1.3 Pogram Bimbingan Karier di SMA Negeri 1 Baleendah sudah memiliki 

program/layanan khusus untuk mengembangkan pemilihan karier siswa. 

Namun pemberian layanan bimbingan karier ini masih berfokus pada 

peminatan dan perencanaan individual saja berupa konseling indivual. 

5.1.4 Program bimbingan karier berdasarkan profil pemilihan karier siswa kelas 

XII SMA Negeri 1 baleendah yang dikembangkan diantaranya layanan 



68 

 

Alghina Nurfadilah, 2023 
PROGRAM BIMBINGAN KARIER BERDASARKAN PROFIL PEMILIHAN KARIER SISWA 
Universitas Pendidikan Indonesia l repository.upi.edu l perpustakaan.upi.edu 

dasar dengan strategi bimbingan klasikal yang ditujukan agar pemilihan 

karier siswa bisa lebih optimal dari sebelumnya. 

 

5.2 Rekomendasi 

Berdasarkan simpulan dan hasil penelitian mengenai profil pemilihan karier 

siswa kelas XII SMA Negeri 1 Baleendah tahun ajaran 2023/2024 beserta program 

bimbingan karier, maka diuraikan beberapa rekomendasi berikut.  

5.2.1. Guru Bimbingan dan Konseling 

Hasil penelitian dapat dijadikan sebagai acuan untuk pengembangan 

program untuk pelaksanaan layanan bimbingan dan konseling di sekolah dengan 

karakterisik remaja yang memiliki kemampuan pemilihan karier secara optimal. 

Layanan bimbingan karier yang diusulkan di Sekolah Menengah Atas ini 

diharapkan menjadi layanan alternatif untuk mengoptimalkan pengambilan 

keputusan karier peserta didik. Layanan yang diberikan dapat dilaksanakan 

menggunakan panduan Rencana Pelaksanaan Layanan (RPL) yang telah 

dirancang. 

5.2.2 Penelitian selanjutnya 

Hasil penelitian hanya menggambarkan secara umum pengambilan 

keputusan karier peserta didik di Sekolah Menengah Atas, sehingga peneliti 

memiliki beberapa rekomendasi sebagai berikut. 

1) Penelitian selanjutnya dapat menguji faktor yang memengaruhi pemilihan 

karier peserta didik, seperti faktor status sosial-ekonomi keluarga. 

2) Penelitian selanjutnya dapat menguji efektifitas layanan bimbingan karier 

dalam mengoptimalkan pengambilan keputusan karier di sekolah menengah 

atas. 

3) Penelitian selanjutnya dapat lebih memperhatikan hal-hal yang terkait 

dengan objek yang akan diteliti, misalnya: pelaksanaan bimbingan karier, 

pengetahuan siswa tentang bimbingan karier, perumusan indikator, 

deskriptor dan sampai pada penyusunan item pernyataan atau pertanyaan. 

Selain itu teknik pengumpulan data tidak hanya mengacu pada angket 

semata dan pelaksanaanya lebih dimaksimalkan. 
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5.3 Keterbatasan Penelitian 

Penelitian ini membahas tentang program bimbingan karier berdasarkan profil 

pemilihan karier siswa. Sasaran dalam penelitian ini adalah siswa kelas XII SMA 

Negeri 1 Baleendah. Pelaksanaan penelitian ini telah diusahakan dengan cermat 

berdasarkan metode dan prosedur yang sesuai dengan jenis penelitian. Namun, 

kesempurnaan hasil merupakan hal yang tidak mudah untuk diwujudkan. Peneliti 

menyadari bahwa penelitian ini tidak terlepas dari keterbatasan dan kelemahan 

yang tidak dapat dihindari diantaranya 

1) Jumlah sampel yang digunakan hanya pada satu sekolah yaitu, SMA Negeri 1 

Baleendah. Oleh karena itu, peneliti lain dapat menindaklanjuti penelitian ini 

dengan jumlah sampel lebih besar di beberapa sekolah yang memiliki 

kemungkinan mengalami masalah-masalah sama dengan penelitian ini. 

2) Terdapat beberapa siswa tidak berada di ruang kelas dengan keterangan izin, 

sakit atu dispensasi saat penelitian sehingga peneliti melakukan pengacakan 

kembali sampel. Sehingga memakan waktu lebih lama dalam proses penelitian. 

3) Pembahasan dalam penelitian ini dinilai masih belum mendalam, tetapi peneliti 

sudah berusaha dengan semaksimal mungkin untuk menyempurnakan 

penelitian ini. 

4) Pengumpulan data dalam penelitian ini hanya menggunakan skala yang 

ditujukan kepada siswa. Oleh karena itu, bagi peneliti selanjutnya perlu 

dilakukan pendalaman data dengan berbagai metode pengumpulan data 

lainnya. 

Berdasarkan keterbatasan yang telah disebutkan maka peneliti berharap adanya 

masukan yang bersifat membangun dari para pembaca. Penelitian ini dapat 

dijadikan sebagai dasar dalam penelitian lanjutan dengan kajian teori yang lebih 

baik, sehingga dapat dijadikan sebagai bahan rujukan pelaksanaan pelayanan BK 

secara umum, khususnya terkait dengan permasalahan persiapan dan pemilihan 

karier siswa. 


