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ABSTRAK 

Tuffahaty, Rezaiva H. (2023). Pengaruh Konten Vlog Media Sosial TikTok Terhadap 

Pembentukan Sikap Imitatif Generasi Z (Studi Korelasional pada Generasi Z (Gen Z) 

Pengguna Aplikasi TikTok #adayinmylife di Kota Bandung). 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh perkembangan sosial media yang melesat membuat 

banyaknya Generasi Z mudah mengakses dan meniru segala kegiatan yang ditampilkan 

khususnya di aplikasi TikTok. Tujuan penelitian ini adalah untuk menganalisis 

seberapa besar pengaruh durasi, frekuensi, dan atensi secara simultan pada konten vlog 

#adayinmylife di media sosial TikTok terhadap pembentukan sikap imitatif Generasi 

Z di Kota Bandung. Penelitian ini menggunakan metode studi korelasional dengan 

pendekatan kuantitatif. Teknik sampel dalam penelitian ini ialah purposive sampling 

dengan total sampel sebanyak 100 responden generasi Z yang merupakan pengikut 

konten vlog #adayinmylife atau pernah menonton konten vlog #adayinmylife di 

TikTok. Sampel tersebut diambil dengan menggunakan survei melalui Google Form. 

Hasil penelitian ini menunjukkan sebagai berikut. Kesatu, ada pengaruh durasi yang 

signifikan sebesar 1,967 antara konten vlog #adayinmylife di media sosial TikTok 

terhadap pembentukan sikap imitatif Gen Z di Kota Bandung. Kedua, ada pengaruh 

frekuensi yang signifikan sebesar 0,183 antara konten vlog #adayinmylife di media 

sosial TikTok terhadap pembentukan sikap imitatif Gen Z di Kota Bandung. Ketiga, 

ada pengaruh atensi yang signifikan sebesar 4,016 antara konten vlog #adayinmylife di 

media sosial TikTok terhadap pembentukan sikap imitatif Gen Z di Kota Bandung. 

Keempat, ada pengaruh antara konten vlog #adayinmylife di media sosial TikTok 

terhadap pembentukan sikap imitatif Gen Z di Kota Bandung. Dapat disimpulkan 

bahwa terdapat pengaruh durasi, frekuensi, dan atensi secara simultan pada konten vlog 

#adayinmylife di media sosial TikTok terhadap pembentukan sikap imitatif Generasi 

Z. Dengan demikian, penelitian ini berimplikasi secara langsung terhadap generasi Z 

berkaitan dengan pembentukan sikap imitatif dengan hasil keseluruhan menunjukkan 

besarnya regresi antara variabel independen dengan variabel dependen adalah sebesar 

74,9%. 

Kata Kunci : Media Sosial TikTok, Konten Vlog, Terpaan Media, Penggunaan Media 

Sosial, Sikap Imitatif 
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ABSTRACT 

Tuffahaty, Rezaiva H. (2023). The Influence of Vlog Content on TikTok’s Social Media 

on the Formation Imitative Attitudes of Generation Z (Correlational Study of 

Generation Z (Gen Z) Application Users the TikTok #adayinmylife in Bandung City). 

This research background is motivated by the rapid development of social media which 

makes it easier for Generation Z to access and imitate all activities displayed, especially 

in the TikTok application. The aims of this research is to analyze how much influence 

duration, frequency, and attention of the simultaneous on #adayinmylife vlog content 

on TikTok's social media on the formation of imitative attitudes of Generation Z in 

Bandung City. This study uses a correlational study method with a quantitative 

approach. The sampling technique in this study is purposive sampling with a total 

sample of 100 Generation Z respondents who follow the #adayinmylife vlog content or 

have watched #adayinmylife vlog content on TikTok. The sample was taken using a 

survey via Google Form. The results of the study show the following. First, there is an 

significant duration effect of 1,967 between #adayinmylife vlog content on social 

media TikTok on the formation of Gen Z imitative attitudes in the Bandung City. 

Second, there is an significant frequency effect of 0,183 between #adayinmylife vlog 

content on social media TikTok on the formation of Gen Z imitative attitudes in the 

Bandung City. Third, there is an significant attention effect of 4,016 between 

#adayinmylife vlog content on social media TikTok on the formation of Gen Z imitative 

attitudes in the Bandung City. Thus, it can be concluded that there is a simultaneous 

effect of duration, frequency, and attention on #adayinmylife vlog content on social 

media TikTok on the formation of imitative attitudes of Generation Z. Consequently, 

this study has direct implications for Generation Z related to the formation of imitative 

attitudes with the overall results showing the magnitude of the regression between the 

independent variable and the dependent variable is 74.9%. 

Keywords : TikTok Social Media, Vlog Content, Media Exposure, Use of Social Media, 

Imitative Attitudes. 
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