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LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat Penelitian
Lampiran 1.1 Surat Keterangan Pengangkatan Dosen Pembimbing

N |
>
KEPUTUSAN
DEKAN FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA
NOMOR : 267 1/UNJO.ALI/TD.0O7/2023
FENTANG @
PENGANGKATAN PEMBIMBING PENYUSUNAN SKRIPSI/KARYA ILMIAH®)
DENGAN RAHMAT TUHAN YANG MAHA ESA
DEKAN FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA

Memperhatikan Surat permohonan Ketua Departemen/Program Studi Pendidikan Khusus FIP UPI Nomor
2071/UNDO AT I/TD.07/2023 Tanggal 2 Mei 2023 tentang usul penganghatan pembimbing dalam rangi
penyusunan skripsi/karya ilmiah pada Departemen/Program Studi tersebut.

Mengingat : 1. Undang-Undang Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional:

. Undang-Undang Nomor 12 Tahun 2012 tentang Pendidikan Tinggi:

. Peraturan Pemerintah Nomor 19 Tahun 2005 tentang Standar Nasional Pendidikan:

Peraturan  Pemerintah Nomor 4 Tahun 2014 tentang Penyelenggaraan Pendidikan Tinggi dun
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Penyelenggaraan Pendidikan Universitas Pendidikan Indonesia Tahun 2022;

Menimbang : Bahwa untuk pelayanan bimbingan penyusunan skripsi/karya ilmiah dipandang perlu diterbitkan Sura
Keputusan Dekan tentang Pengangkatan Pembimbing Penyusunan Skripsi’Karya IImiah

MEMUTUSKAN

Menetapkan ¢ KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS [LMU PENDIDIKAN UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESI Y
TENTANG PENGANGKATAN PEMBIMBING PENYUSUNAN SKRIPSI/KARYA ILMIAH
Pertama : Mengangkat Dosen yang tercantum dibawah ini sebagai pembimbing penyusunan skripsi/karya ilmiah
a. Pembimbing |
Nama : Dr. Juhanaini, M.Ed.
NIP - 19600505 198603 2 001
b Pembimbing 11
Nama . Dr. Kding Tarsidi, M.Pd.
NIP S 19660104 199301 1 001
Kedua : Mahasiswa terbimbing :
a. Nama . Leni Hartini
b. NIM 21906127
¢. Departemen/Prodi : Pendidikan Khusus

Jalur penyelesaian studi yang dipilih yaitu skripsi/karya ilmiah dengan judul :
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Bagi Anak Autis Kelas 6 di SLBN A Citereup l B painhan Qygom) Whab

Ketiga Kepada para pembimbing skripsi/karya ilmiah diberikan tunjangan sesuai dengan kete
Surat keputusan ini berlaku sampai dengan 6 (enam) bulan dari sejak 1 ek
apabila dikemudian hari terdapat kekeliruan akan diadak
mesltinya
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Tembusan
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Lampiran 1.2 Surat Keterangan Permohonan lzin Penelitian

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA
‘ ‘ FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN
Jalan Dr. Setiabudhi Nomor 229 Bandung 40154
g‘? Telepon: (022) 2013163 — 2013164 Faksimile: (022) 2013651
Laman: https:/fip.upi.edu; e-mail: fip@upi.edu

80

Nomor 2671/UN40.A1.1/TD.07/2023 2 Mei 202

1
)

Lampiran : 1 (satu) berkas
Hal - Permohonan izin penelitian

Yth Kepala SLBN A Citeureup Cimahi

Dengan hormat kami sampaikan permohonan izin mengadakan penelitian dari mahasiswa Program Sarjana

(S1) Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Pendidikan Indonesia sebagai berikut

Nama Leni Hartini
NIM 1906127
Program Studi . Pendidikan Khusus

Judul Penelitian
Otonomi Tubuh Bagi Anak Autis Kelas 6 di SLBN A Citereup
Dosen Pembimbing . 1. Dr. Juhanaini, M.Ed.
2. Dr. Iding Tarsidi. M.Pd.

Yang bersanghutan bermaksud untuk mengadakan penelitian pada SLBN

Wawancara. Observasi, ataupun Penyebaran Angket yang dilaksanak
Agustus 2023

A Citeureup Cimahi;

Penelitian tersebut dilaksanakan dalam rangka memenuhi data sebagai b

Sebagai bahan pertimbangan terlampir kami sampaikan :
I. Proposal Penelitian | (satu) eksemplar,

2. Foto copy Kartu Mahasiswa.

Sekaitan dengan hal itu, mohon kiranya Bapak/Ibu berken

an memberikan izin kepada mahasisw
melaksanakan penelitian tersebut.

Atas perhatian dan perkenan Bapak/Ibu, kami ucapkan terima kasih.

g

Tembusan :

1. Yth. Dinas Pendidikan Provinsi Jawa Barat.

2 Ketua Departemen/Prodi Pendidikan Khusus FIP UPL
3. Yang bersanghutan
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Lampiran 2 Kisi - Kisi dan Instrumen Penelitian
Lampiran 2.1 Kisi — Kisi Intrumen Kepatuhan Otonomi Tubuh
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mengkontrol atau

mengurangi sikap

disentuh pada boneka

Variabel Sub Variabel Indikator No Tek
Item | nik
1. 1.1 Menunjukan 1.1.1 Mampu menunjukan 1,2, | Tes
Kepatuhan sikap patuh dalam| bagian pribadi pada boneka| 3,4 | Perb
otonomi menunjukan  areg uata
tubuh anak pribadi yang "
autis tidak
boleh dilihat dan
boleh lihat
1.1.2 Mampu menunjukan 5, 6,7
bagian tubuh yang boleh
dilihat orang lain  padq
boneka
1.1.3 Mampu menunjukan, 9, 10,
area privacy/ tidak bolehl 11
dilihat orang lain
1.1.4 Mampu menunjukan 12,13,
area yang boleh dilihat orang 14
lain pada tubuhnya
1. 2 Menunjukan 1.2.1 Mampu 15, 16,
rekasi/ respon menunjukan bagian tubuh 17
dalam orang lain yang boleh
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impulsif 1.2.2 Mampu menunjukan | 18, 19,
menyentuh  areal bagian tubuh orang lain | 20,21
privacy  dengan yang tidak boleh disentuh
sentuhan  boleh| pada boneka

dan tidak boleh
bagi dirinya dan 1.2.3 Mampu menunjukan | 22, 23,

orang lain bagian tubuh dirinya yang 24
boleh disentuh pada
tubuhnya

1.2.4 Mampu menunjukan | 25, 26,
bagian tubuh dirinya yang | 27, 28
tidak boleh disentuh orang

lain

*  Membangun  situasi
peneliti sebagi guru yang
hendak menyentuh subjek
teliti yang dapat
menghasilkan respon

penolakan berupa tepisan

29,

1.25 Mampu 30,

. 31.
Menunjukan penolakan

32

dengan menepis lengan
orang yang hendak
menyentuh area pribadi

dirinya
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Lampiran 2.2 Butir Instrument Kepatuhan Otonomi Tubuh
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Skor
No Indikator Butir Instrumen
0
1 | Mampu 1. Coba kamu tunjukkan bagian dada
menunjukan  |pada boneka!

bagian pribadi
pada boneka

2. Coba kamu tunjukkan bagian kemaluan

pada boneka!

3. Coba kamu tunjukkan bagian paha pada

boneka!

4. Coba kamu tunjukkan bagian bokong

pada boneka!

Mampu
menunjukan

bagian tubuh

5. Coba kamu tunjukkan bagian kepala
yang boleh dilihat oleh orang lain pada
boneka!

6. Coba kamu tunjukkan bagian lengan

yang boleh yang boleh dilihat oleh orang lain pada

dilihat orang boneka!

lain pada 7. Coba kamu tunjukkan bagian kaki yang

boneka boleh dilihat oleh orang lain pada
boneka!

3 8. Coba kamu tunjukkan bagian dada
yang tidak boleh dilihat oleh orang lain
pada tubuhmu!

Mampu - -
_ 9. Coba kamu tunjukkan bagian kemaluan
menunjukan

area privacy/
tidak boleh
dilihat orang

lain

yang tidak boleh dilihat oleh orang lain

pada tubuhmu!

10. Coba kamu tunjukkan bagian paha
yang tidak boleh dilihat oleh orang lain

pada tubuhmu!

11. Coba kamu tunjukkan bagian bokong
yang tidak boleh dilihat oleh orang lain
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pada tubuhmu!
Mampu 12. Coba kamu tunjukkan bagian kepala
menunjukan yang boleh dilihat oleh orang lain pada
area yang boleh tubuhmu!
dilihat orang  [13. Coba kamu tunjukkan bagian lengan
lain pada yang boleh dilihat oleh orang lain pada
tubuhnya tubuhmul!
14. Coba kamu tunjukkan bagian kaki
yang boleh dilihat oleh orang lain pada
tubuhmu!
Mampu 15. Coba kamu tunjukkan bagian kepala
menunjukan yang boleh disentuh pada bonekal
bagian tubuh
orang lain 16. Coba kamu tunjukkan bagian lengan
yang boleh yang boleh disentuh pada boneka!
disentuh pada |17. Coba kamu tunjukkan bagian kaki yang
boneka boleh disentun pada bonekal
Mampu 18. Coba kamu tunjukkan bagian
menunjukan dada yang tidak boleh disentuh
bagian tubuh orang lain pada boneka!
orang lain yang (19. Coba kamu tunjukkan bagian kemaluan
tidak boleh yang tidak boleh disentuh orang lain
disentuh pada pada boneka!
boneka 20. Coba kamu tunjukkan bagian

paha yang tidak boleh disentuh

orang lain pada boneka!

21. Coba kamu tunjukkan bagian bokong
yang tidak boleh disentuh orang lain
pada boneka!

Mampu 22. Coba kamu tunjukkan bagian kepala
menunjukan yang boleh disentuh pada tubuhmu!
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bagian tubuh  |23. Coba kamu tunjukkan bagian lengan

dirinya yang yang boleh disentuh pada tubuhmu!
boleh disentuh |24. Coba kamu tunjukkan bagian kaki yang
pada tubuhnya boleh disentuh pada tubuhmul

8 [Mampu 25. Coba kamu tunjukkan bagian dada
menunjukan yang tidak boleh disentuh orang
bagian tubuh lain pada tubuhmu!

dirinya yang 26. Coba kamu tunjukkan bagian

tidak boleh kemaluan yang tidak boleh
disentuh orang disentuh orang lain pada tubuhmul
lain 27. Coba kamu tunjukkan bagian paha

yang tidak boleh disentuh orang

lain pada tubuhmu!

28. Coba kamu tunjukkan bagian
bokong yang tidak boleh disentuh

orang lain pada tubuhmu!

9 | Mampu 29. Tepislah lengan ibu jika ibu tidak
Menunjukan boleh menyentuh bagian dadamu!
penolakan 30. Coba kamu tunjukkan bagian

dengan menepis kemaluanmu!

lengan orang  [31. Coba kamu tunjukkan bagian
yang hendak pahamul
menyentuh area {32, Coba kamu tunjukkan bagian

pribadi dirinya bokongmu!
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Lampiran 3 Expert Judgement
Lampiran 3.1 Expert Judgement Bu Een Ratnengsih, M.Pd.

PERNYATAAN EXPERT JUDGEMENT

Yang bertandatangan dibawah ini:

Nama  :Een Ratnengsih, M.Pd.
NIP - 198205062014042001
Jabatan : Dosen PKH FIP UPI

Bersedia memberikan “Expert Judgement” atas Instrument penelitian yang diajukan oleh:

Nama - Leni Hartini

NIM : 1906127

Program Studi  : Pendidikan Khusus

Spesialisasi : Anak dengan Hambatan Emosi dan Perilaku (Tunalaras)

Berdasarkan hasil analisis analisis instrument yang diajukan peneliti berupa Instrument
Kepatuhan Otonomi Tubuh serta Instrumen Task Analysis Menggunakan Boneka Tangan untuk
judul penelitian “Pengaruh Penggunaan Media Boneka Tangan Terhadap Peningkatan

kepatuhan Otonomi Tubuh Bagi Anak Autis Kelas 6 Di SLBN A Citereup”. Dengan ini saya
menyatakan bahwa Instrument penelitian tersebut :

Layak digunakan Layak digunakan
tanpa revisi dengan revisi

v’

Tidak layak Catatan

Demikian pernyataan ini saya buat untuk keperluaan proses pembuatan skripsi’

Bandung, Juli 2023

Validator

2.

p—
Een Ratnengsih, M.Pd.

NIP. 198205062014042001

Leni Hartini, 2023
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PETUNJUK PENGISIAN EXPERT JUDGEMENT

Petunjuk pengisisan expert judgementinstrument penelitian pengaruh penggunaan media boneka
tangan terhadap kepatuhan otonomi tubuh anak autis kelas 5 di SLBN A Citereup. Berikut hal-
hal yang perlu dilakukan oleh bapak/ibu diantaranya:

1. Memberikan tanda ceklis (v ) pada kolom layak jika butir soal instrument yang dibuat
layak digunakan

2. Memberikan tanda ceklis ( v ) pada kolom tidak layak jika butir soal instrument yang
dibuat layak digunakan

3. Memberikan saran dan komentar pada kolom yang tersedia mengenai butir soal

instrument yang tersedia

Lampiran 1. Instrumen Penilaian Kepatuhan Otonomi Tubuh

Keterangan
No | Indikator Butir Instrumen Tidak
Layak
Layak
1 | Mampu 1. Coba kamu tunjukkan bagian dada
menunjukan  jpada boneka -
bagian pribadi 2. Coba kamu tunjukkan bagian
pada boneka  kemaluan pada boneka v
3. Coba kamu tunjukkan bagian paha
pada boneka v
4. Coba kamu tunjukkan bagian
pantat pada boneka L
2 Mampu 5. Coba kamu tunjukkan bagian
menunjukan kepala yang boleh dilihat oleh _
bagian tubuh orang lain pada boneka v
yangboleh 6. Coba kamu tunjukkan bagian
dilihat orang lengan yang boleh dilihat oleh
lain pada orang lain pada boneka

Leni Hartini, 2023
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boneka 7. Coba kamu tunjukkan bagian kaki
yang boleh dilihat oleh orang lain 9%
pada boneka
3 [Mampu 8. Coba kamu tunjukkan bagian dada
menunjukan yang tidak boleh dilihat oleh orang| V/
area privacy/ lain pada tubuhmu
jarea tidak boleh 9. Coba kamu tunjukkan bagian
dilihat orang kemaluan yang tidak boleh dilihat v
lain oleh orang lain pada tubuhmu
10. Coba kamu tunjukkan bagian paha
yang tidak boleh dilihat oleh orang |
lain pada tubuhmu
11. Coba kamu tunjukkan bagian
pantat yang tidak boleh dilihat oleh|
orang lain pada tubuhmu
4 Mampu 12. Coba kamu tunjukkan bagian
menunjukan kepala yang boleh dilihat oleh Lo
%rw yang boleh | orang lain pada tubuhmu
dilihat orang  [13. Coba kamu tunjukkan bagian
lain pada lengan yang boleh dilihat oleh v
tubuhnya orang lain pada tubuhmu
14. Coba kamu tunjukkan bagian kaki 5

yang boleh dilihat oleh orang lain

pada tubuhmu

5 (Mampu 15. Coba kamu tunjukkan bagian

- v
menunjukan kepala yang boleh disentuh pada

beg boneka

orang lain

yang boleh 16. Coba kamu tunjukkan bagian v
disentuh pada lengan yang boleh disentuh pada

boneka
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lain disentuh orang lain pada

tubuhmu

27. Coba kamu tunjukkan bagian i
paha yang tidak boleh
disentuh orang lain pada

tubuhmu

28. Coba kamu tunjukkan bagian L
pantat yang tidak boleh
disentuh orang lain pada
tubuhmu

9 | Mampu 29. Tepislah lengan ibu jika ibu e

Menunjukan tidak boleh menyentuh bagian

penolakan dadamu

dengan menepis 30. Tepislah lengan ibu jika ibu v

lengan orang tidak boleh menyentuh bagian

ang hendak kemaluanmu

enyentuh area 31. Tepislah lengan ibu jika ibu A
ribadi dirinya tidak boleh menyentuh bagian

pahamu

32. Tepislah lengan ibu jika ibu v
tidak boleh menyentuh bagian

pantatmu

‘atatan:
Cetam wmun  \wjreamin ytny Hlth  dywmn . qugah Wesna ;
Souon dAaypin (il Yo Lagm plnlur Mﬂl’b\ Wphen ghaben totudy
b W gunm  dan s W.Whh wmrmln Aibunlbi
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Lampiran 3.2 Expert Judgement Bu Nur Aziza Alfian, S.Pd, M.M

PERNYATAAN EXPERT JUDGEMENT

Yang bertandatangan dibawah ini:

Nama :Nur A&z Alpan 'G.?JJWV‘
NIP  : [4pl0929 550 2010
Jabatan ; Guru SLBN A Citeureup

Bersedia memberikan “Expert Judgemenf” atas Instrument penelitian yang diajukan oleh:

Nama . Leni Hartini
NIM : 1906127

Program Studi  : Pendidikan Khusus
Spesialisasi : Anak dengan Hambatan Emosi dan Perilaku (Tunalaras)

Berdasarkan hasil analisis analisis instrument .yang diajukan peneliti berupa Instrument
Kepatuhan Otonomi Tubuh serta Instrumen Task Analysis Menggunakan Boneka Tangan untuk
judul penelitian “Pengaruh Penggunaan Media Boneka Tangan Terhadap Peningkatan
kepatuhan Otonomi Tubuh Bagi Anak Autis Kelas 6 Di SLBN A Citereup”. Dengan ini saya

menyatakan bahwa Instrument penelitian tersebut :

Layak digunakan Layak digunakan Tidak lavak ‘ Catstan
tanpa revisi dengan revisi y

J |

Demikian pernyataan ini saya buat untuk keperluaan proses pembuatan skripsi’

Bandung, Juli 2023
Validator

(M A% A‘f\'wl,c.(nl.m.

Leni Hartini, 2023
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PETUNJUK PENGISIAN EXPERT JUDGEMENT

Petunjuk pengisisan expert judgementinstrument penelitian pengaruh peng
tangan terhadap kepatuhan otonomi tubuh anak autis kelas 5 di SLBN A

hal yang perlu dilakukan oleh bapak/ibu diantaranya:

l.
layak digunakan

dibuat layak digunakan

instrument yang tersedia

Lampiran 1. Instrumen Penilaian Kepatuhan Otonomi Tubuh

Memberikan tanda ceklis ( v ) pada kolom layak jika butir soal instrument yang dibu

Memberikan saran dan komentar pada kolom yang tersedia mengenai butir so

91

gunaan media boneka
Citereup. Berikut hal-

at

Memberikan tanda ceklis (v ) pada kolom tidak layak jika butir soal instrument yang

al

i  [Keteramgn
No | Indikator Butir Instrumen , Tidak
' Layak
[ Layak
I | Mampu I. Coba kamu tunjukkan bagian dada : r
menunjukan  pada boneka ]
bagian pribadi 2. Coba kamu tunjukkan bagian ; )
pada boneka  kemaluan pada boneka
3. Coba kamu tunjukkan bagian paha iﬁ/ -
pada boncka |’
4. Coba kamu tunjukkan bagian 1 y |
pantat pada boneka ‘ \ x
2 Mampu 5. Coba kamu tunjukkan bagian ‘ [ ﬁl
menunjukan | kepala yang boleh dilibatoleh | /| |
bagian tubuh orang lain pada boneka i 11 .1
angboleh 6. Coba kamu tunjukkan bagian | |
ialorang | lengn yag bl iatoeh | /|
I In pada orang lain pada boneka ’ i
—

Leni Hartini, 2023
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oneka 7. Coba kamu tunjukkan bagian kaki
yang boleh dilihat oleh orang lain V/
pada boneka
3 Mampu 8. Coba kamu tunjukkan bagian dada
menunjukan yang tidak boleh dilihat oleh orang v
rea privacy/ lain pada tubuhmu
Frea tidak boleh 9. Coba kamu tunjukkan bagian
dilihat orang kemaluan yang tidak boleh dilihat V/
lain oleh orang lain pada tubuhmu

10. Coba kamu tunjukkan bagian paha
yang tidak boleh dilihat oleh orang

lain pada tubuhmu

11. Coba kamu tunjukkan bagian
pantat yang tidak boleh dilihat oleh \/
orang lain pada tubuhmu

4 Mampu 12. Coba kamu tunjukkan bagian
menunjukan kepala yang boleh dilihat oleh v

larea yang boleh |  orang lain pada tubuhmu

dilihat orang  |13. Coba kamu tunjukkan bagian
lain pada lengan yang boleh dilihat oleh Vv
tubuhnya orang lain pada tubuhmu

14. Coba kamu tunjukkan bagian kaki

yang boleh dilihat oleh orang lain

pada tubuhmu

5 | Mampu 15. Coba kamu tunjukkan bagian
menunjukan kepala yang boleh disentuh pada vV
bagian tubuh fsnsica
orang lain
vang boléh 16. Coba kamu tunjukkan bagian v

disentuh pada lengan yang boleh disentuh pada

boneka
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boneka 17. Coba kamu tunjukkan bagian kaki )
yang boleh disentuh pada boneka g
6 [Mampu 18. Coba kamu tunjukkan
menunjukan bagian dada yang tidak e
bagian tubuh boleh disentuh orang lain
orang lain yang pada boneka
tidak boleh 19. Coba kamu tunjukkan bagian

disentuh pada kemaluan yang tidak boleh

boneka disentuh orang lain pada boneka

20. Coba kamu tunjukkan
bagian paha yang tidak A
boleh disentuh orang lain

pada boneka

21. Coba kamu tunjukkar_l bagian
pantat yang tidak boleh disentuh \/

orang lain pada boneka

7 [Mampu 22. Coba kamu tunjukkan bagian
menunjukan kepala yang boleh disentuh pada v
bagian tubuh tubuhmu
dirinya yang [23. Coba kamu tunjukkan bagian

v

boleh disentuh lengan yang boleh disentuh pada
pada tubuhnya tubuhmu

24. Coba kamu tunjukkan bagian kaki | . i

yang boleh disentuh pada tubuhmu

8 Mampu 25. Coba kamu tunjukkan bagian J
menunjukan dada yang tidak boleh
bagian tubuh disentuh orang lain pada
dirinya yang tubuhmu

tidak boleh 26. Coba kamu tunjukkan bagian

disentuh orang kemaluan yang tidak boleh
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lain disentuh orang lain pada

tubuhmu

27. Coba kamu tunjukkan bagian
paha yang tidak boleh
disentuh orang lain pada \/

tubuhmu

28. Coba kamu tunjukkan bagian
pantat yang tidak boleh

disentuh orang lain pada \/
tubuhmu

9 | Mampu 29. Tepislah lengan ibu jika ibu
Menunjukan tidak boleh menyentuh bagian \/

penolakan dadamu

dengan menepis 30. Tepislah lengan ibu jika ibu
lengan orang tidak boleh menyentuh bagian \/

yang hendak kemaluanmu

menyentuh area [31. Tepislah lengan ibu jika ibu
pribadi dirinya tidak boleh menyentuh bagian \/
pahamu

32. Tepislah lengan ibu jika ibu
tidak boleh menyentuh bagian \V

pantatmu

atatan:
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Lampiran 3.3 Expert Judgement Bapak Irfan Pratama, M.Pd.

Yang bertandatangan dibawah ini:

NIP

Nama : Irfan Protamo, M.pd

Jabatan Guru SLBN A Citeureup

PERNYATAAN EXPERT JUDGEMENT

Bersedia memberikan “Expert Judgement” atas Instrument penelitian yang diajukan oleh:

Nama : Leni Hartini

NIM : 1906127

Program Studi  : Pendidikan Khusus

Spesialisasi : Anak dengan Hambatan Emosi dan Perilaku (Tunalaras)

Berdasarkan hasil analisis analisis instrument yang diajukan peneliti berupa Instrument
Kepatuhan Otonomi Tubuh serta Instrumen Task Analysis Menggunakan Boneka Tangan untuk
judul penelitian “Pengaruh Penggunaan Media Boneka Tangan Terhadap Peningkatan
kepatuhan Otonomi Tubuh Bagi Anak Autis Kelas 6 Di SLBN A Citereup”. Dengan 1ni saya

menyatakan bahwa Instrument penelitian tersebut :

Layak digunakan
tanpa revisi

Layak digunakan
dengan revisi

Tidak layak

Catatan

v/

Demikian pernyataan ini saya buat untuk

Leni Hartini, 2023

keperluaan proses pembuatan skripsi’

Bandung, Juli 2023

(WA pe A
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PETUNJUK PENGISIAN EXPERT JUDGEMENT

Petunjuk pengisisan expert judgementinstrument penelitian pengaruh penggunaan media boneka

tangan terhadap kepatuhan otonomi tubuh anak autis kelas 5 di SLBN A Citereup. Berikut hal-
hal yang perlu dilakukan oleh bapak/ibu diantaranya:

. Memberikan tanda ceklis (v ) pada kolom layak jika butir soal instrument yang dibuat
layak digunakan

2. Memberikan tanda ceklis ( v ) pada kolom tidak layak jika butir soal instrument yang
dibuat layak digunakan

3. Memberikan saran dan komentar pada kolom yang tersedia mengenai butir soal

instrument yang tersedia

Lampiran 1. Instrumen Penilaian Kepatuhan Otonomi Tubuh

Keterangan

No| Indikator Butir Instrumen Tidak

Layak
Layak

1 | Mampu 1. Coba kamu tunjukkan bagian dada

v

menunjukan  (pada boneka

bagian pribadi 2. Coba kamu tunjukkan bagian
pada boneka kemaluan pada boneka

3. Coba kamu tunjukkan bagian paha

pada boneka
pantat pada boneka
2 Mampu . [5. Cobakamu tunjukkan bagian
menunjukan kepala yang boleh dilihat oleh

bagian tubuh orang lain pada boneka
Coba kamu tunjukkan bagian

[=a]

yang boleh

V/
4. Coba kamu tunjukkan bagian \/

dilihat orang lengan yang boleh dilihat oleh

lain pada orang lain pada boneka
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oneka 7. Coba kamu tunjukkan bagian kaki
yang boleh dilihat oleh orang lain
pada boneka
3 Mampuy 8. Coba kamu tunjukkan bagian dada
menunjukan yang tidak boleh dilihat oleh orang
area privacy/ lain pada tubuhmu
Lrea tidak boleh 9. Coba kamu tunjukkan bagian
dilihat orang kemaluan yang tidak boleh dilihat
lain oleh orang lain pada tubuhmu
10. Coba kamu tunjukkan bagian paha
yang tidak boleh dilihat oleh orang
lain pada tubuhmu
11. Coba kamu tunjukkan bagian

pa_ntat yang tidak boleh dilihat oleh

orang lain pada tubuhmu

4 Mampu 12. Coba kamu tunjukkan bagian
menunjukan kepala yang boleh dilihat oleh
area yang boleh |  orang lain pada tubuhmu
idilihat orang  [13. Coba kamu tunjukkan bagian
lain pada lengan yang boleh dilihat oleh
tubuhnya orang lain pada tubuhmu

14. Coba kamu tunjukkan bagian kaki
yang boleh dilihat oleh orang lain
pada tubuhmu

3 | Mamgn 15. Coba kamu tunjukkan bagian
memRkan kepala yang boleh disentuh pada
bagian tubuh basieka
orang lain
—— 16. Coba kamu tunjukkan bagian

/
/
v/
v/
V/
vV
v/
v
v/
Vv

diseiciligada lengan yang boleh disentuh pada

boneka
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i 17. Coba kamu tunjukkan bagian kaki (/
yang boleh disentuh pada boneka
6 [Mampu 18. Coba kamu tunjukkan
menunjukan bagian dada yang tidak
bagian tubuh boleh disentuh orang lain J
orang lain yang pada boneka
tidak boleh 19. Coba kamu tunjukkan bagian
disentuh pada kemaluan yang tidak boleh \/
boneka disentuh orang lain pada boneka
20. Coba kamu tunjukkan
bagian paha yang tidak
boleh disentuh orang lain \/
pada boneka
21. Coba kamu tunjukkan bagian
pantat yang tidak boleh disentuh K/
orang lain pada boneka
7 [Mampu 22. Coba kamu tunjukkan bagian
menunjukan kepala yang boleh disentuh pada \/
bagian tubuh tubuhmu
dirinya yang [23. Coba kamu tunjukkan bagian
boleh disentuh lengan yang boleh disentuh pada \/
pada lububnya tubuhmu
h4. Coba kamu tunjukkan bagian kaki
yang boleh disentuh pada tubuhmu \/
8 [Mampu h5. Coba kamu tunjukkan bagian
menunjukan dada yang tidak boleh \/
bagian tubuh disentuh orang lain pada
dirinya yang tubuhmu
tidak boleh h6. Coba kamu tunjukkan bagian \/
disentuh orang kemaluan yang tidak boleh

98
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lain disentuh orang lain pada

tubuhmu l/

27. Coba kamu tunjukkan bagian

paha yang tidak boleh

N

disentuh orang lain pada

tubuhmu

28. Coba kamu tunjukkan bagian

pantat yang tidak boleh
disentuh orang lain pada
tubuhmu
9 | Mampu 29. Tepislah lengan ibu jika ibu
Menunjukan tidak boleh menyentuh bagian
penolakan dadamu
lengan orang tidak boleh menyentuh bagian
yang hendak kemaluanmu

menyentuh area 31. Tepislah lengan ibu jika ibu
pribadi dirinya tidak boleh menyentuh bagian
pahamu

32. Tepislah lengan ibu jika ibu

tidak boleh menyentuh bagian

dengan menepis 30. Tepislah lengan ibu jika ibu \/

pantatmu

ﬁatatammmm (-a’ ncwvﬂ V\Qm@‘n«go
Yo degabemn anok dree
Yask @L‘Lﬁ AQ‘VMLLQHW-
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Lampiran 4 Hasil Uji Validitas Instrumen

No. Daftar Cheklis Judgement
Indikator Butir Hasil Keterangan
S Ahli 1 Ahli 2 Ahli 3
oal
Mampu menunjukan bagian 1 Layak Layak Layak 100% Valid
pribadi pada boneka
2 Layak Layak Layak 100% Valid
3 Layak Layak Layak 100% Valid
4 Layak Layak Layak 100% Valid
Mampu menunjukan bagian 5 Layak Layak Layak 100% Valid
tubuh yang boleh dilihat orang 6 Layak Layak Layak 100% Valid
lain pada boneka
7 Layak Layak Layak 100% Valid
Mampu menunujukan area 8 Layak Layak Layak 100% Valid
privacy/ area tidak 9 Layak Layak Layak 100% Valid
bolehndilihat orang lain
10 Layak Layak Layak 100% Valid
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11 Layak Layak Layak 100% Valid
Mampu menunujukan area 12 Layak Layak Layak 100% Valid
yang boleh dilinat orang lain 13 Layak Layak Layak 100% Valid

14 Layak Layak Layak 100% Valid
Mampu menunjukan bagian 15 Layak Layak Layak 100% Valid
tbuh orang lain yang boleh 16 Layak Layak Layak 100% Valid
disentun pada boneka

17 Layak Layak Layak 100% Valid
Mampu menunjukan bagian 18 Layak Layak Layak 100% Valid
tubuh orang lain yang tidak 19 Layak Layak Layak 100% Valid
boleh disentuh pada boneka

20 Layak Layak Layak 100% Valid

21 Layak Layak Layak 100% Valid
Mampu menunjukan bagian 22 Layak Layak Layak 100% Valid
tbuh dirinya yang boleh 23 Layak Layak Layak 100% Valid
disentun pada tubuhnya

24 Layak Layak Layak 100% Valid
Mampu menunjukan bagian 25 Layak Layak Layak 100% Valid

Leni Hartini, 2023
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tubuh dirinya yang tidak boleh

26 Layak Layak Layak 100% Valid
disentun orang lain pada
0 .
twbuhnya 27 Layak Layak Layak 100% Valid
28 Layak Layak Layak 100% Valid
Mampu menunjukan penolakan 29 Layak Layak Layak 100% Valid
dengan menepis lengan orang 30 Layak Layak Layak 100% Valid
yang hendak menyentuh area
pribadi dirinya 31 Layak Layak Layak 100% Valid
32 Layak Layak Layak 100% Valid
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Lampiran 5 Hasil Instrument Kepatuhan Otonomi Tubuh

103

FASE
No | Indikator Butir Instrumen Baseline I (Al) Intervensi (B) Baseline 2 (A2) Ket
1 2 | 3 6 7 8 10 | 11 | 12
1 | Mampu 1. Coba kamu tunjukkan Sub aspek
0O 0] O 0 0 1 1 1 1
menunjukan  [bagian dada pada boneka! batasan boleh
bagian pribadi |2. Coba kamu tunjukkan melihat dan
pada boneka |bagian kemaluan pada 0 0 0 0 0 0 0 0 0 [tidak boleh
bonekal melihat pada
3. Coba kamu tunjukkan dirinya
_ 0|01 O 0 00 O] 0| O
bagian paha pada boneka! maupun orang
4. Coba kamu tunjukkan lain terlihat
_ 0O 0] O 0 00 OO0} O .
bagian bokong pada boneka! menunjukan
2 |Mampu 5) Coba kamu tunjukkan peningkatan
menunjukan bagian kepala yang boleh pada beberapa
) . . 0 0 0 1 1 1 1 1 1 .
bagian tubuh dilinat oleh orang lain bagian
yang boleh pada boneka! indikator.
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dilihat orang
lain pada

boneka

6) Coba kamu tunjukkan
bagian lengan yang boleh
dilihat oleh orang lain

pada boneka!

7) Coba kamu tunjukkan
bagian kaki yang boleh
dilihat oleh orang lain

pada boneka!

Mampu
menunjukan
area privacy/
tidak boleh
dilihat orang

lain

8) Coba kamu tunjukkan
bagian dada yang tidak
boleh dilihat oleh orang

lain pada tubuhmu!

9) Coba kamu tunjukkan
bagian kemaluan yang
tidak boleh dilihat oleh

orang lain pada tubuhmu!

10) Coba kamu tunjukkan
bagian paha yang tidak
boleh dilihat oleh orang

Leni Hartini, 2023
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lain pada tubuhmu!

11) Coba kamu tunjukkan
bagian bokong yang tidak
boleh dilihat oleh orang

lain pada tubuhmu!

4 |Mampu
menunjukan
area yang boleh
dilihat orang
lain pada

tubuhnya

12) Coba kamu tunjukkan
bagian kepala yang boleh
dilinat oleh orang lain

pada tubuhmu!

13) Coba kamu tunjukkan
bagian lengan yang boleh
dilihat oleh orang lain

pada tubuhmu!

14) Coba kamu tunjukkan
bagian kaki yang boleh
dilihat oleh orang lain

pada tubuhmu

5 | Mampu

15) Coba kamu tunjukkan

Sub

aspek
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menunjukan
bagian tubuh
orang lain
yang boleh
disentuh pada

bagian kepala yang boleh

disentun pada boneka!

16) Coba kamu tunjukkan
bagian lengan yang boleh

disentun pada boneka!

boneka
17) Coba kamu tunjukkan
bagian kaki yang boleh
disentun pada boneka!
Mampu 18) Coba kamu
menunjukan tunjukkan bagian

bagian tubuh
orang lain yang
tidak boleh
disentuh pada

boneka

dada yang tidak
boleh disentuh
orang lain pada

boneka!

19) Coba kamu tunjukkan
bagian kemaluan yang
tidak boleh disentuh orang

lain pada bonekal

batasan
sentuhan
boleh dan
tidak  boleh
melihat  padg
dirinya
maupun orang
lain  terlihat
menunjukan
peningkatan
pada beberapg
bagian

indikator.
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20) Coba kamu
tunjukkan bagian
paha yang tidak
boleh disentuh
orang lain pada

boneka!

21) Coba kamu tunjukkan
bagian bokong yang tidak
boleh disentuh orang lain

pada boneka!

7 [Mampu
menunjukan
bagian tubuh
dirinya yang
boleh disentuh
pada tubuhnya

22) Coba kamu tunjukkan
bagian kepala yang boleh

disentuh pada tubuhmu!

23) Coba kamu tunjukkan
bagian lengan yang boleh

disentuh pada tubuhmu!

24) Coba kamu tunjukkan
bagian kaki yang boleh

disentuh pada tubuhmu!
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8 [Mampu
menunjukan
bagian tubuh
dirinya yang
tidak boleh
disentun orang

lain

25) Coba kamu tunjukkan
bagian dada yang
tidak boleh disentuh
orang lain pada

tubuhmul!

26) Coba kamu tunjukkan
bagian kemaluan yang
tidak boleh disentuh
orang lain pada

tubuhmul!

27) Coba kamu tunjukkan
bagian paha yang
tidak boleh disentuh
orang lain pada

tubuhmu!

28) Coba kamu tunjukkan
bagian bokong yang
tidak boleh disentuh

orang lain pada
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tubuhmu!

Mampu
Menunjukan
penolakan
dengan menepis
lengan orang
yang hendak
menyentuh area

pribadi dirinya

29) Tepislah lengan
peneliti jika peneliti
tidak boleh
menyentuh bagian

dadamu!

30) Tepislah lengan
boneka jika tidak
boleh bagian

kemaluanmul!

31) Tepislah lengan
boneka jika tidak

boleh bagian pahamu!

32) Tepislah lengan
boneka jika tidak
boleh bagian

bokongmul

Sub aspek
mengkontrol
atau
memebrikan
reaksi
penolakan
terlihat cukup
menunjukan
peningkatan
pada beberapa
bagian
indikator
setelah
mendapatkan
beberapa kali

perlakuan.
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S| o[9[ B[B[B[B[B] [7[B]B8

Total (28,1 (28,1| (40,6| (40,6| (40,6| (46,8| (46,8 (53,1 (56,2| (56,2
(25% (50%

206) | 296) | 29%) | 2%) | 2%) | 7%) | 7%) 296) | 5%) | 5%)
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Lampiran 5.5 Hasil Asesmen Konsep Diri

Identitas:

Nama Inisial : AXM

Kelas

VI

Petunjuk Pengisian:
Jawablah pertanyaan sesuai kondisi subjek, tanyakansecara sederhanan setiap pernyataan,

lalu pilihlan jawaban yang sesuai menggunakan tanda ( v ) pada kolom yang tersedia.

111

No Pernyataan OSCO rel
1 Mengetahui nama dengan menunjuk diri sendiri ketika dipanggil v
namanya
2 | Mengetahui bagian kepala dirinya dengan menunjuknya v
3 | Mengetahui dirinya memiliki dua lengan dengan menunjuknya v
4 | Mengetahui dirinya memiliki dua kaki dengan menunjuknya v
5 Dapat membedakan jenis kelamin (laki-laki/perempuan) dengan y
menunjuk boneka konkret (laki-laki dan perempuan)
6 | Dapat menunjuk nama teman sekelasnya v
Kriteria Penilaian:
0 : Tidak dapat melakukan
1 : Dapat melakukan
Hasil Akhir:
5
c X 100% = 83,33%
Maka anak suah sedikitnya mengetahui tentang dirinya bahwa dirinya laki,

mengetahaui namanya dan mengetahui anggota tubuh secara umum, walaupun dalam
pelaksanaannya membutuhkan beberapa kali pengulangan untuk anak dapat menunjukan
dan merespon.
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Leni Hartini, lahir di Bandung 14 Agustus 2001. Anak ke Lima dari pasangan Alm.
Ondi Darmini dan Saodah. Penulis pertama kali menempuh pendidikan formal di MIS AL-
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Atas berkat Rahman dan Rahim Allah SWT, ikhtiar diringi doa dari orang tuda
dalam menjalami aktivitas akademik di Universitas Pendidikan Indonesia, Fakultas limu
Pendidikan, Departemen Pendidikan Khusus penulis dapat menyelesaikan tugas akhir
dengan skripsi yang berjudul ‘Pengaruh Penggunaan Media Boneka Tangan Terhadap
Peningkatan Kepatuhan Otonomi Tubuh Bagi Anak Autis Kelas 6 di SLBN A Citeureup”.
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