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ABSTRAK
PENGARUH PENERAPAN CORPORATE GOVERNANCE,
PROFITABILITAS, DAN FINANCIAL DISTRESS TERHADAP NILAI
PERUSAHAAN

(Studi kasus pada perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa
Efek Indonesia (BEI) Periode 2019 — 2022)

Oleh :
Dimar Gemning Akbar Pratama
1908638
Dosen Pembimbing :

Dr. Rozmita Dewi Yuniarti, S.Pd., M.Si., CSRS., ChFlI

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh dari penerapan corporate governance,
profitabilitas, dan financial distress terhadap nilai perusahaan pada perusahaan makanan dan
minuman yang terdaftar di BEI periode 2019-2022. Desain penelitian ini adalah penelitian
kuantitatif dengan pendekatan kausal. Populasi pada penelitian ini adalah seluruh perusahaan
makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia dengan jumlah 30 perusahaan.
Teknik sampling yang digunakan dalam penelitian ini adalah dengan menggunakan teknik
purposive sampling. Pengujian hipotesis dengan menggunakan analisis regresi linier
berganda dengan menggunakan alat bantu statistik berupa software SPSS (Statistical Program
for Social Science) versi 29. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa (1) Penerapan Corporate
Governance yang diproksikan dengan kepemilikan manajerial dan kepemilikan isntitusional
tidak berpengaruh signifikan terhadap nilai perusahaan; (2) Profitabilitas Berpengaruh positif
terhadap nilai perusahaan (3) Financial Distress yang diukur dengan Altman Z-Score
berpengaruh positif terhadap nilai perusahaan.

Kata Kunci : Corporate Governance, Profitabilitas, Financial Distress, Nilai Perusahaan.
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ABSTRACT
THE EFFECT OF IMPLEMENTATION OF CORPORATE GOVERNANCE,
PROFITABILITY, AND FINANCIAL DISTRESS ON COMPANY VALUE.

(Case studies on food and beverage companies listed on the Indonesia Stock
Exchange (IDX) for the period 2019 — 2022)

By :
Dimar Gemning Akbar Pratama
1908638
Supervisor :

Dr. Rozmita Dewi Yuniarti, S.Pd., M.Si., CSRS., ChFl.

This study aims to determine the effect of implementing corporate governance, profitability,
and financial distress on company value in food and beverage companies listed on the IDX
for the 2019-2022 period. This research design is a quantitative research with a causal
approach. The population in this study are all food and beverage companies listed on the
Indonesia Stock Exchange with a total of 30 companies. The sampling technique used in this
study was purposive sampling. Testing the hypothesis using multiple linear regression
analysis using a statistical tool in the form of SPSS (Statistical Program for Social Science)
software version 29. The results of this study indicate that (1) The implementation of
corporate governance as a proxy for managerial ownership and institutional ownership has no
significant effect on firm value; (2) Profitability has a positive effect on firm value (3)
Financial Distress as measured by the Altman Z-Score has a positive effect on firm value.

Keywords : Corporate Governance, Profitability, Financial Distress, Firm Value.
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