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ABSTRAK

Kemampuan literasi sains merupakan salah satu kemampuan yang penting dimiliki dalam
menghadapi tuntutan kehidupan di abad ke-21 ini. Penelitian ini bertujuan untuk melihat
peningkatan kemampuan literasi sains siswa dengan menerapkan strategi metakognisi
dalam model pembelajaran inkuiri terbimbing. Desain penelitian ini menggunakan non-
equivalent control group design dengan sampel sebanyak 64 orang siswa. Sampel tersebut
terbagi kedalam dua kelas yaitu kelas eksperimen dan kelas kontrol yang diujikan
kemampuan literasi sainsnya menggunakan Lembar Pre-test Post-test Kemampuan
Literasi Sains. Uji independent t-test digunakan untuk melihat ada tidaknya pengaruh
penggunaan strategi metakognisi terhadap kemampuan literasi sains siswa. Hasilnya
diperoleh nilai signifikansi sebesar 0,048 dimana nilai tersebut lebih kecil dari taraf
signifikansi @ = 0,05. Maka dari itu disimpulkan terdapat pengaruh penerapan strategi
metakognisi terhadap kemampuan literasi sains siswa setelah dilakukan treatment yang
berbeda pada kelas eksperimen dan kelas kontrol. Dilakukan pula uji N-Gain untuk melihat
peningkatan kemampuan literasi sains pada kedua kelas. Hasilnya menunjukan bahwa nilai
N-Gain pada kelas eksperimen dan kelas kontrol secara berturut-turut ialah 0,66 dan 0,45.
Meskipun nilai N-Gain pada kedua kelas tersebut termasuk kategori sedang, namun
peningkatan pada kelas ekseprimen lebih tinggi dari kelas kontrol. Maka dari itu penelitian
ini menyimpulkan bahwa penerapan strategi metakognisi dalam model pembelajaran
inkuiri terbimbing dapat lebih meningkatkan kemampuan literasi sains dibandingkan
dengan menggunakan model inkuiri terbimbing saja. Meski demikian model pembelajaran
inkuiri terbimbing saja pun termasuk model pembelajaran yang dapat meningkatkan
kemampuan literasi sains siswa.

Kata Kunci: strategi metakognisi, inkuiri terbimbing, literasi sains.
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APPLICATION OF METACOGNITION STRATEGIES IN THE GUIDED
INQUIRY LEARNING MODEL TO IMPROVE SCIENTIFIC LITERACY OF
GRADE 11 SENIOR HIGH SCHOOL STUDENTS ON MECHANICAL
WAVES

Salsabila Az-zahra!, Hera Novia?, Iyon Suyana®.
Department of Physics Education, FPMIPA, Universitas Pendidikan Indonesia
JI. Dr. Setiabudhi 229 Bandung 40154, Indonesia

*Email: salsabilaaz@upi.edu
ABSTRACT

Scientific literacy is one of the most important abilities to have in facing the demands of
life in the 21° century. This study aims to see an increase in student’s scientific literacy
skills by applying metacognition strategies in the guided inquiry learning model. This
research design uses a non-equivalent control group design with a sample of 64 students.
The sample was divided into two classes which were the experimental class and the control
class, whose scientific literacy skill were tested using the Pre-test Post-test Sheet for
Scientifc Literacy Skill. The indepent-t test was used to see an effect of using metacognition
strategies on student’s scientific literacy skills. The result is a significance value of 0,048
where the value is smaller than the significance level a = 0,05. Therefore, it can be
concluded that there is an effect of implementing metacognition strategies on student’s
scientific skills after different treatment have been carried out in the experimental class ant
the control class. The N-Gain test was also carried out to see the increase in scientific
literacy skills in both classes. The result show that the N-Gain values in the experimental
class and control class are 0,66 and 0,45 respectively. Although the N-Gain values in both
classes in the moderate category, the increase in the experimental class is higher than the
control class. Therefore, this study conlcludes that the application of metacognition
strategies in the guided inquiry model can further improve scientific literacy skills
compared to using just the guided inquiry learning model. However, the guided inquiry
learning model is also can improve student’s scientific literacy skill.

Keywords: metacognition strategies, guided inquiry, scientific literacy skills.
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