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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan teknologi asistif berupa alat pendeteksi 

rintangan dengan output suara yang dapat digunakan oleh penyandang tunanetra saat 

berkegiatan jogging di lintasan. Alat ini dilengkapi dengan kemampuan mendeteksi objek 

di depan pengguna dengan sudut deteksi 75º dan jarak maksimal tiga meter. Metode 

penelitian yang digunakan adalah eksperimen terencana, dengan fokus pada 

pengembangan alat sesuai target dan tujuan penelitian. Hasil pengujian menunjukkan 

adanya error dalam pengukuran pada beberapa jarak tertentu, dengan error terbesar tercatat 

pada jarak objek 300 cm sebesar 0,4%. Namun, pada jarak 50 cm dan 100 cm, sensor 

mampu memberikan hasil yang sangat akurat tanpa ada kesalahan. Kesimpulannya, alat 

pendeteksi rintangan ini efektif dalam mendeteksi hambatan dan memberikan output suara 

sesuai jarak yang terdeteksi. Pengujian kinerja sensor menunjukkan bahwa alat ini berhasil 

mendeteksi objek yang bergerak di depan pengguna dalam berbagai situasi, memberikan 

peringatan ketika objek semakin mendekat, dan memberikan peringatan khusus saat objek 

berada dalam radius yang berbahaya. Dengan demikian, alat ini dapat memberikan manfaat 

memberi peringatan dalam beberapa kondisi serta peningkat mobilitas bagi penyandang 

tunanetra dalam berkegiatan jogging. 

Kata Kunci: Teknologi asistif, Penyandang tunanetra, Jogging, Output suara, Pendeteksi 

rintangan. 
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ABSTRACT 

This research aims to develop assistive technology in the form of an obstacle detection 

device with sound output, intended for visually impaired individuals during jogging 

activities on a track. This device is equipped with the ability to detect objects in front of the 

user with a detection angle of 75º and a maximum range of three meters. The research 

method employed is a planned experiment, focusing on developing the device in line with 

the research objectives and targets. Test results reveal the presence of measurement errors 

at certain distances, with the largest error recorded at a 300 cm object distance, amounting 

to 0.4%. However, at distances of 50 cm and 100 cm, the sensor is capable of providing 

highly accurate results without any discrepancies. In conclusion, this obstacle detection 

device effectively senses barriers and delivers sound output corresponding to the detected 

distances. Performance tests of the sensor demonstrate the device's success in detecting 

moving objects in front of the user across various situations. It provides warnings as 

objects draw nearer and issues specific alerts when objects are within a hazardous radius. 

As such, this device can offer significant benefits to visually impaired individuals during 

jogging activities. 

Keywords: Assistive technology, visually impaired, Auditory output, Jogging, Obstacle 

detection. 
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