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Lampiran 1 DATA HASIL ANGKET RESPONDEN SURVEI MINAT SISWA 

TERHADAP EKSTRAKURIKULER OLAHRAGA 
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Lampiran 2 Hasil uji validitas 

NO 
SOAL 

R hitung R table KETERANGAN 

1.  .775 0.279 VALID 

2.  .398 0.279 VALID 

3.  .559 0.279 VALID 

4.  .719 0.279 VALID 

5.  .806 0.279 VALID 

6.  .674 0.279 VALID 

7.  .831 0.279 VALID 

8.  .739 0.279 VALID 

9.  .797 0.279 VALID 

10.  .746 0.279 VALID 

11.  .704 0.279 VALID 

12.  .505 0.279 VALID 

13.  .718 0.279 VALID 

14.  .665 0.279 VALID 

15.  .613 0.279 VALID 

16.  .667 0.279 VALID 

17.  .739 0.279 VALID 

18.  .580 0.279 VALID 

19.  .742 0.279 VALID 

20.  .451 0.279 VALID 

21.  .682 0.279 VALID 

22.  .393 0.279 VALID 

23.  .532 0.279 VALID 

24.  .557 0.279 VALID 

25.  .386 0.279 VALID 

26.  .517 0.279 VALID 

27.  .481 0.279 VALID 

28.  .443 0.279 VALID 

29.  .454 0.279 VALID 

30.  .365 0.279 VALID 

31.  .719 0.279 VALID 

32.  .766 0.279 VALID 

33.  .288 0.279 VALID 

34.  .712 0.279 VALID 

35.  .605 0.279 VALID 

36.  .492 0.279 VALID 

37.  .442 0.279 VALID 

38.  .481 0.279 VALID 

39.  .460 0.279 VALID 

40.  .442 0.279 VALID 

41.  .517 0.279 VALID 

42.  .647 0.279 VALID 
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Lampiran 3 Hasil uji reliabilitas 

 

 

 

 

Lampiran 4 Tabel frekuensi 
Minat 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat rendah 7 13.2 13.2 13.2 

rendah 5 9.4 9.4 22.6 

sedang 8 15.1 15.1 37.7 

tinggi 22 41.5 41.5 79.2 

sangat tinggi 11 20.8 20.8 100.0 

Total 53 100.0 100.0  

 

Minat faktor internal 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat rendah 5 9.4 9.4 9.4 

rendah 4 7.5 7.5 17.0 

sedang 15 28.3 28.3 45.3 

tinggi 23 43.4 43.4 88.7 

sangat tinggi 6 11.3 11.3 100.0 

Total 53 100.0 100.0  

 

Uji Validitas 

Keterangan N % r table 

Valid 42 100 

0,279 Exluded 0 0 

Total 42 100.0 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha N of Items 

.953 42 
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Minat faktor eksternal 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat rendah 7 13.2 13.2 13.2 

rendah 9 17.0 17.0 30.2 

sedang 18 34.0 34.0 64.2 

tinggi 13 24.5 24.5 88.7 

sangat tinggi 6 11.3 11.3 100.0 

Total 53 100.0 100.0  

 

 

Minat siswa mengikuti ekstrakurikuler futsal faktor internal 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat 

rendah 

2 3.8 11.1 11.1 

rendah 3 5.7 16.7 27.8 

sedang 4 7.5 22.2 50.0 

tinggi 7 13.2 38.9 88.9 

sangat 

tinggi 

2 3.8 11.1 100.0 

Total 18 34.0 100.0  

Missi

ng 

System 35 66.0 
  

Total 53 100.0   

 

 

Minat siswa mengikuti ekstrakurikuler sepakbola faktor internal 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat 

rendah 

1 1.9 4.8 4.8 

rendah 3 5.7 14.3 19.0 

sedang 2 3.8 9.5 28.6 

tinggi 3 5.7 14.3 42.9 

sangat 

tinggi 

12 22.6 57.1 100.0 

Total 21 39.6 100.0  

Missi

ng 

System 32 60.4 
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Total 53 100.0   

 

 

Minat siswa mengikuti ekstrakurikuler silat faktor internal 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat 

rendah 

2 3.8 14.3 14.3 

rendah 3 5.7 21.4 35.7 

sedang 2 3.8 14.3 50.0 

tinggi 3 5.7 21.4 71.4 

sangat 

tinggi 

4 7.5 28.6 100.0 

Total 14 26.4 100.0  

Missi

ng 

System 39 73.6 
  

Total 53 100.0   

 

 

Minat siswa mengikuti ekstrakurikuler futsal faktor eksternal 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat rendah 1 1.9 5.6 5.6 

rendah 4 7.5 22.2 27.8 

sedang 4 7.5 22.2 50.0 

tinggi 4 7.5 22.2 72.2 

sangat tinggi 5 9.4 27.8 100.0 

Total 18 34.0 100.0  

Missing System 35 66.0   

Total 53 100.0   

 

 

Minat siswa mengikuti ekstrakurikuler sepakbola faktor eksternal 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat rendah 2 3.8 9.5 9.5 

rendah 1 1.9 4.8 14.3 

sedang 4 7.5 19.0 33.3 

tinggi 5 9.4 23.8 57.1 

sangat tinggi 9 17.0 42.9 100.0 
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Total 21 39.6 100.0  

Missin

g 

System 32 60.4 
  

Total 53 100.0   

 

 

Minat siswa mengikuti ekstrakurikuler silat faktor eksternal 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sangat rendah 7 13.2 50.0 50.0 

rendah 5 9.4 35.7 85.7 

sedang 1 1.9 7.1 92.9 

sangat tinggi 1 1.9 7.1 100.0 

Total 14 26.4 100.0  

Missing System 39 73.6   

Total 53 100.0   
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Lampiran 5 Lampiran foto dokumentasi 

 

Para siswa sedang berkumpul untuk melaksanakan pengisian kuesioner 

 

Peneliti sedang membagikan kuesioner melalui googleform dan menjelaskan cara 

pengisian kuesioner 
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Para siswa sedang mengisi kuesioner melalui googleform yang diberikan oleh 

peneliti 

 

Peneliti sedang mengawasi pengisian kuesioner  
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ANGKET PENELITIAN 

MINAT SISWA DALAM MENGIKUTI KEGIATAN EKSTRAKURIKULER 

OLAHRAGA  DI SMA ISLAM AL-MUSYAWARAH LEMBANG KAB 

BANDUNG BARAT 

  

1. Nama Responden  : 

2. Kelas   : 

3. No Absen  : 

4. Jenis Kelamin   : 

  

 Petunjuk Pengisian :  

1. Pilih salah satu jawaban dengan memberikan tanda cheklist (√) pada kolong 

jawaban yang telah tersedia.  

2. Angket ini bertujuan untuk mengetahui minat siswa dalam mengikuti kegiatan 

ekstrakurikuler olahraga di SMA Islam Al-Musyawarah Lembang  

3. Jawablah setiap pernyataan sesuai dengan pendapat dan keadaan anda yang 

sebenar – benarnya sesuai terhadap kegiatan ekstrakurikuler.  

  

 Contoh :  

  

 Pilihan Jawaban ; SS : Sangat Setuju  KS : Kurang Setuju    

        S : Setuju    TS : Tidak Setuju  

  

  

No  Pernyataan  SS  S  KS  TS  

1  
Saya memperhatikan pelatih/guru saat menjelaskan 

teknik olahraga  
 √        
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Uji Coba Angket Penelitian  

No  Pertanyaan  SS S KS TS 

A  Perhatian       

1  Ekstrakurikuler olahraga termasuk kegiatan 

yang menarik bagi saya  

    

2  Saya tertarik melihat kegiatan ekstrakurikuler 

di sekolah  

    

3  Saya tertarik untuk memperhatikan teknik – 

teknik yang diajarkan pada saat kegiatan 

ekstrakurikuler olahraga  

    

4 Ekstrakurikuler olahraga merupakan kegiatan 

yang membosankan bagi saya 

    

5  Saya tidak mengikuti kegiatan ekstrakurikuler 

olahraga karena perhatian saya terhadap 

olahraga kurang 

    

6 Saya mengabaikan untuk memperhatikan 

contoh yang diberikan pelatih saat kegiatan 

ekstrakurikuler 

    

B  Perasaan Senang      

7 Kegiatan ekstrakurikuler olahraga termasuk 

kegiatan yang menyenangkan  

    

8  Saya merasa ada kepuasan tersendiri ketika 

mengikuti kegiatan ekstrakurikuler olahraga   

    

9  Saya merasa bangga bila terpilih menjadi tim 

di sekolah saya  

    

10 Kegiatan ekstrakurikuler olahraga termasuk 

kegiatan yang menjenuhkan   

    

11 Saya merasa ada rasa kekecewaan saat 

mengikuti kegiatan ekstrakurikuler olahraga 
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12 Saya merasa kecewa apabila tidak terpilih 

menjadi tim di sekolah 

    

C  Aktivitas / Kegiatan      

13 Ekstrakurikuler olahraga merupakan kegiatan 

yang tepat untuk mengisi waktu luang 

    

14  Aktivitas yang ada pada ekstrakurikuler 

olahraga membuat saya lebih cakap dalam 

bergerak  

    

15  Kegiatan  ekstrakurikuler olahraga di sekolah 

membuat saya lebih disiplin dan tanggung 

jawab  

    

16 Ekstrakurikuler olahraga merupakan kegiatan 

yang membuang-buang waktu saya 

    

17 Kegiatan ekstrakurikuler olahraga yang saya 

ikuti membuat saya malas mengikuti 

pembelajaran lainnya di sekolah 

    

18 kegiatan ekstrakurikuler olahraga membuat 

saya merasa tidak percaya diri di sekolah 

    

D  Pelatih      

19  Pelatih yang selalu memberikan motivasi 

membuat saya berminat mengikuti  

ekstrakurikuler olahraga  

    

20  Saya tetap mengikuti ekstrakurikuler olahraga, 

walaupun pelatih selalu memberikan teguran  

    

21  Penyampaian materi pelatih mudah dicerna, 

sehingga saya dapat mengikuti setiap latihan 

ekstrakurikuler olahraga  

    

22 Disaat pelatih memberikan motivasi saya 

mengabaikannya dan tidak mengikuti 

ekstrakurikuler olahraga 
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23 Saat pelatih memberikan masukan ketika 

latihan, saya merasa tidak nyaman dan tidak 

ingin mengikutinya kembali   

    

24 Penyampaian materi pelatih susah dimengerti, 

sehingga saya tidak mengikuti ekstrakurikuler 

olahraga 

    

E  Sarana dan Prasarana      

25 Saya mengikuti ekstrakurikuler olahraga 

karena sarana dan prasarana di sekolah telah 

memadai 

    

26  Saya tetap mengikuti ekstrakurikuler olahraga 

meskipun ukuran lapangan atau tempat tidak 

sesuai standar internasional 

    

27  Jumlah peralatan dan sarana di sekolah 

mempengaruhi saya dalam mengikuti  

ekstrakurikuler olahraga  

    

28 Dikarenakan sarana dan prasarana di sekolah 

kurang maka saya tidak mengikuti kegiatan 

ekstrakurikuler 

    

29 Saya tidak mengikuti ekstrakurikuler olahraga, 

karena lapangan tidak rata 

    

30 Apabila peralatan dan sarana saat latihan 

ekstrakurikuler kurang maka saya tidak 

mengikuti latihan 

    

F  Keluarga       

31  Saya mengikuti ekstrakurikuler olahraga 

karena dorongan keluarga untuk menjadi atlet 

yang berprestasi  
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32  Orang tua selalu memberikan izin membuat 

saya mengikuti kegiatan ekstrakurikuler 

olahraga  

    

33  Saya berminat mengikuti ekstrakurikuler 

olahraga karena dorongan dari keluarga  

    

34 Saya tidak mengikuti ekstrakurikuler olahraga 

karena keluarga tidak setuju apabila saya 

mengikuti ekstrakurikuler olahraga 

    

35 Orang tua melarang saya untuk mengikuti 

kegiatan ekstrakurikuler olahraga  

    

36 Orang tua saya tidak menyukai olahraga, 

sehingga saya tidak mengikuti ekstrakurikuler 

olahraga 

    

G  Lingkungan      

37  Ajakan teman–teman dekat saya membuat 

saya berminat mengikuti ekstrakurikuler 

olahraga  

    

38  Suasana lingkungan sekolah membuat saya 

menjadi tertarik mengikuti ekstrakurikuler 

olahraga  

    

39 Saya mengikuti ekstrakurikuler olahraga 

karena di lingkungan tempat tinggal banyak 

yang melakukan aktivitas olahraga 

    

40 Teman-teman saya tidak mengajak saya untuk 

mengikuti kegiatan ekstrakurikuler olahraga.  

    

41 Lingkungan sekolah yang tidak nyaman 

membuat saya tidak mengikuti kegiatan 

ekstrakurikuler olahraga 
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42  Saya tidak mengikuti ekstrakurikuler olahraga 

karena di lingkungan tempat tinggal saya tidak 

pernah melakukan aktivitas olahraga 
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Lampiran 6 surat penelitian 
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Lampiran 7 surat balasan penelitian 
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Lampiran 8 SK pembimbing skripsi
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