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ABSTRAK 

 
Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya kemampuan berpikir kritis siswa di 
jenjang SMA. Salah satu faktor yang menyebabkan rendahnya kemampuan berpikir 
kritis siswa adalah kurang tepatnya model pembelajaran yang diterapkan dalam 
proses pembelajaran. Tujuan penelitian ini adalah menganalisis pengaruh model 
pembelajaran modified free inquiry approach terhadap kemampuan berpikir kritis 
siswa pada materi gerak harmonis sederhana. Desain penelitian yang digunakan 
adalah one group pre-test post-test design dengan metode kuantitatif. Populasi 
dalam penelitian ini adalah siswa kelas X di salah satu SMA di Kabupaten Bandung, 
sedangkan sampel penelitiannya berjumlah 35 orang siswa. Teknik pengambilan 
sampel menggunakan simple random sampling. Instrumen yang digunakan 
diantaranya RPP, Lembar Keterlaksanaan Pembelajaran, serta Lembar Tes 
Kemampuan Berpikir Kritis. Hasil penelitian menunjukkan adanya perbedaan yang 
signifikan antara skor pre-test dan post-test. Maka dapat disimpulkan bahwa 
terdapat pengaruh yang signifikan setelah siswa diberikan perlakuan berupa 
penerapan model pembelajaran modified free inquiry approach. Selanjutnya, 
peningkatan kemampuan berpikir kritis siswa memperoleh skor gain ternormalisasi 
sebesar 0,6816, yang termasuk dalam kategori sedang. Hasil ini menunjukkan 
bahwa pengaruh model pembelajaran modified free inquiry approach memberikan 
kontribusi yang baik dalam meningkatkan kemampuan berpikir kritis siswa. 
Selanjutnya, angket tanggapan siswa memperoleh skor presentase sebesar 93,3% 
dengan kategori sangat baik. Hal ini menunjukkan bahwa sebagian besar siswa 
memberikan tanggapan positif terhadap penerapan model pembelajaran modified 
free inquiry approach. 
 
Kata Kunci: Modified Free Inquiry Approach, Kemampuan Berpikir Kritis, 
Pembelajaran. 
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ABSTRACT 
 

This research is motivated by the low critical thinking abilities of high school 
students. One of the factors contributing to the low critical thinking abilities of 
students is the inadequate implementation of the learning models during the 
learning process.The purpose of this study is to analyze the influence of the modified 
free inquiry approach in learning models on students' critical thinking skills in the 
topic of simple harmonic motion. The research design used was a one-group pre-
test post-test design with a quantitative method. The population of the study 
consisted of 10th-grade students in one high school in Bandung, with a sample size 
of 35 students. The sampling technique used was simple random sampling. The 
instruments used included Lesson Plans, Learning Implementation Sheets, and 
Critical Thinking Skills Test Sheets. The results of the study indicated a significant 
difference between the pre-test and post-test scores. Therefore, it can be concluded 
that there is a significant influence after the students were given the treatment in the 
form of applying the modified free inquiry learning model. Furthermore, the 
improvement in students' critical thinking skills was measured by a normalized gain 
score of 0.6816, which falls into the moderate category. These results indicate that 
the influence of the modified free inquiry approach has made a significant 
contribution to enhancing students' critical thinking skills. Additionally, the student 
questionnaire obtained a percentage score of 93.3% with an excellent category, 
indicating that the majority of students responded positively to the implementation 
of the modified free inquiry learning model. 
 
Keywords: Modified Free Inquiry Approach, Critical Thinking Skills, Learning 
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