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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pemaparan pembahasan pada Bab IV, terdapat 

beberapa hal yang dapat disimpulkan. Adapun pada bagian ini akan dipaparkan 

simpulan sebagai berikut. 

1) Pembelajaran dengan menerapkan model problem-based learning 

terintegrasi profil pelajar Pancasila memberikan pengaruh positif yang 

signifikan terhadap kemampuan pemahaman matematis siswa, yang 

dibuktikan dengan perolehan nilai rata-rata pada posttest yang lebih besar 

dibandingkan dengan nilai rata-rata pretest. 

2) Pembelajaran dengan menerapkan pembelajaran konvensional dapat 

memberikan pengaruh positif yang signifikan terhadap kemampuan 

pemahaman matematis siswa, yang dibuktikan dengan perolehan nilai rata-

rata pada posttest yang lebih besar dibandingkan dengan nilai rata-rata 

pretest. 

3) Terdapat perbedaan pengaruh yang signifikan antara kemampuan 

pemahaman matematis siswa di kelas  yang belajar melalui model problem-

based learning terintegrasi profil pelajar Pancasila dengan di kelas yang 

belajar dengan menerapkan pembelajaran konvensional pada materi 

pengeloaan data. Adanya perbedaan tersebut karena model problem-based 

learning terintegrasi profil pelajar Pancasila lebih baik secara signifikan 

dalam meningkatkan kemampuan pemahaman matematis pada materi 

pengelolaan data dibandingan dengan pembelajaran konvensional. Hal ini 

salah satunya disebabkan adanya perbedaan karakteristik antara model 

problem-based learning terintegrasi profil pelajar Pancasila yang berpusat 

pada siswa, dan pembelajaran konvensional yang lebih berpusat pada guru. 

Dengan demikian, pembelajaran yang memfasilitasi siswa untuk berperan 

aktif dalam pembelajaran dan membangun sendiri pengetahuannya melalui 

berbagai kegiatan pembelajaran akan mampu meningkatkan kemampuan 

pemahaman matematis siswa secara signifikan. 
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5.2 Saran 

Dari hasil temuan yang diperoleh dalam penelitian, terdapat beberapa saran 

yang dapat diajukan kepada pihak terkait, yaitu sebagai berikut. 

1) Bagi siswa yang telah melaksanakan pembelajaran dengan model problem-

based learning terintegrasi profil pelajar Pancasila, peneliti menyarankan 

untuk tetap mengembangkan kemampuannya dan tidak harus selalu 

menunggu materi yang disampaikan oleh guru. Siswa harus mampu 

membiasakan diri untuk dapat menambah kemampuan pemahamannya. 

2) Bagi guru yang akan merencanakan pembelajaran, apabila guru hendak 

meningkatkan kemampuan pemahaman matematis siswa maka peneliti 

menyarankan pembelajaran menggunakan model problem-based learning 

terintegrasi profil pelajar Pancasila karena akan membantu guru 

mengembangkan kemampuan pemahaman matematis siswa melalui proses 

pembelajaran yang aktif dan berorientasi pada masalah serta 

mengembangkan karakter dalam pembelajaran. 

3) Bagi sekolah yang memegang kebijakan pendidikan, peneliti menyarankan 

supaya sekolah dapat membuat kebijakan dalam meningkatkan kualitas 

guru. Dengan memberikan penghargaan pada guru yang membuat inovasi 

baru dalam pembelajaran dan selalu melaksanakan pembelajaran dengan 

baik, serta mengadakan berbagai pelatihan untuk guru supaya dapat 

termotivasi dalam hal memberikan pembelajaran yang menarik bagi siswa 

sehingga tujuan pembelajaran akan tercapai dengan optimal. Selain itu, 

peneliti juga menyarankan agar sekolah dapat menyediakan sarana 

prasarana dan media pembelajaran untuk menunjang pembelajaran yang 

dilaksanakan. 

4) Bagi peneliti lain yang hendak mengembangkan penelitian tentang model 

problem-based learning terintegrasi profil pelajar Pancasila, kemampuan 

pemahaman matematis, yang berkaitan dengan materi pengelolaan data, 

peneliti memberikan saran untuk menjadikan hasil penelitian ini sebagai 

bahan refleksi dalam penelitian sehingga akan memperoleh hasil penelitian 

yang lebih baik, di samping untuk dijadikan sebagai bahan referensi.
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