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Semua orang, baik yang memiliki istana, maupun yang memiliki rumah
sederhana...pasti menjalanai kehidupannya, tetapi siapakah yang benar-benar
meraih kebahagiaan dalam hidupnya? tiada suatu kegembiraan pun yang kekal

bagimu dan tiada suatu kesedihan pun dapat mengembalikan kepadamu sesuatu

yang telah hilang.

Hadapilah kenyataan yang tidak ada jalan keluar darinya. Kelak akan bertemu di
dunia ini, hal-hal yang tidak mampu mengubahnya tetapi hanya mampu
berinteraksi dengannya, dengan berbekal kesabaran dan iman.Cinta dan kasih
sayang yang Allah berikan, tak kan dapat diukur dengan sebuah timbangan,
karena selama malam masih diiringi oleh pagi hari, maka kepedihan itu pasti akan

lenyap, keadaan kritis pasti akan berlalu, dan kesulitan akan sirna.

Skripsi ini persembahan untuk mamah (almr) dan Ayahanda tercinta, bukti kasih
sayang ananda. Akhirnya harapanmu telah terlaksana, dengan kunci kesabaran
semuanya bisa terlewati. Do’a-do’amu adalah mukzijat tiada ternilai. Semoga allah

selalu menyertai mamah dan melindungi mamah.
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Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan (KTSP) di SMBNLembang” ini beserta
isinya adalah benar-benar karya saya sendiri dkak tmelakukan penjiplakan atau
pengutipan dengan cara - cara yang tidak sesugadegtika keilmuan yang berlaku
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Yang membuat pernyataan,
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ABSTRAK

Penelitian ini dilatar belakangi oleh kurangnyasarasolidaritas akan
kebudayaan dikalangan generasi muda khususnyaBenat Melalui mata pelajaran
seni budaya yang ada di SMPN 3 Lembang khususnyatag, pada program
pengembangan diri yang dituangkan dalam kegiatastradurikuler mempunyai
tujuan siswa dituntut untuk mengikuti kegiatan yamgmperkenalkan seni tari
tradisional untuk memupuk kepekaan dan kemampuaaptesiasi siswa. Secara
khusus, pengembangan diri ini merupakan komponeg wala dalam KTSP, yang
memberikan kesempatan pada siswa dalam mengemimamhgkat dan minatnya
untuk menselaraskan dengan pribadinya masing-masing

Identifikasi masalah yang diambil dalam penelitadalah mengenai proses
pelaksanaan kegiatan ekstrakurikuler, faktor-fak@mghambat, dan hasil akhir dari
kegiatan. Adapun variabel yang digunakan pada pmmelini adalah variabel
tunggal. Teknik pengumpulan data pada: observesivancara, dokumentasi, dan
studi pustaka. Sementara instrumen penelitian meradgn lembaran observasi,
pedoman wawancara, angket, dan peralatan/dokumdpntgmilasi dan sampel dalam
penelitian ini adalah 17 orang siswa, sampel yaggnékan sampel kuot@(ota
sampl8.

Metode yang digunakan dalam penelitian adalah deeti@skriptif analisis, di
mana suatu metode penelitian yang digunakan unaricari informasi yang faktual,
dengan mendeskripsikan gejala-gejala yang ada dérk unenganalisis masalah-
masalah yang berkaitan dengan proses kegiataraklskuler seni tari.

Hasil penelitian berupa observasi, angket, wawanaan dokumentasi
terhadap siswa. Wawancara dilakukan pada dua gangkesenian (seni budaya),
siswa, dan lima orang tua siswa yang mengikuti &egi tersebut. Proses
pelaksanaan pada kegiatan dilakukan baik secar&idod maupun pembagian
kelompok. Pelaksanaan latihan melalui apresiaga s@elalui pengajaran. Faktor
yang mempengaruhi kegiatan ekstrakurikuler selaami @ninat secara internal
(keinginan sendiri, bakat, kesenangan, kesungguiieam keinginan coba-coba)
maupun eksternal (ajakan temannya, kharisma pgladlea mengajar, dukungan
orang tua, dan menambah wawasan), juga dari &ssijiang kurang memadai, dan
sumber dana yang terbatas. Faktor mendasar, padaspkegiatan intrakurikuler
dalam kelas, penyampaian materi tidak sepenuhngsanpaikan. Dikarenakan
pembagian waktu yang terbatas untuk 4 mata pefaj@eni rupa, drama, tari, dan
musik) khususnya dari pengayaan prakteknya. Upaye Wilakukan guru, yakni
sebuah tuntutan kepada siswa dengan cara penekejdn mengikuti kegiatan
tersebut dan dari hasilnya, siswa dapat mempekgeidraik di depan kelas maupun
lewat kegiatan pentas seni khususnya seni tari giattakan satu tahun sekali.



KATA PENGANTAR

Segala puji dan syukur penyusun panjatkan kepdida AWT, Rabb semesta
alam. Shalawat dan salam semoga senantiasa terkepdda Rasulallah SAW
sebagai Rahmatan li'alamin, juga kepada keluargapgra sahabatnya dan orang-
orang yang setia kepadanya karena berkat rahmahidayah-Nya, skripsi yang
berjudul Analisis Kegiatan Ekstrakurikuler Seni iTeada Program Pengembangan
Diri dalam Implementasi KTSP di SMPN 3 Lembang felah selesai disusun.
Penyusun menyadari bahwa dalam penulisan ini niesiljak kekurangannya, maka
dari itu harap pembaca memakluminya.

Atas kebesaran hati penyusun tidak akan lepas unapgan banyak-banyak
terima kasih kepada pihak-pihak yang telah membalalam proses penyusunan
skripsi ini. Semoga kebaikan semua pihak dibalek sllah SWT
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dorongan dan bimbingannya, serta ilmu-ilmunya sbbgananfaat bagi penulis.
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. Dosen-dosen seni tari yang sudah memberikan bariieampa materi, hingga
skripsi ini bisa selesai tepat waktunya

. Bapak Makmur, terima kasih atas bantuan dari segiilnmaupun materi.
“Terimakasih telah menjadi bapak angkat”.

. Bapak H. Hasanuddin, M. M. Pd. Selaku kepala sék&@&PN 3 Lembang,
terima kasih atas ijin penelitiannya.

. Bapak Wahyu, Am. Pd. Selaku guru kesenian di SMPAMM®Bbang, terimaksih
atas bantuannya, dorongannya serta do’anya. Pdrnsismelaksanakan proses
penelitian sampai akhir kegiatan.

. Bapak Iwan Irawan, Spd. Selaku guru kesenian d&adaalnggris di SMPN 3
Lembang, terima kasih atas waktunya telah membekkanentar-komentar yang
dilakukan oleh peneliti

. -Seluruh staf SMPN 3 Lembang yang telah membantelpi@n sehingga selesai

pada waktunya.

10.Kedua orang tua, ‘ayahanda’, kado spesial buat agamhoga selalu diberikan

ketabahan, akhirnya ada penerus. ‘Mamah tercinfdimr(), ini adalah
persembahan untuk mamah, semoga mamah selalu bdirais Allah SWT.
“Haturnuhun bantosan anu lir kacida ageungna, sokass Apa sareng Mamah
teu tiasa nyarengan Neng dina waktosna, tapi doljga Asareng Mamah

pangjembar hate Neng anu dipikaasih”.



11.Kakak-kakak tercinta, terima kasih atas bantuamn skgi materi maupun moril,
akhirnya harapan kakak-kakak bisa terlaksalmsyaallah Neng moal ngarewong
deui, do’a raka sadaya pangjembar manah hate Neng”.

12.Terimakasih yang sedalam-dalamnya bagi keluargaarkes yang telah
mendo’akan.

13.Orang terdekat dihati ‘A’, terimakasih atas semaghgtian dan kasih sayangnya.
Terima kasih telah menemani masa-masa sulit peteigan sabar.

14. Teman-teman seangkatan, yang tidak bisa disebwg&tn persatu terimakasih
untuk saling suportnya, “perjuangan kita bukan laasgmpai di sini, selagi ada
kesempatan raihlah apa yang kalian inginkan, bar@atalah kuncinya. Tetap
semangat teman-teman”.

15. Teman-teman satu kost semuanya, terima kasih atdsdn serta do’anya.

16. Teman-teman KKN Cirangkong, terima kasih atas kgaarkenangan yang tidak
terlupakan dan juga support serta do’anya.

17.Temen-teman PLP SMPN 3 Lembang, terimakasih atasdam suportnya.

18. Anak-anak Bumi Anggara terimakasih atas hiburanfig@nggo ade sunda
khususna”

19. Semua pihak yang telah membantu dalam menyelesal@si ini yang tidak

bisa disebutkan satu persatu..
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Mudah-mudahan segala dorongan, bantuan, kerjadamaemua amal baik
berbagai pihak yang telah diberikan kepada penSknhantiasa mendapat balasan
dari Allah Yang Maha Pengasih dan semoga Tuhan Yéaiga Esa selalu meridhoi
langkah kita. Amin.

Akhirnya penulis menyadari bahwa sudah barangitbasil studi ini masih
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agar hasil penelitian ini menjadi jauh lebih baik.

Bandung, 27 Februari 2008

Penulis
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