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ABSTRAK 

 

Lestari, Yuni (2023). Pengaruh Konten Krisis Iklim terhadap Kesadaran Memelihara 

Lingkungan (Studi Regresi pada Pengikut Akun Instagram @krisisiklim). 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh usaha untuk mengurangi dampak krisis iklim masih 

menghadapi masalah kurangnya kesadaran akan pentingnya perlindungan lingkungan, 

terutama karena kurangnya pemahaman dan keterlibatan masyarakat dalam isu-isu yang 

berkaitan dengan iklim. Buruknya ekosistem informasi, terutama di media, merupakan 

salah satu akar permasalahan dalam mengatasi krisis iklim. Meskipun media dapat menjadi 

bagian dari masalah, namun memiliki potensi untuk menjadi solusi dengan meningkatkan 

kesadaran publik untuk menjaga lingkungan melalui partisipasi publik dalam mitigasi 

krisis iklim. Sebagai media sosial yang populer, Instagram dapat digunakan sebagai sarana 

untuk memengaruhi pengguna agar memiliki kesadaran memelihara lingkungan melalui 

konten yang disajikan. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengevaluasi seberapa besar 

pengaruh konten tentang krisis iklim (X) di akun Instagram @krisisiklim, yang diukur 

melalui empat sub-variabel, yaitu isi, struktur, format, dan sumber pesan, secara simultan 

terhadap kesadaran publik dalam memelihara lingkungan (Y). Penelitian ini didasarkan 

pada teori Stimulus-Organisme-Respon (S-O-R) sebagai dasar asumsinya, yang 

mengemukakan bahwa suatu stimulus tertentu yang diterima oleh khalayak dapat memicu 

respon tertentu pula. Metode penelitian yang digunakan adalah studi regresi dengan 

pendekatan kuantitatif, dan instrumen yang digunakan untuk mengumpulkan data adalah 

kuesioner. Untuk penelitian ini, teknik sampling yang digunakan adalah simple random 

sampling dengan jumlah sampel sebanyak 372 responden yang merupakan pengikut akun 

@krisisiklim. Hasil penelitian menunjukkan hal-hal sebagai berikut. Kesatu, ditemukan 

bahwa terdapat pengaruh signifikan dari isi pesan pada konten krisis iklim di instagram 

@krisisiklim terhadap kesadaran memelihara lingkungan sebesar 0,670. Kedua, terdapat 

pengaruh yang signifikan pula dari struktur pesan pada konten krisis iklim di instagram 

@krisisiklim terhadap kesadaran memelihara lingkungan sebesar 1,961. Ketiga, terdapat 

pengaruh yang signifikan dari format pesan pada konten krisis iklim di instagram 

@krisisiklim terhadap kesadaran memelihara lingkungan sebesar 0,447. Keempat, 

ditemukan pengaruh yang signifikan dari sumber pesan pada konten krisis iklim di 

instagram @krisisiklim terhadap kesadaran memelihara lingkungan sebesar 1,503. 

Sedangkan secara simultan, isi, struktur, format, dan sumber pesan dalam konten krisis 

iklim di Instagram @krisisiklim memiliki pengaruh yang signifikan terhadap kesadaran 

memelihara lingkungan dengan nilai koefisien determinasi sebesar 60,8%. Namun, 

terdapat faktor lain di luar penelitian yang juga memengaruhi variabel kesadaran 

memelihara lingkungan, yang tidak tercakup dalam penelitian ini. Simpulan penelitian ini 

adalah terdapat pengaruh isi, struktur, format, dan sumber pesan secara simultan pada 

konten krisis iklim di instagram @krisisiklim terhadap kesadaran memelihara lingkungan. 

 

Kata Kunci: Konten, Konten Krisis Iklim, Kesadaran Lingkungan, Media Sosial 

Instagram, Teori Stimulus Organisme Respon 
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ABSTRACT 

 

Lestari, Yuni (2023). The Influence of Climate Crisis Content on Environmental 

Conciousness (Regression Study on Followers of the Instagram Account @krisisiklim). 

 

The background of this research is that efforts to reduce the impact of the climate crisis still 

face the problem of a lack of awareness of the importance of environmental protection, 

especially due to a lack of understanding and community involvement in climate-related 

issues. The poor ecosystem of information, especially in the media, is one of the root 

problems in addressing the climate crisis. Although the media can be part of the problem, 

it also has the potential to become a solution by increasing public awareness to protect the 

environment through public participation in climate crisis mitigation. As a popular social 

media platform, Instagram can be used as a means to influence users to have awareness of 

maintaining the environment through the content presented. Based on this premise, this 

research aims to evaluate the influence of content about the climate crisis (X) on the 

Instagram account @krisisiklim, which is measured through four sub-variables, namely 

content, structure, format, and source of the message, simultaneously on public awareness 

in maintaining the environment (Y). This research is based on the Stimulus-Organism-

Response (S-O-R) theory as its basic assumption, which states that a particular stimulus 

received by the audience can trigger a certain response. The research method used is 

regression analysis with a quantitative approach, and the instrument used to collect data is 

a questionnaire. For this research, the sampling technique used is simple random sampling 

with a total sample size of 372 respondents who are followers of the @krisisiklim account. 

The results of the study indicate the following. Firstly, it was found that there is a significant 

influence of message content on the climate crisis content on the Instagram account 

@krisisiklim on environmental awareness by 0.670. Secondly, there is also a significant 

influence of message structure on the climate crisis content on the Instagram account 

@krisisiklim on environmental awareness by 1.961. Thirdly, there is a significant influence 

of message format on the climate crisis content on the Instagram account @krisisiklim on 

environmental awareness by 0.447. Fourthly, a significant influence was found from the 

message source on the climate crisis content on Instagram account @krisisiklim on 

environmental awareness by 1.503. Meanwhile, simultaneously, the content, structure, 

format, and source of the message in the climate crisis content on the Instagram account 

@krisisiklim have a significant influence on environmental awareness with a coefficient of 

determination value of 60.8%. However, other factors outside the study also influence the 

variable of environmental awareness, which is not covered in this study. It can be concluded 

that there is a simultaneous influence of message content, structure, format, and source on 

the climate crisis content on the Instagram account @krisisiklim on environmental 

awareness. 

  

Keywords: Content, Climate Crisis Content, Environmental Awareness, Instagram Social 

Media, Stimulus Organism Response Theory 
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